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lsegos qrle Mqrtí ctrnoció
Tsxto: Rosa Leyva - D¡buios: Luis Lorenzo

l̂ruentan los que han estudiado la vida de
Martí que como su familia era pobre, Pepe ayu-
daba en la casa, a su papá, y el tiempo que te-
nía libre lo dedicaba a estudiar, a leer, o a pa-
sear con sus hermanitas. Sin embargo, él cono
ció seguramente algunos de los juegos de La
Habana de entonces como las bolas, los saltos,
elcolumpio, las muñecas, el pipisigallo, la galli-
na ciega...

De esta última él nos contó años después,
cuando escribíó en La Edad de Oro:

'La gallina ciega (..,) hace como mil arlos que
'rse¡uega en Francia. Y los niños no saben cuan'
'do Ie vendan los ojos, que este iuego se iuega
, por un caballero muy valiente que hubo en Fran-
' cia que se quedó ciego un día de pelea y no

soltó la espada ni quiso que Io cur¿lsen, sino sF
guió peleudo hasta morir (...) Lury, d rey man'
dó que en las peleas de Juegg, (..) salien siem'
pre a pelear un caballero con lc oios venda'
dos, para que la gente de Fnncia no se olvidara
de aquel gran valor. Y de ahl vino el iuego."
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Tsxto: Ana Ma.-Mirglys - Olbulós: Sor¡my Av¡rar Los animales que
máscomúnmentecon-
traen la enfermedad de
la rabia son el perro, el
murciélago, la rata, el
gato y el coyote.

En la ciudad de
Ahmedabah, en la In-
dia, celebran cada año
el Festival del Papalo-
te. Entre las exhibicio-
ngs más interesantes

está la de varios curne-
tas sujetos a un mismo
hilo. Algunos hacen
volar hasta siete mil
papalotes en un solo
cordel.

Cuando una en-
fermedad se desarro-
lla de pronto y afecta
a muchas personas
de una misma región,
se dice qus se produ-
co una epidemia. Las
más comunes son la
gripe, el cólera, la va-
ricela...

Los indios de Méxi-
co usaban el petróleo
mucho antes de la fle-
gada de los españoles.
Lo utilizaban como
combustible, para pin-
tar sus esculturas y
para limpiarse los dien-
tes.

Si olemos algo va-
rias veces seguidas
dejamos de percibir su
olor porque elolfato se
satura.

El humo del ciga-
rro contiene entre
500y2700sustan-
cias perjudiciales o da.
ñinasparalasalud. Las
tres peores son la nico-
tÍna, el alquitrán y el
bióxido de carbono.
que afectan, poco a
poco, el corazón, los
pulmones y elaparato
circulator¡o. Asf que no
permitas que fumen
lunto a ti.

Las cataratas del
lguazú se encuentran
en el llmíte entre Ar-
gentinayBrasif,yes-
tán formadas por 275
cafdas de agua.

¿POR OUÉ SE LLAilA ARPA?
Arpé en g¡iegp significa gancho y por su

cwiosa bnnafue llamado asf este instrumen-
to musical. El arpasurgió en Babilonia hace 5
mil años. Su sonido es especialmente hermo-

¿POR AUÉ SE INVENTÓELPAPEL? i
Se inverüó en China, hace casi mil añqs. Fñe

algo casual, cuando alguien mezcló trapos\y
fibras vegetales, buscando un material con E-
nes decorativos. Tiempo después se descubdó
que servía para esoibir sobre é1. i
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AdaPtacione"' 
^";#"i1..:J# CH E"Dibujos: Luis

LA HUELLA DE SU PASO
Antes de graduarse como medico, el Che

viajó por América Lati¡la con su amigo Albefto
Granado, En Perú, atendieron a los enferrnos del
leprosorio San Pablo, sin ponerse máscaras, ni
guantes y mirando de frente a sus pacientes.

Un enfermo recuerda gue al despedirse le
d¡o al Che que sentía no tener con qué pagarle
lo que había hecho.

Y el Che le respondió con sencillez:
-No se preocupe. Lo más importante que tie-

ne un hombre es la huella que deja a su paso por
la vida.

I

Et Ch. era un medir
los enfermos. Antes de v

la sala de alergia del Hos
de México. Tenía una pac
quien llamaban María.

Ella había sido una l,

a su hija y níetos, y ahora
tó de salvarla y velaba al'
do la viejecita murió. La
un poema que termina ci

Descansa en paz, vi€
descansa en paz, vie
tus nietos vivirán la a
Lo juro.



)o muy preocupado por
enir a Cuba, trabajó en
rital General de Ciudad
,iente india, asmática, a

Er nflÉmm€@

,MATASANOS..

En cuanto Che llegó a la zonade la Sierra
Maestra conocida comola pata de la Mesa, don-
de instaló su comandancia, dedicaba rn On pai"
ver a los enfermos de por allí. Che, al que le ius-taba bromear, decía: ,,Mirá vos que yo no soymédico, sino matasanos". pero a ese ,,matasa_
nos" las madres le traían a sus niños V a ü, 

"t"I-día y curaba con gran amor y fes daba los medi_
camentos del.botiquÍn de los rebeldes.

rvandera que mantuvo
agonizaba. El Che tra-
fado de su lecho cuan-
lristeza le hizo escribir

ln este juramento:

,ja María,
ia luchadora,
Jrora.

I



Cerca de la Casa Museo Guayasamín, en La Habana
Vieja, hay un pequeño parque en elcual sóbresale la

estatua de un hombre que levanta sus brazos con
fueza y decisión. ¿Sabes quién es? Aquí te lo presento:

¡}

RUfrlllüNl
Texlo: M¡rslys gell¡¡do -Dbulos; Lub Lüanzo

Atarruatpa fue el último
incadel poderoso y extenso im-
perio incaico. Gobernaba en
Quito a la llegada de los colo-
nizadores esoañoles a Ecua-
dor, en 1531. Estos lo hicíeron
prisionero y pidieron porsu res-
cate mucho oro y plata. Aun-
que la cantidad les fue entr+
gada, los conquistadores lo
mataron.

Aquella traición incrementó
la lucha de resistencia de los
indígenas ecuatorianos, enca-
bezados por el bravo guerrero

Rumiñahui, Este se vio obliga-
do a abandonar Quíto, pero
antes de hacerlo, incendió la
ciudad, la cual quedó practi-
camente destruida.

Los españoles vencieron al
valiente guenero quiteño, apre
vechándose del pánico que
causó entre los indÍgenas la
erupción del volcán Tungu-
rahua, en 1534.

En Ecuador, Rumiñahui es
considerado el símbolo de la
rebeldía indígena.
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Dbujoe: Omar Monae,in
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Habfa una yez una pata que tuvo trea hh
f ltae,- e_s declr, tres pat¡ta3. A la prlmera la
llamó Pata, a la segunda pata-pata y a ta
tercera Pata.Pata.Pata.

Un día, a Mamá pat¡ ga le prendló una
garrapata en la pata. Como etta sola no pudo
eacársela, llamó a su hlfa pata. pero pbta y
llamá Pata no pudleron sacar la garrapata.
Entonces llamaron a pata pata. -

Para

'Pan

6ARBe

_- Pata.Pata, Pata y Mamá pata tampoco pu-
oleron sacar la garrapata, así que i¡amaion
a Pata-Pata-Pata.

- -Pata-Pata.pata, 
pata-pata, pata y Mamá-

Pata unldas, lograron at fin sacar ía gaira-
pata de la pata de Mamá-pata.

^La 
odlosa garrapata se murió y estiró lapata.

(
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Ahrelo es cüpint€ro eba-

n¡stai por eso fabdcq muebles
dlffdl€o y pr€ciosos. El me con-
6que este oficio ee muyvieJo,
puas desde hace m¡les de años,
loo egipcios, gdegos, 6trus@s,
mmanc... ya lo practicaban.

Quise saber por qué le de-
cfan ebanista. Me respondió
que los gimeros que se dedl-
caban a este trabajo utillzaban
tna mderapredosa, dura yde
@lor negro, ñamado ébano, y
d€ ahí el nombre.

Gnnb Y€o que de la ma-
de¡a cra m f,ndo sillón, le Sigo:
lAbu€b, e¡Bs un artistal El se
rfe y rn dce:'Un buen ebanis-
b debe conocer log estilos, las
Écdcas y sobre todo el curte
de b made¡a; saber ensamblar,
empdmar, bamizar...'

Asl, lo misrno puede fabri-
cü un mueble, que repetir un
rnod€lo anügrc o repararlo, y
quo luca nuevecito. Y lo más
[npoftile poner mucho anor
y belleá en b que hace.



¿outÉN SERA?

El me despierta temprEtr.lo
y me da luz y calo'r,
por él sudo si nre afano
bajo su gran resptarxCor.

A la playa nre acompaña
paft¡ cofrer y nada¡
mas si me paso se ensaña
y hasta me puede quemar.

Por él brotan flores, plantas...
gira y gira elgirasol.
¡La Naturaleza canta
porque nos alumbra el-_l

Ana María Luján

/a
EL SOL

Elsol es un caramelo
que trae elamanecer
para endulzar el sendero
con sus rayitos de miel.

Ubaldo pérez Hdez.

Dboi¡: Sonmy Atrare¿

J,
)

:#:#J;::, ¡CUIDADO QUE TE QUEtr{A¡l
Nuestra piel es muy sensi-

ble a los rayos solareg. Por eso
debemos tratar de no permane-
cer mucho tiempo a pleno sol
sin sombrero, ropa con mangas,
gafas oscuras... En la playa hay
qug tratar de usar una crema

Or

protectora y aún así no estar
mucho tiempo expuestos al sol.
Pues el exceso puede producir
deshidratacióní), quemaduras
graves, cáncer en la piel... en-
tre otras lesiones.

(i) Cuando se evapora la hume-
dad del cuerpo, la piel se reseca y
sufrimos sed intensa.

as
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SERPIENTE DE PAPEL POISONMY

Fara hacer la cabeza:

1.- Dobla a la mitad el papel
cuadrado. Luego vuélvelo a
doblar de la misma forrna.

2.- Pega las tiras Por las Puntas
más estrechas.

3.-Con-lienza a doblar las tiras,
entrecruzándolas una
por encima de la otra. Fíjate
en cada paso del dibujo.

l/ v/JJ-1&w'w
4.- Allinal pega los extremos

más anchos para que no
se zafe esta especie de
trenza-acordeón.

4.- Luego abre el barquíto y
dóblalo para formarNffi

2.- Después dóblale todas las
esquinas, como ie muestra,
el dibujo, y te quedará
como un barquito.

3.- Con una tijera, haz un pequeño
corte y dobla los bordes

Pégale los ojos y con una tira
pequeña de papelhazla lengua.

INSTRUCCIONES:

Para hacer el cuerPo:

1.- Recorta las tiras de PaPel
como te indica el dibujo' H

gOcm I


