
"úchnh
mlr¡$0*
Púgino 7

6lr¡ulsucr
Púginor fó y 17

LARME@A
Pógino Zl

Ff lffiffirlnhcl¡ffirPdginor 12 y 13



OuApoo- lo sex 6f,ANoÉ, voy A Se?,
üAti&f,N E_ ÑveÍt6Mo. ,, ¿Étt? y'

@¿tstnuÉl!51rygd ,,,7 t¡o? A 3Attlq ltugt4S lráp4¿t4fl
AÉA éuá4, F\
n ñ*r)c"ü \ gr/ oorfi,piw;Mr,{u
fiilóSirl _'rffiífr,i¿

LO 6lÍlfor IÉ0K¡!ÉrIUPL\,É á5h MP9ALLA

oú¡re uau'ftwto,

F¡r¡ E¿r ,AMtÉ9ll !É AfLE'ÍtÉM0 ftÉr¡es Qve
ei,t?ÉZAR me iei dAtl?Éfil 8t11000. lv

UO E6 NADA.I6oR,¡llruú ,IefiwplrMÉ.".
¿lV ltr¿É ol+$07

ffi- gr6pntcror,Ernr¡ropadr¿i)
FEilüffidcldÑ, lorr xiiro'oíircron rnifsnco, oqror fttondrio.-R¡rtlzrqóN¡ Ano M, iÁortln¡¡.r rrlie1_Go¡clq. i

| ¿óloñ met¡orito Frrnóndri y rlf¡rdi outilrrrr.-ATtxgóN e ugrórlS: }lorlo l{rrrrlc t GlorloGenrúbr.-P4RFfP9!, I

Liü:-Ijilq¡.lir f.Hrtih fi:ft yg:tni'*q, .!$lgnlT",l.'q, ry'tu$::'.:tnm'rt:tls'ftrilcc.i'rPls'J



QrtilAür
*V, wbw, DE lás f.rADRÉt solJ

ulnw,i.¿¡.

Il^fu^MI
&I*Ynáhfiú, tL

s(t -rrürdn" . üdn^Á, Apetu

I" fffi*-, 
-W 

lnww+,,^níru ^@, Wo,trwnlw@, nÍa$ &,WqYffi,

yffiffi*;,rtrüE%MdttYrqp[hir onL
'flf¡4nü O¡{rnt

,áffiffi,¡

'Í-//

f,Fraftilwq¿{#Jffi,^H
nyw¿n-&.,r'



..-^..->- E#.*arraaE E sE¿ aeda4Á¿r.GúÁ"ffi*#,#ffit (trt--

lW
7a¿rmynM'*aa,gffiffiu

¿Afrt; Ph-*EN áoÁÜ&f-FPA;} - tne a/6rhv
t^-"';f iffierá6 t/ée/rra//a,- M.*---d

m,W*- ttorlte#
EE¿/E¿86.&6TZird/ú^f

IVAEéTHO
Hs,e¿rilNAt\ &anca¡

,W

COMO YO CUIDO MI HOGAR, rA EScuEtA DEBo culDAR.ffilfl



F /sary w2.a grci gLd¿y/rdag:
(/N AFE{€A¿vo É lulAEFá^l (3 ).¡ f üñ fMpla" 1#€2&1plog!

: á8üt-1vo,eY/E 44 é*1P1b.

'N& ggn'N
rgAáEAilM/

i¿1qa.¿y ü44 qr ígav. - . i4/4LYá¿E€./ /r*_ ;4/Ad/O#./ ,ire,ualtre
,wffiprvdsl

Ets t-¡ r¡ur clu¡y'¡'nú

rQ PRTMERO ES EsTUDnn &*4¡ HAY TrE^,rPo PARA JuGAR,
-il,



8UÉ pionaro mót lindol Andq
ron flmplo y orroglodo quc.do

5gu¡to. 
'Por 

lo moñonlto, da¡'
puór dcl doroyuno, vq dirsdo o lo'

9u uniformr riomFre lo cuolgo cn
un pcrchcro, funfo qon lq pofioloto,
pofo quc no fc qrrugut. Dc s¡lo mo.
naro sndq plonchodito. ¡Ahl, y llc-
vo lo¡ zopo?or brilforo¡, porquc lor
llmpio con brhln y opillo horto quc
qucdon rcfuchnfc¡.

Yoi¡o for dirnlof, y sto mi¡mo hoce
cusndo ucqbo dc olmorzor Y dc
Gotnor, y cucndo vo o oco¡lor¡9. A¡f
¡vltq quc l¡ rolgon csrlo¡ Y mon'
lhne ru drnladuro blgncq Y rgno.

- L¡¡ arrhr ¡oñ unoú cEulcrilor qur r.
formrn rn fo¡ dbnicq y quc ll no- ¡l
¡licndrn a fhrnpo cc¡ban Por dlr'
kulrlor,

¿Y quá mo dicc¡ dc lsr uñor y dr
pclo? lor uño¡ crtén muy bicn cot
tqdo¡ y rln rañol olguno dc churrcr'
cl pelo pcinodito, cotl uns royo G

, lodo qu; ar comg ól lo u¡o. Lo¡ orl
'for rc v€ qua hon porodo por t
sgeo y cl iobón¡ todo¡ lo¡ dfor
tuondo re boño, tlono cuidsdo d
lovór¡clo¡.

ln lo l¡cuolo ¡t cn¡ucio un poqt
to porquc, cloro, hoy quc iugor o
horo dcl rccfro, y con d corrc co¡
y d retozo cl unlhrmc rc crtropt
Dc todo¡ formol, Él trElo dc quc cr
no rco mucho, poro guc ¡u mor
no lcngo que lovor lsnlo cuoff
lbgo cqnssdo dd trcboio.

lQuá pioncrol €uida ¡u uniforn
ondo limplocito, hrrq fa¡ librc|r
oyudo o ¡u morqó... lQuá pionc
múr lindol

@ MAToJo Es uN BUEN cHlQülrro, ALEGRE, FRANCO, SENCITLO 

%
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; llguir ¡u rilmo. tl ¡on oporeció cn
Cubo hocc co¡i cl¡n oño¡ y dedo

- ülonce¡ no hoy flc¡to, vcrdsdlro.
monlc bucno, en lo quo no ¡e bolfo' un ton.

Guqntdnomo, Monzqnillo, Sonllo.
go d" Cubo... fuüron lor primuor

- lugorcr donde ¡onó c¡tq' mrlrlco.
Dcrpuór llegó o La Hqbono,,",otó
porlocio cl pofs, y rc formoron m-u-
cnr¡mor grupof muricolc¡ poro fn_
l,crprelorfo. A¡f rurgió el 

-Stxlrto

lfoboncro, ef Stptfüo lf,oloncrro, cl
trptrlo d¡ Occidcnb y, por rupucs.
,!, l:f . Srficüo Noctoriol tgiicto,l5rlrcl

Y buano, hq¡to oquf lhgó tdr
paquoño hirtorio dof ron, Aunqu
por ohl ro o)re cirilo murlquito..
quc nor ponc inqulolor. . . ÉL cloro
o¡ un ronl A¡f quc lo hi¡tErlo dout
¡A boilor ¡c hq.dicho! "Échotr-rd
¡ilo".

El¡on lambión mr crnt¡do por fc¡
m¡nbl¡o¡ rn la mrnlcur, durinh I
9u¡rr¡ do Indrprndrnáh qur eoilai.
ró rn l8?5.

Lor rrpHrf r¡iln Inttlr¡do¡ oorrlrtr múrlcor, lor müliff ior ¡ri¡.'lorq¡litrfc¡ por- olnco, lor trhrtrtol por
ce¡l¡o, lor frút por trll, lor drlc¡ for
for y... hurnor ¡ lcr múricc¡ ¡olo.r,'lor
llamrn tofttüf.

lgnocio^ PiñuJro fu¡ un mognfflco
¡onero. CompUro ronas muy lindo¡
y pegoforor tfue contabq con ru
Scptcto. Afgunor dr cllor, como
Ef - guoncio lrlbnor Suavocho y
Echob rol¡ltor todo rl mundo lo¡
conocG y fof torottu de vcz ¡n
cuondo.

Ofro buen füñsro fue Miguel Mo.
tomorol, el ot¡tor dt lo¡ 

-iomo¡o,

ronc¡ El qur drmbrr ¡u mofr y
tlomú ron dr lo lorno. ilriguel diri.
gfo ef rrfo frlolrnorcr,quo lnferprc.
tqbo tqmbión bolrror y otror ripo¡
dr mri¡ico"

EL Qu6 6.tgtl,au mtÉ,

'tur eté, a.r$'qE wENo, ú

z tA C{JFin^A W LA
PE?4 wL 6ÉN,
[á d{,AANA Éá -

a¡3JútO6A y Ail,A

6fi1Ña Es uN RrTlio srN pAn DF HoNDr nifz PopulAR. t(
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Joró Msrtf, nuaúro Hóroo Ns-
clonol, omdbo mucho o ¡u momó.
A cllo dodlcó e¡crito¡ muy her-
moro¡, qug ¡ü hon con¡rnrodo,
que hon ilcgodo ho¡to norofror Y
quo nor omoclonon cqdc Y6l qu.
lor.golvcmo¡ o lCrr,

Uno dt c¡or c¡crito¡, ol m6¡
ontlguo quo 3o lc tonocc, ci prs.
ci¡omrntc uno corlo quc dirigo o
¡u "t¡llmodc mctad". Tcnfg
¡ólo nucvc qño¡ cuondo lo c¡tri'
b¡ó | | l, For ciorto con uno lstro
muy lindo. Crcomo¡ quo ¡o frsto
de ¡u primtro corlc.

Algo porocido ocurrc con ¡uf
Ycr¡of, $u primcro Poerfc, es-
crllo tt¡undo tonfo l5 oñor, eetó
dodlcqdo tsmbi6n q Doñq Lco'
nor. Sice o¡fr

A MI MADRE,
tfrugrnento!

Modre del olrilo, modre quer¡do,
son tu$ notcles, qulero contdr;
porque rni atmc, de umor henchido
ounque rnuy ioven, nunco se olvidq'
de ls que vldq me hubo de dor.

t-
(tl Ycr an ltft{ZtlN No. 63: "...lr

glan p.nt drl msndo"
Poson los oños, vuelon los horos
que yo 0 tu lqdo no siento ir,
por tus coriciss arrobedoro¡
y los rnirados tsn seductoros

Alguncr pahbtar

il¡rdm¡ Df¡ drl n¡cimirnlo. Cumplc'
rfiot"

H¡¡*tdl: Lhna" Satl¡frsh¡.
Atrft¡d¡üüü¡ fi¡rnt¡. En*antcdoru¡. '
3rd$fctuc¡ Muy coriñoror.

Lntln Dar lalldo¡ rl corr¡ón (oror gol'
pocitor qut llrvcnor drnirul.

que hocen mi pecho fuerte latir.
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"Jorá Mortf"r, en Nicorqguo exirte
|o AsoctActoN DE NrñoS sANDr.
NtyfAs ,.LU|S ATFON$O VETAS_
GUEZ FIORES" ll l. sc fundó 

"i7¿"rticm brc .dc lgTg,ol gunor rcmqnor
drrpuór def triunfo dc lq Rovolución

Sf como cr Cubo lencmo¡
lo Orgonlzoción dc pÍonero¡

.o crc pqb hcrmono, Su lcmo
¡¡-: "1o3 niño¡ nocrmos poro 3or
ff¡Gctt'.

_ Y todq r¡to cn mcdio dc ls ju.r-.
Sf, pgrque Nicorogua c¡tó licndo
ogrcdldo por controrrcvolucionsrio¡
opoyodor por lor yonqgir. lor niño¡
porficipon, de difcrcnüc¡ mqncro¡.
cn lE dcfcnrc ds lo polrio. Lo¡ mo.
yorcitor oprcndcn o moncior ormor
y o voccr lomon portc cn lor com.
boh¡.

Hoy un moümlcnto de cxplorodo-
rcr, pors nlño¡ de cnlrc I t y 14 oño¡.

[o ArocÍoción dc Niño¡Sondini¡]q¡
olicndc, de moncrs crpcciol, o lot
compoñcrltor gu6 hon perdido o 5u¡
popó¡ cn lo gucro. Lo ¡olidoridod
rr olgo muy lindo, ¿vcrdod?

.hllco¡oguo o¡ un pcfr muy omigo
dc.Cubo, quc lucho contro I ¡mñ.
rioli¡mo. Y lo¡ niño¡ nicorogüenrcr
¡on, por"funto, omigor luyor, omi_
gor dr üodor norofror.

En nuc¡tro pofr arludíon cicnto¡ dc
niñor nicorogücnrcr. A lo mcior fú
conoccr olgunor. y vi¡lc quc rcn
T.uybuenor "compot" lcomo diccn
clfo¡l. Y ¡obcr dc lo mucho quc
ümon o ru potrio, y cémoir.Írrrrn q ¡u psrrtg, y cOmo rOfpClOn
o lo¡ h6roer y mórtíro¡ rcvoiüclo.
norlot.

¿Tc hobforon de lo¡ ,,moorlror
omlgor"? $on olgo o¡f como nuó¡.
fror gufor do pionero¡. Adcmó¡ dg
dor lor clorc¡, oricnlon y ocom-
pañon o fo¡ niño¡ sn qcfividods¡
€omo pc¡cor, concunofr' piñotor,
cgTrpomcnfor, vldtot o lugoru¡ hl¡-
lórico¡. , . Tombión fo¡ oyudo[ o o?.
gonízor coniunüor dc dqizo¡, corof,
cquipor doporllvor.

. | | | [¡b Affiomo fur ua nlño drn
PLn _tllEdrdrrc rriolüGbi.rlo.'Vrr ¡
m lJ}{!llN Na fO, ¡redflo¡r ------ -' 

E

E PARA NIcARAGuA HERMANA YO TENGo UNA FIOR CUBANA. #
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Huy onlm.of* quo ounque no ¡on dc lo ml¡mo fsmlllo ¡r llrvon bfm,r¡ ryudühr fr protrgen rnfrc dlo¡ romo vrrdod*of r.omlgoEtr. -

EMTRG..AMO6@BOO
r frrlor lorr lryvr - Dlbulo¡: AH¡rdo órtllmr

_¡

Soguro quc trl ho¡ virto oltotf o o lo gorza buc.
yoro porqdo¡ ¡obrc sl lomo de lo¡ voco¡ o lor
bueyer, quo ¡r qucdon muy lronquilo¡ con lo vi-
¡ito. E¡tq¡ ovcf, q lE voz quc rs qllmenlon,llbron
o ¡ur omlgcir de lo¡ inrcclo¡ quo lor plcon,

Enire el indlcodor y ef roücl exl¡fc uno burno
"omi¡lod". El rotel ¡c olimsnfo dc ml¡l y cl indl.
codor, de cero, Por elo, cuondo cl polorlto du.
cubre un ponol, vuelo dc romo cn romo y llomo
q ¡u "omlgo" dondo'chlllldo¡ fucrtor. Cuándo lo
cncuenlro, lc Indico cl comlno hoclo lq colmcno.
El rotelrs comü lo mial pcro deio lor pcdoror dr
ccro porg tu "tocio".

Entrc cl cocodrllo ofticono, el ovofrlo y cl chor-
lito egipclo hoy lromcndo "omi¡fod,'. Con lo
fiero que c¡ cl cocodrilo, dcfo que c¡lor ove¡ lc
limpien lo piol y horto que li ontrcn cn lo boco,
poro librorlo de lor ln¡acto¡ y gu3onitor que lo
molcltqn. Por ¡u porle, cllo¡ ¡C oprovcchán'de
e¡os blchitor quc les ¡lrvcn dc olimcnlo. Ademór,
el ovefrfo, cuqndo hoy peligro, revolotco y lonzo
un ¡onldo poro clertor o iu-"omigo",

El chorllto rglpclo y rl avcfrfr ¡l fneu¡ntran ¡ orllla¡ drl
¡fo Nllo, qur orió cn d eonlinrnh ¡fric¡no.

Elcomorón boxcodor enlro conflodo cn lq boco
do lo cherno criollo,'y de lo cubcro, y dal o!uo.
i1... Dc o¡le modo, fer limplo lo boco y ól ro
olimenlo.

Al ccnar6n borc¡dor tt b d¡ cr no¡nbr¡ porqur fbnr
unar frnacilrf muy l¡m¡r {ur b ri¡v¡n p¡ri Drucutbnr
la comide. Al hacjrlo, [r¡ riur"r dr dtÉch¡ i irqubdr
como d fur¡r r¡n borudor,

La ch¡rn¡ crlollc, rl c$¡llr lr cubtr y ll"c¡muón
boro¡dor, rbtnd¡n rn d nar dr Cubc.-

, ,-it:;,$í!r;*. 
.r



OS Moyo¡ t ll t¡"¡6-
ron y viven en lo

Psnfn¡ufo do Yucotón (Mó'
xicol, cn Balico, en Guo'
lcmslo y cn Porte de Hon"
duro¡ y El Solvodor.

Cuonds lo¡ colonioli¡'
tor arpoñoler llegoron o
oquollor liarrol, ells¡ to'
nfon edificios Prccioror,
libroc gue oún hoY lon bo-
nitos¡ t'sbf"n det Soi, ds lo
Luno, de lq¡ etFellc¡,'le'
ifon lslor Y lcl dobon
solorc¡...

^ Egcfon, "Lo bellezo ei
un deber, porgu€ hoy que
rer grofo, ogrodoble. o
lor oios que nos contem'
plcn"" tQué bello pGntq.
mieniol ¿Y lo 'entendi¡le

bien? Mirq: quo no so'
fqmcnfo debemo¡ ondor
limpioe y orreglodor Por
nosolro¡ mismos, rino que
tansmo¡ el deber de ho.
corlo pqro que lor que nor
miron no vegn en no¡olro¡
olgo feo.'

Lo¡ moyo¡ so P
enlre los dienlet pre(
piedreciiqs do iode
Lb¡idiono l2l. Tqnl
muierer como lo¡
bres, u¡obon orstc
gonleo muy bien h,

Lor guerrerot te t
odorno¡ on lo¡ norl
el lobio de oboio.

Psro ve¡tir, lor ho

u¡obsn ol cx, ctpc
cqlzón corlo, Y unt
queto lin mongol
puór se ponfon el I

que ero unq mqni
drodo qus re po¡o
deboio del brozo d
y 6e onr¡dobq ¡o
hombro izquierdo

.¿u, DE LOS PIES A tA CABEZA LO PRIMERO, LA BEILEZA. &



I pelo oro poro cllo¡ ds
mó¡ importonfc d€l

rrpo, porquG dgniftco.
I olgo ssf como lo vido.
r lo lovobqn muy btcn y
rgo ¡c lo obrillontobon
n sccitc¡ oloro¡o¡,

br muiere¡ scostumbro-
n dvidfr¡elo en dor por.
r y hoccrsc dos tronzo¡
lol que ponfon cints¡ ds
foru; fuego se lq¡ orrro.
üon o codo lodo, enci.
o dc foc orcior,

- [o¡ hombrc¡ ¡c ropobon
lo coronillo y rc dó¡obon
un flcco ¡obrc lo fronüc.
Ef rs¡to del pcfo ¡e lo cn.
volvfqn olrddcdor dc lq
cobczo o ¡L lo delobon
qucho, ¡obrd lo¡ honibro¡.
Ellor, odemór, llcvóon
qdorno¡ de plumor. ¿Quc
cómo fo¡ hocfon?Vcrá¡. A
un corqucte dr poio, fo.
rodo con picl dc ioguor,
rcrpicnle o venodo,lo po.
nfon un penocho rcclo dc
plumor y olror que Gqyc.
rsn hociq glrd¡.

Éf ¡c,ñort ZUNZúN
oprendió o rcrpclor mu.
cho o lor moyor por iodo
fo que rupo dc ellor, Guon.
do cguvo cn tl{óxico. ¡Y
rcguiró contondo!

ryASrU@b@ü
or muicrer rc ponfon un
lür cuodrodorcon lugo.
¡ poro socor fo¡ brozo¡
fo cobczo. Por doboio,
d rucdo, ¡e ls¡ vefo un,
m dcl plc, crpecic ds
f{rch qdornodo.

lodo¡ colzqbcn ¡qndo.
¡ dc cuero dc vcnodo"
nbión. odornodor, úe-

Olro¡ odorno¡ eron lo¡
pinturor. lor ióvcncr ro.
lfon pintoruo porter dcl
cusrpo de color negro. lor
gusrreror, de roioy ncgro.
lor muicrc¡, nunco re pin.
tqbon lo cors rino el pe.
cho, lo crpoldo y lor bro-
zor. Ellor.o lor pinturoq,ler
ogregobon re¡inq¡ oloro-

Muicrcr y hombre¡ ¡o
. ponfon collorcr, pulrcror,

onillol ..
[o¡ niño¡ y lor niñor on.

dobon de¡nudo¡'cuondo
Gron pequrñol. A lo¡ nlño¡
ler colgobon uno conchs o
corqcol dc lo cinturo¡ dgni.
ficobo que cflor un dfo ¡e.
rfon muierer y podrfon rct' mcmú¡.n clgustoy clcorgo que

rtpobo lo peruopo.

rcd quc lor dciobon
fumodo¡"

ll I 3u¡cr n& robtr lo¡
lrry.r m lor ZU}{ZüN 13,
52,.64, 69 y ó0.

fzt El iadr u un¡ pitdr¡
¡uy {urc dr color vo¡dr.t ob¡idi¡na purdr ¡.t
d¡ golor vr¡d¡'obreurc o
||lgra.

e C EN ToEo HoMBn: f MurER. rA BETTEZA ES UN DEBER. qdr
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Trxfo: Emma Romc " O Foto¡: JorÓ Wong I

GOANÁ6TOGA\*, trrf \r
tCon lt- colabo'ación Jiittcb¡n Muño¡ l-Dibuio¡: RcnÓ Martfncr

R ,r*rnoso dcpohc g lo sim'
tJ nústicol Corres, roltos, dog

wcltos cn cl o¡ra. . . Lo¡ c¡poctodo'
rcr co¡i no Puedcn rcguir tu¡.moü'
micnto¡. Algunor te Ponon de Ptc,
cmocionqdor, Poro v€r m€¡or.

Ahoro le roco elturno o lo vigo de

cquilibrio. Alló' visnc uno iovcn
oilelq. Sube o lo vigo, ¡e Ponc en

posición, un Pie Puntcondo en sl
oire, monor en oho, uno vucllo Poro
olrós, olro Y vuelvc o lcvcnlor¡c'

fOr¿'l¡n¿ol ácguromcnlc gonüró lo
cornpetencio.

fl
Mó¡ olló e¡lón lo¡ qnillo¡' Vomo¡ o

""r-ú 
qr" cn cllo¡ re-ho-ce'-¡Ah,

rioieiéimno¡lo s¡tó'hqciondo lo

Gruz. E¡to rl.que c¡ ücner fuerzo Y

de¡lrezo. Se dctiane cn el oirc con

lo¡ monos extendidos ruictóndorc
de lo¡ oro¡ de metol.

'¿Y qué decir dcl csbollo con orzo'
nJtl iot olleto¡ sc oguontcn de lo¡
ofzong¡, quc ¡on comouno¡.ogorfo'
dero¡, v ¡ollú vo e¡ol [or piernos ru'
ben v'boion, lor cruzon róPido, mór
rópiáo¡ Poroccn rcguiletcl'

Veorno¡ qhoro lor eicrcicie o rylo-
nb¡ libre¡. Aqul no 3e nqce¡iton inr'
lrumento¡ paro reolizorlo¡' Pcro no

cntos que son fúcilc¡, ¡qué vol . HoY

que práciiorlos muchor vcccr Pord
quc oolgon bien.

f
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A codo uno de e¡toc formo¡ de
competlr cn fd gimndrtica ¡o lo¡ lls.
mo modolldsdc¡.No riamprc ron lo¡
mi¡mE¡ poro for hombrc¡ y poro
for muieres. l"s¡ de lo¡ hornbi.ci ¡on
bei¡: cobollo de soho, coboflo ton
orzon6r, onillss, borro fiio , borror
porofefor y eiercicio¡ o mono¡ libre¡.
[o¡ de fot muierer son cucfro ¡olo.
mente¡ cobollo dá solto, borros o¡l-
métricoi, vigo de equilibrio y eierci.
cio¡ o mono! fibres.

En codo unb de loc modolidode¡ ¡e
pueden hacer mucho¡ eiercicior o
.elemenfos diferentec. Mollno, tolo,
moilol, ftll, crur, tllercr. . . ¡on fo¡
nombres de ofguno¡ de sllor. A ve.
cer,lol bueno¡ otleto¡ invgnlon nue.
vor elemenlor, que luego) sire¡uhon
de interó¡, suelen ¡er ulilizodot por
loe gimnostsg de todo el mundo.

, A e¡o¡ nuévo3 elcrclcior ¡e lo¡ nom.
bro con cl opcllido dc qulcn lor
crcó. [o¡ glmnorlor eubonorque hoo
invenlodo nuevor clcmrnlor son,
Jorge Cuervo, Róberto león Richord,
Enrique Brovo, Co¡imiro Suórcr,
l¡rocl $óneher, 'Tonio Oonldler y
li¡¡ctc Co¡o.

Dc¡de ll&,Cubo ho ridoconrpcón
an lodos for iuegor Centrooñterico.
nor I dal Coribe que Ís celebroron.
Tombión nueltro.pof¡ ho lenido Gorri.
péole¡ panomcdcono¡ en olgunor
modolldoder. Atletor cubonoi hon
vonido porticipondo, odemór, en lor
Olimpfodor, on lor Compeonoto¡
Mundioler de Gimnóriico, yen todot
lo¡ compelencior importonter dó
erte deporle quc ¡s llcvon o cobo en
ol mundo.
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J La primera medall¡ de oro 
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ffi N Brrlt, {ll 9¡¡6¡ 3..
@ vlólico, hoy uñ lllollu'
monto quc facuardo o lor
h{rocr qur murlt¡on dc'
frndlrndo o lo pctdo fo.
cloll¡to rn 1041.

Uno do lor'figuror dc
ü¡lc monumrnlo üt un lol.
dodo qu. vo 0 bu¡cor
oguo.n tu corco de guo.
fro.

Qul¡nor vl¡iton cl lugor,
rbmpre ll¡von floror quc
ponon rn d monuñlhto.
E¡lq r¡ und cottulübru Prc'
Glolo. Pcrc mór Prucloro
oún er lo dc los qur Poñen
rlemprr dfuq cn d como
dclroldodo.

¿Y por quÓ ponrñ ülo
a[uo? Porquc lor fol'
dádo¡ qu¡ lbqn q burtorlo
podlon morlr cn ulo búl'
qurdo. P¡rc lbon dr todor
formor, porquc rin oguo
no ¡f purdr combatlr mu'
cho tlcmpo. Sin ollmentor
ro purdo¡ P.ro con mucho
tcd, no.

El oguü fr muy lmPor.
lontc y dobrmot cufdsrlo.
Por c¡o yo trcoio todar lo¡
moñqno¡ d oguo qw rr

lunto rn lo¡ holor del úrbol'
dondc vlvo... y cuondo
llucvc, tomblón rccolo d
oguo dr. lluvlo, quc dwr
páro bofior¡o y r¡ dr lo
mó¡ ¡obroro dcrPuór dc
hcrvldo.

lAh, I lo mú¡ prurnld
Sólo u¡o d oguo que nücf'
rito. No lucgo con ollo nl
lo boto por gutlo. Porqul,

dfgonmc, ¿quó gurto *
r¡e ds botor el oguo quo
tontE folto hocr? ¿Por quó
dcior lo pllo oblerto mhn"
lro! nor lcvomo¡ lq¡ mo'
nor, 16 coro, d cuerpo o
lo¡ dirnlu.." o mienlrg¡
oyudomor rn lq co¡o fr¡.
gondo lo lozg?

fQuc no fc plerdo nl uno
goflco dr oguo, qur rln
oguo no purdrn vlvir lor
pcnortor, nl lo¡ onlmoll¡,
ni lo¡ plontorl ¡Y cl mundo
¡erlo feo rln plonto¡, ¡ltt
onlmoler, ¡ln pmonod
¡$crfo un mundo muertol

Qno{r./*
| | I Fortrlur dr Bn¡L
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L8 GgEÜU
dmlHnfitfrffipü

Dtdr m|Óñülf, tüu.
chor ron lor prruonot qur
vlrlton r¡lo GUtyü poto
odmlror rul brlfüor, lcr
gulor von mo¡lrondc lor
lugcru, confondo ünlG-
dolor, upllcündolo todo,
fuf fr an||rür ür qur nlr

¡r d $alón gótlco, y gu. o
lo ortoloclltc grondftims
quc cudgo m rl c¡nlro lo
dlcrn rl Ltonto do Colón.
Aqudlo potrto dr oguot
crblollnor ¡r d Sollo dr lo
omrriconsrIpord!l-
lrccho d¡ qultocolzono
¡ovc ol logo dr lor dollor,
[o phdro qur utó o lo
rntrudp dd Tún¡l d¡l
omor ! tirnr un nombro
muy curloror Sl mr tocor,
no tr olvldo.

Lor gulor dr lo Curvq dt
Brllornor hoblon muy birn
dc lor plonlror qul-lo vl.
¡lfon. Dlcrn qur ron dircl.
pllnodor y vofhnnf, y qur
mucho¡ dr dlot, cuondo
trrmlnon dr rucorndo, fo.
lcn ton conlrnlor gur oro.
gurün qur VOñ O GOñVlr.
llnr rn upddlogor poio
uploror todar lor cucvo¡
dr tubo. ;

%10 
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trpdrúlcgc¡ rm ht qul
.rrt¡dlrn l¡r ouwrl I ia.
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hA,mffiffiffi@ffiw
I NTENT¡I srro¡trsr uno caio quo
! poro rnucho. ¡Uf, quó trsbsis!ll ¡,\hl, pero ri fa psno* fCIbr*

ruodor or mó¡ fócil de lfnvsr y tu
t¡fuor¡o or mCInor.

[n Cpocol loionor, fsr hcmbrcr ta"
nfon quo errstirsr p$ffidet Grrgqf,
Por oiemplo, lo¡ grondot pirdro* con
lol quo hoefon ¡qr ronrtruceloncr,
f,ntonsar, pnra ollvisr ñn nfge ora
lrobaio, ro lc¡ ocurrié fronrpnrtsr,
lo¡ ¡obrc uno¡ rodill*¡ quo hlcicr*n
con froneor do úrbolñ¡, Fors sún q¡l
co¡tobu mucho *¡fusruo,

No ¡r ¡sbc cómo nl quién ideó
f,orfsr lo¡ lroncor sn radondaicr y de
t¡c mods oporcció lo rucdc, una da
lor lnvanto¡ mdr funportantor Fqro
of mundo.

Con cl po;o drl tfompq,s ls ruodo
ra fo futron dando mucho¡ otro¡
um¡. Por oro hay olgunar pequo,
ilils¡ cono lcr que ffcvsn denüro lo¡
roloiol dr pulsoro, y ofror enorrno¡,
como fcr do la¡ conlrolo¡ srucore.
r0¡. Fionro, od*mdr, on lor trüÍror,
fE* biclclsfor, lo* ómnibu¿, lo¡ crvis-
n;t.. . :

¿Qué pororlo u no exirfisro lo
rucds? Por ¡lq declnro¡ qu* fuo un
gron invtnlo,

ffi ta RUrDA E$ como Ét ilMdN pF rA clvlrlxAclóN. @



2. M¡nlll¡ ptra c.r?ü? lc cnfi'¡d¡.
3. Gorna¡ dc rrguridad.
¡t. Llavc¡ pcra conrclar cl erfgr¡cnlc'tlmnr*
5. Filtro dc lu¡.

F-

ó. Piramr dc co¡rri6¡ y control.
7. lcaulrdor dr prulón, ,/

Enpltrcir dr ¡dldc,d opaclo ¡bl¡¡to,
ra "óntra" por dctr&. L¡ "nochilc'f
rirvo para cor.r h cntrada.

UANDO v,e¡ por lo
"lefe" o on qlgunot

'l¡l¡}tjrr' iiri::l¡

fhgrúF f.r dd mi
lrr rr u|$a pou rdr

;¡r'ri:il. Prtciülrndar.

revisto¡ o un coSmonouto
conpie traie roro y bonito,
tol voz no te imoginer
cuúntos peruohos ¡e hon .

necesitodo iioro' hacerlo¡
cientÍfico¡, médicor, €spo-
ciolistos. . .

El co¡monouto u¡s vs-
rior lipoe de troies, tenien-
do en cuento lo que voyo
a reolizor. Uno, poro
cuondo derpego o otorrizo
lo nqvo. Olro, que lirvc
poro sollr ol eepocio qbier-
to. . . Este último es intere-,
sontf¡imo. Estd hecho con
mqteríql erpuciol y ldmi-'
nos metdlics¡¡ tiene énvol-
turs¡ blondu¡ poro lo¡

)

pies y los monor mientrs¡
que en loc hombros, lol
iodor y lor rodilloc llcvs
unos piezos que le fscili-
lon el movimiento.

Si te fiior voró¡ que o lo
erpoldo tiene como uno
mochilq. Ahf vo todo un
sistcma que permite con-
seryor ls vido. No importo
que hogo un color que
"quemo" o un frfo que
"h¡gls", pue¡ cl co¡moi
noulo, dentro de cu troio,

msnliene uno lomperolu. i

ro normol y puede rospi. ,

ror s pleno pulmón. El

corco cuenio con cri¡tcle¡ '

que protegen lor oior con-
lro lo fuerte luz dclSol.

Hon porodo mó¡ de 25
oños de¡de qus Yuri Ga-
gorin vioió ol cormo¡" En

ssu oco¡ión fue utilizodo
por primero Yez r.rn traie
espociol. Decds entonces
o ls focho e¡lo¡ iroiot
hsn vorisdo mucho, Uno
musctro de lo¡ qctuolec
o¡ el que vistió nusgtro
cormonoulq Arnqldo. Ts"
moyo.

El qo¡mon¡uta Arnaldo Tam¡
con ¡u lraia orprcfcl.

6. 6uanfo.
9. Cinfurón dc fuczr,

10. Ccna¡iión rrtcrlor,l,r"a


