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Marti, indetenible
(Prologo a la primeraedicion)

“No hay enfermedad que me detenga”.

Jost MarTi

Cuando aquel joven me pregunté acerca de alguna biblio-
grafia reciente sobre el tema que trabajaba, pensé que se
trataba de un recién graduado un tanto osado, porque
para incursionar con plena seriedad en el ambito de las
enfermedades que aquejaron a José Marti se requiere de
una preparacion especializada, y, por otra parte, se carece
de suficientes asideros, pues son escasas las publicaciones
que abordan el delicado asunto.

Pronto comprobé mi equivocacion, pues mi interlocutor
nosoloes Doctor en Medicina, sino Especialistaen Primery
Segundo Grados en Neurocirugia, y ha publicado diversos
textos cuyas tematicas son los padecimientos del Apostol
y otros aspectos del quehacer martiano, lo cual constituye
aval mas que suficiente para valorar los sintomas que
presentaba el Maestro e intentar su diagnostico.

Quién mejor que un galeno para proponerse estos obje-
tivos. Otros médicos, con semejantes méritos, han incur-
sionado en esta direccién con resultado notable.* Ricardo
Hodelin nos entrega ahora un libro que continua los estu-
dios que, confiamos, constituyan un motivo de biisqueda
constante para quienes se interesan en la profundizacion
de la vida y la obra del Apostol.

*Angel M. Tundidor Bermtdez y David Brene Padrén: “La penosa en-
fermedad del hombre de Dos Rios”, en Diana Abad (coord.): Homenaje
a José Marti en el centenario de su muerte en combate, Escuela de
Historia, Universidad Michoacana de San Nicol4s de Hidalgo, Morelia,
México, 1997. 7
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Enfermedades de José Marti es una obra analitica, con un
respaldo cientifico sustentado en el estudio pormenorizado
de los escritos de Marti, fundamentalmente su epistolario,
en el cual refiere las limitaciones fisicas que le impedian
realizar cuanto se proponia en determinados momentos,
y las secuelas de las etapas criticas por las que atraveso
en diversas ocasiones; asi mismo, el autor apela, como
obligados puntos de referencia, a los testimonios de los
coetaneos del Maestro y a los aspectos biogrdficos que en
alguna medida aportan elementos parala comprension del
asunto estudiado; por tlltimo, una copiosa bibliografia, en
la que abundan las obras de caracter médico, citada opor-
tunamente, sustentan las hipétesis que presenta el autor.
El conjunto de estas fuentes es utilizado con maestria por
el doctor Hodelin, quien a falta de una historia clinica del
paciente, reconstruye los momentos mas comprometidos
de la trayectoria vital de este, sin dejar de senialar el op-
timismo martiano en las etapas de recuperacion, cuando
tenia un especial significado la voluntad indoblegable de
quien sentia la necesidad de continuar sus labores por el
bien de la patria.

De este modo, el autor va aproximando al lector a un
aspecto de la vida del Héroe que generalmente permanece
oculto, o que es soslayado, o solo mencionado tangencial-
mente, quizas por la ausencia de una adecuada prepara-
cion de quienes la estudiamos. Pero no lo hace solo con la
terminologia propiade las Ciencias Médicas, sino ha tenido
el cuidado de que esta sea comprensible, en lo fundamental,
por los profanos, mediante definiciones de sintomas y en-
fermedades, y hasta el empleo del vocabulario popular, de
la época y actual, con que los conocemos. Esto nos permite
comprender mejor los argumentos empleados por Hodelin
en sus andlisis del deterioro de la salud de aquel hombre que
en multiples ocasiones se vio precisado a emplear la ayuda
de sus amigos a fin de que le escribieran las cartas que hoy

8 constituyen elementos para la aproximacién al diagnéstico.
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Se carece de otras fuentes directas, profesionales, pues,
como senala el autor, no era practica generalizada en
aquella etapa del siglo xix llevar el registro escrito de la
evolucion de cada paciente, y, por otra parte, hubiera sido
casiimposible seguir el curso de los padecimientos de quien
tuvo que realizar viajes frecuentes, y poco se preocupaba
por su persona, por su cuerpo, del que tomaba conciencia
cuando se le negaba a continuar con el ritmo indetenible
que le imprimian sus fuerzas morales.

Por ello fueron milltiples los médicos y estomatologos
que lo atendieron, y ha sido justo Hodelin en rendirles un
pequeiio homenaje a todos ellos, al recoger sus nombres
—algunos citados hasta ahora de modo incompleto— y una
resefnia biogrdfica en la generalidad de los casos, asi como
sus fotos, cuando ha podido localizarlas. Las atenciones
de estos se unieron a las de muchos patriotas dispuestos al
sacrificio del tiempo y de los recursos propios para hacer
menos dolorosos los periodos de obligada reclusion, del
descanso casi desconocido, de la ingestion de medicamen-
tos, de la alimentacion adecuada; en fin, de todo aquello
que constituye la rutina normal de un paciente, pero que
en Marti era obligacion impuesta, y eludida en cuanto
apuntaba la mejoria. Para estos hombres y mujeres, cuya
fidelidad al excepcional ser humano que los atrapé en sus
redes amorosas, es también el homenaje.

Considero que este libro de Hodelin hubiera requerido de
mayor sintesis de los datos y afirmaciones de algunos de los
biégrafos citados, y de una seleccion mas ajustada de las
anécdotas de testimoniantes cuyas afirmaciones carecen de
confirmacion. En cuanto a la estructura, estimo que el capi-
tulo VI podria haber sido el inicial, pues en él se encuentran
las hipétesis fundamentales que el resto de la obra sustenta
y demuestra. Como toda sugerencia, estas quedan, para una
futura edicion, a la consideracion del autor.

Hodelin ha demostrado, una vez mas, con Enfermedades
de José Marti, que la profundizacién en el conocimiento 9
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de la vida y la obra del Apostol requiere de estudios mul-
tidisciplinarios que hagan posible abarcar las multiples
aristas de una personalidad histérica que, en solo cuarenta
y dos anos, aporto ideas trascendentales, guiadoras para
su tiempo y el nuestro, cuya capacidad creadora en los
ambitos artistico-literario y politicos, y su modo de ser y
vivir, lo convirtieron en un paradigma de las generaciones
que le sucedieron.

El libro ofrece una faceta del Maestro que generalmente
no es abordada, y sin la cual seremos incapaces de apreciar
en su justa medida la grandeza intima, cotidiana, de quien
logré unificar a su pueblo, orientarlo en las batallas por la
verdadera independencia, frente a los enemigos internos
y al imperio en pleno ascenso, y guiarlo hasta el umbral
de la guerra libertadora, a la vez que derrotaba al dolor
y a la muerte.

IsranM Hiparco Paz
Doctor en Ciencias Historicas

10
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Otro prologo para uN libro util

Quienes han leido muchas de las cartas de José Marti
a su amigo mexicano Manuel Mercado, probablemente
han observado las tantas veces que el remitente refiere
los males de su salud. Sin duda, el cuerpo del Maestro
fue aquejado con frecuencia por miiltiples quebrantos, a
pesar de que no hay noticia alguna de que fuera un nino
enfermizo.

Evidentemente, fue demoledor el efecto de su estancia
en las canteras de San Lazaro sometido a trabajos for-
zados de larguisimas jornadas al sol y a la lluvia, como
él mismo narré en su libro El presidio politico en Cuba.
Aquel oprobioso lugar fue una verdadera maquina ase-
sina hacia los reclusos acusados de oponerse al gobierno
colonial. Es patente que el precoz y maduro joven que
describio en ese texto aquel horror, cargd para siempre
con las huellas en su cuerpo impresas por los meses de
picapedrero en las canteras, huellas que se irian activan-
do con el paso de los anos y las tensiones de quien nun-
ca llevé una vida muelle y tranquila. Y a ello se sumo,
ya cuando era el Delegado del Partido Revolucionario
Cubano e impulsaba la conciencia patriética cubana
para la Guerra Necesaria, el veneno administrado por
ordenes de las autoridades metropolitanas del que pudo
salvarse en lo inmediato, pero que trabajé sobre su ya
endeble fisico.

De todo esto y de mucho mds trata Enfermedades de
José Marti, libro cuya primera edicién gané la admiracién 11
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de sus lectores y el reconocimiento académico mediante el
Premio Martiano de la Critica Medardo Vitier del 2008. La
Editorial Oriente ha obedecido a un reclamo de los tantos
lectores y estudiosos de la obra martiana al entregar esta
segunda edicion, aprovechada por el autor para hacer
correcciones y adiciones que, indudablemente, completan
y redondean ciertos angulos de su estudio sin variar sus
tesis fundamentales.

Otros investigadores, también profesionales de la Medi-
cina, habian tocado antes este tema de la salud martiana.
Como puede observarse en la bibliografia, Hodelin no ha
desechado esas observaciones, mas las ha completado con
un examen minucioso de la principal fuente de que hoy
disponemos para saber cuando sufrié Marti afecciones y
padecimientos. En ausencia de un historial clinico, que no
era en vida del Maestro practica generalizada, y puesto
que tampoco su agitada existencia fue atendida sistemdti-
camente por médico alguno, este estudio se vale con acierto
de los propios sefialamientos en sus cartas respecto a su
salud, de testimonios de amigos y conocidos, de los datos
de la autopsia, y de algunos aspectos sefialados por sus
biografos.

Elmétodo seguido por Hodelin le ha exigido la pericia del
historiador que se mueve frecuentemente con una diversa
variedad de fuentes para allegar elementos sustentadores
de sus conclusiones, de manera de escapar asi al juicio
apresurado y meramente hipotético.

De este modo, con el rigor cientifico que le permiten esas
fuentes, el autor concluye que el Maestro padecié6 a lo largo
de suvida de sarcoidosis, una enfermedad que suele afectar
avarios 6rganos y sistemas del organismo humano, cuyos
sintomasy signos suelen mejorar por un tiempo para luego
reaparecer.

Desde el punto de vista de los estudios martianos, la
obra resulta la mas integral y acuciosa en su tema por la

12 variedad de fuentes manejadas que sustentan su profundo
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analisis médico. Resalta de modo particular la extensa
revision del enorme volumen de los escritos martianos en
busca de las senales acerca de su salud, lo cual ha
convertido a Hodelin en un gran conocedor de esa obra
escrita. Llamo la atencién al interesado acerca de que no
debe pasar por alto los anexos, pues estos comple- tan y
hacen fehaciente la detallada informaciéon que se aporta.

Por otro lado, el libro resalta por mostrarnos la enorme
voluntad de Marti para sobreponerse a sus constantes
dolencias, en lo que constituye un indudable aporte al co-
nocimiento de la personalidad del mayor de los cubanos.
Esa fuerza de voluntad y de caracter se distinguen en el
texto, por ejemplo, mediante el andlisis acerca de como, tras
desembarcar por La Playita de Cajobabo en 1895, a pesar
de las duras jornadas por montanas y montes, Marti no se
quejo de dolores: estar en la pelea por la patria, cumplir
su deber, amenguaba sus malestares.

Como han observado quienes han laborado con sus ul-
timos diarios, en especial con el de Playita a Dos Rios, en
esas paginas intimas, no destinadas a la imprenta, Marti
muestra su regocijo por estar en su pais, en la camparna
libertadora para cuyo ordenamiento trabajé arduamente
durante aquellas semanas por los campos orientales. No
hay quejas acerca de su cuerpo a pesar del seguro can-
sancio debido a las largas jornadas a menudo a pie y la
logica tension generada ante el posible encuentro con el
enemigo.

Ejercer el juicio médico a distancia no suele recomen-
darse a quienes se dedican a esta profesion, siempre
sometida al axioma de la imprescindible observacion y
revision del paciente. Sin embargo, el desafio de analizar
las enfermedades de Marti es casi una necesidad que im-
ponen la magnitud histérica de este singular “paciente” y
la curiosidad de su pueblo y de los estudiosos de su
obra para entender mejor al ser humano, al individuo en 13
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todas sus dimensiones. El doctor Ricardo Hodelin se ha
arriesgado a ello con entrega, pasion y seriedad. Esta es,
sin duda, una muestra de amor martiano y una ofrenda
a la cultura nacional. Aprovecho, pues, la oportunidad
para felicitarle nuevamente y agradecerle por habernos
entregado este libro indispensable.

Pepro PaBLo RoDRiGUEZ
Doctor en Ciencias Historicas
7 de noviembre del 2017

14
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INTRODUCCION

En los cuarenta y dos anos de vida del Apostol su salud
estuvo sistematicamente afectada. Dolencias de diferentes
tipos no lograron disminuirlo ni restarle fuerzas parareali-
zar la gran obra que nos dejo. No seria correcto escribir su
verdadera historia sin referirse a estas enfermedades que lo
acompaiaron, que convivieron con ély sobrelas cuales supo
poner toda la integridad de su fuerza moral para continuar
adelante con su gran suefio de luchar por una patria libre.

La capacidad de trabajo de Marti se ve reflejada en sus
innumerables escritos, tan disimiles que van desde traduc-
ciones, poemas, ensayos, cartas, cronicas, discursos, criti-
cas literarias y de arte, hasta los documentos politicos del
Partido Revolucionario Cubano. De esos textos mucho se ha
escrito; sin embargo, las enfermedades de Marti han sido
poco abordadas por sus historiadores y biégrafos.

En 1955 César Rodriguez Exposito publico el libro Mé-
dicos en la vida de Marti, en el cual describi6 a los galenos
que se relacionaron con el Apdstol durante la organizacion
de la Guerra Necesaria y esboz6 brevemente algunas de sus
enfermedades; anos mas tarde, en 1969, el doctor Alfonso
Herrera Franyutti, médico e historiador mexicano, también
se refirio al tema en su libro Marti en México. Recuerdos de
una época, con dos ediciones posteriores (1996 y 2007), y
Josefina Toledo Benedit en La ciencia y la técnica en José
Marti, publicado en 1994, con una segunda edicion en el 2003,
dedico un acépite al paciente José Marti. En 1997 los doc-
tores Angel M. Tundidor Bermtidez y David Brene Padrén, 19
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enun libro editado en México, publicaron un articulo donde
realizaron el diagnostico diferencial de lo que ellos llamaron
“la penosa enfermedad del hombre de Dos Rios”.

Son estos los tnicos antecedentes sobre el tema, y por
haber sido tratados en el contexto de obras que perseguian
otros objetivos, no analizan con profundidad el asunto; de
ahi la motivacion para escribir este libro, en el que intento
acercarme esencialmente alhombre enfermo, al ser humano
que sufrio las agresiones de multiples dolencias.

Esta investigacion se ha basado en la revision de las bio-
grafias mas antiguas escritas acerca del Maestro, muchas
de las cuales fueron publicadas en la primera mitad del
siglo xx y se distinguen por el hecho de que sus referencias
bibliograficas se limitan a las cronicas y relatos historicos de
los protagonistas de la época; también se utilizan fuentes
documentales encontradas en diferentes archivos, asi como
la llamada literatura confidencial: diarios, memorias y, so-
bre todo, se realiza un estudio cuidadoso de su epistolario.
Asombra hallar en la intimidad de sus cartas, multiples
sintomas que mucho le hicieron sufrir.

En cinco capitulos se hace un recorrido cronolégico por su
vida, ahi trato de demostrar las afecciones y las contextua-
lizo segun el estado de la Medicina en la época. El altimo
capitulo se dedica al analisis de la enfermedad principal
que considero fue causa de sus mayores dolencias. Una
relacion de los médicos y estomatblogos que atendieron
a Marti, que incluye a quienes lo hicieron cuando ya era
cadaver, y el pais donde lo asistieron, enriquece el libro,
asi como una seleccion de sus cartas, donde se reflejan
las enfermedades, y otras de dofia Leonor que eviden-
cian la preocupaciéon constante de una madre que sabe
a su hijo enfermo. Fotografias y documentos inéditos
0 poco conocidos aparecen en el “Testimonio grafico”.
Los titulos, mas bien motivos episodicos o estéticos,
de cada uno de los capitulos y acapites son tomados de

20 frases martianas.
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Esta segunda edicion —revisada y ampliada— ve la luz
un decenio después de la primera, la cual, a su vez, estuvo
precedida por diez anos de investigacion. Nuevas publica-
ciones de temas martianos han aparecido sisteméaticamente
luego de la edicion inicial. Sibien he examinado atento estos
volumnes, ensayos, articulos, etc., consideré de elemental
ética intelectual mantener, sin modificaciones esenciales,
los argumentos planteados en la edicion pristina, asi como
la logica expositiva del texto.

Pequenos cambios de redaccion y estilo ayudaron a mejo-
rar el corpus final. Asi mismo, se amplian algunos capitulos,
se anaden: un acapite en el capitulo V, los nombres de dos
nuevos médicos, fotografias de uno de ellos y de otros dos
galenos resefiados en la edicion anterior (una inédita), y se
aportan otros elementos a favor de la hip6tesis que planteo
en relacion con las dolencias del Apostol.

En los casos de libros que en este periodo tuvieron otras
reediciones, los volvi a visitar y cité, en su tltima version,
cuando aparecieron modificaciones en ellos. También se-
nalé errores puntuales siempre que encontré las fuentes
primarias para demostrarlos, e intenté dar respuesta a las
criticas y sugerencias realizadas a la primera edicion. Es
necesario advertir al lector que todas las citas fueron de
nuevo cuidadosamente cotejadas, y en la transcripcion literal
se han respetado la ortografia, la puntuacion y la redaccion
originales. He aqui la obra para rendirle merecido tributo a
nuestro Héroe Nacional y demostrar que nunca claudico
ante las dolencias, lo cual lo engrandece. Comparto con gusto
con el lector —verdadero destinatario de este esfuerzo— el
fruto de veinte afos de trabajo en esta investigacion.

21
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Breves resefias a la primera edicién

Desde el punto de vista de los estudios martianos, la obra
resulta la mas completa y acuciosa en su tema por la variedad
de fuentes manejadas que sustentan su profundo analisis
meédico [...] libro imprescindible [...] Con el rigor cientifi-
co que le permiten esas fuentes, se concluye que el Maestro
padecio6 a lo largo de su vida de sarcoidosis [...] Los anexos
completan la detallada informacién que se maneja.

Pedro Pablo Rodriguez Lopez
Centro de Estudios Martianos

Este libro, que tiene una bibliografia de mil kilates, es senci-
llamente absorbente, una lectura que te atrapa y no puedes
dejarla; pretendi leerlo poco a poco y lo hice en dos dias. Si
me faltaba algo para adentrarme en nuestro Héroe Nacional
y admirarlo y amarlo profundamente era Enfermedades de
José Marti.

Reinaldo Roca Goderich
Hospital Provincial Clinico Quirtargico Saturnino Lora

Ya sabemos la larga y grave dolencia que padecié Marti
el resto de su vida a causa de aquellos hierros arrastrados
durante meses: una lesion inguinal recibida. Y cuanto se le
agradece al doctor Ricardo Hodelin Tablada su libro Enfer-
medades de José Marti. Cada vez que he tenido que explicar 23
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en algn panel o conferencia, sobre todo alos jovenes, qué es
la sarcoidosis, las canteras de San Lazaro devienen simbolo
en la vida del hijo y del padre.

Imeldo Alvarez Garcia
Periodico Cubarte. El portal de la cultura cubana

En este texto, escrito con amor y respeto ternisimo a la viday
obra de José Marti, asi como a la investigacion cientifica e his-
torica, el autor, con la habilidad propia de un cirujano, relata
todas y cada una de las afecciones somaticas que padeciera el
Apostol [...] Estoy seguro de que la lectura serena y reflexiva
de Enfermedades de José Marti, devendra suave caricia a la
mente y el alma de quienes llevamos en el corazon el legado
ético y espiritual que dejara a la humanidad uno de los maés
grandes genios de todas las épocas y de todos lostiempos.

Jesus Duenas Becerra
Revista Cuba Literaria

Este libro desgarrador y sorprendente, nos enfrenta a un
tema tan doloroso como son los padecimientos fisicos del
Maestro[...] Cuando terminamos de leerlo pensamos cuanto
sacrificio derroch6 este hombre para estar a la altura de la
revolucion iniciada en La Demajagua [...] Dentro de las in-
vestigaciones de la vida de Marti que estan alcanzandouna
cima se sittia esta obra que realza su grandiosidad humana
y fortalece el amor hacia el héroe.

Valentin E. Garcia Fernandez
Revista Cuba Literaria

Obra grande, valiosa y trascendente [...] resalta el acucioso

acopio de fuentes bibliograficas y lo atinado que ha sido su

manejo a todo lolargo del texto. Esalabor de orfebre consti-
24 tuyeunacto creador deindudable resalte. El tema principal
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de la obra ha sido suficientemente rastreado y expuesto,
de tal manera que utilizando fuentes diversas histoéricas y
médicas, quedan definidos y resaltados en contextos hist6-
ricos y circunstancias de su vida, esos padecimientos que
acompaiian la existencia de todo ser humano.

Wilkie Delgado Correa
Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba

Esta paciente investigacion avalada por el rigor cientifico
y afios de intenso trabajo, explica con un lenguaje claro y
ameno como se tradujo en la vida de Marti su sentencia “No
hay enfermedad que me detenga”, cumplida por €l hasta su
muerte. Pesquisas por toda Cuba, Espana y México, naciones
estas por donde residi6 Marti, le permitieron al autor recopilar
abundante y valiosa documentacion, incluido un relevante
testimonio grafico sobre facultativos que lo atendieron.

Sergio Martinez Martinez
Corresponsal de Radio Rebelde y Radio Taino

El libro revela una faceta fundamental de la existencia del
Apbstol cubano, quien padecié muchas dolencias en su corta
vida de 42 afios. El doctor Hodelin reproduce fragmentos
de cartas a Manuel Mercado y otros amigos donde Marti no
oculta los mas serios momentos de aquellas enfermedades.
Admirable es este hombre que llevd a cabo la preparacion
de la Guerra Necesaria, sobreponiéndose a lo que a veces
humoristicamente llamoé “las maluqueras”.

Julio Batista Delgado
Periodista de Radio Progreso

Esuna obra analitica, con un respaldo cientifico sustentado en
el estudio pormenorizado de los escritos de Marti, fundamen-
talmente su epistolario, en que refiere las limitaciones fisicas 25
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que le impedian realizar cuanto se proponia en determinados
momentos, las secuelas de las etapas criticas por las que
atraves6 en diversas ocasiones, asimismo, el autor apela,
como obligados puntos de referencia, a los testimonios de
los coetaneos del Maestro y a los aspectos biograficos que
en alguna medida aportan elementos para la comprension
del asunto estudiado.

ECURED
Enciclopedia Cubana. Conocimiento
con todos y para todos

Para la redaccion de este libro, el Dr. Hodelin consult6 261 fuen-
tes bibliograficas, 31 fuentes hemerograficas (revistas y
periodicos) y las fuentes documentales de 13 archivos en
Cuba, Espafia y México. El rigor investigativo es, pues, mas
que evidente. Aunque las enfermedades padecidas por Marti
constituyen el leitmotiv de este trabajo, el mismo va desarro-
llandose en orden cronolégico y resulta finalmente, otra
biografia [...] El libro que est4 lleno de conmovedores rela-
tos [...] anécdotas emocionantes que nos hablan de su cali-
dad humana y de testimonios sobre el permanente combate
del héroe contra las circunstancias adversas de su vida, es
una contribucion seria a un aspecto de la vida de Marti que
nos ayuda a comprender mejor su grandeza.

Rolando Lopez del Amo
Periodico Cubarte. El portal de la cultura cubana

[...] Estas dolencias y algunos elementos de su repercusion
social son abordados con detenimiento por Enfermedades de
José Marti,unainvestigacion del neurocirujano santiaguero
Ricardo Hodelin Tablada.

Alejandro Rodriguez Rodriguez
26 Asociacion Hermanos Saiz
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Este libro es por derecho propio, un hito en la bibliografia
martiana y aparte de su enjundioso material, que sirve para
los investigadores de la obra martiana, el lector normal
encontrara en él una especie de simbiosis entre la novela y
la investigacion historica [...] luego de terminar este libro,
quedé como en un acto de posesion magica, pues mis ojos
habian conocido y mi mente aprendido sobre un Marti
diferente.

David Gonzalez Gross
Sociedad Cultural José Marti

Atrapado no es el sugestivo titulo de una serie de television ni
de un suculento filme, constituye el participio que evidencia
lo quele sucede atodo el que se acerque alalectura de Enfer-
medades de José Marti [...] ademaés de constituir un estudio
médico referencial y contextualizado, es un libro donde po-
demos encontrar al gran hombre que fue José Julidn Marti
Pérez. Sin llegar a ser una biografia novelada, en el libro
confluyen las técnicas narrativas y los procedimientos de
notacion cientifica. Con didfana calidad expositiva, el autor,
sabe incidir en lo que explica, argumenta o ilustra para que
el decodificador no avezado en terminologias especializadas
entienda el mensaje.

José Luis de la Tejera Gali
Revista Honda. Sociedad Cultural José Marti

Enfermedades de José Marti, es mucho mas de lo que pro-
pone el titulo, pues sibien es indudable que aborda de forma
pormenorizada las dolencias que padecié nuestro Héroe
Nacional, también se extiende en consideraciones [...] de
modo que bien podria incluirse como otra incursién mas
en el género de las biografias del Apoéstol [...] 1a recreacion
biografica le otorga una gran utilidad a esta obra porque
es seguro que seran muchos mas los nuevos lectores que 27
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se acerquen a la vida del Apostol a través de una novedad
editorial de titulo sugestivo [...]

Hebert Pérez Concepciéon
SIC. Revista Literaria y Cultural

Una nueva mirada a nuestro Héroe Nacional nos ofrece
Enfermedades de José Marti. Su lectura nos hara sentir
mas cerca del ser humano que fue el Apostol. La obra pone
al alcance del lector poco avezado un analisis cientifico de
las dolencias del Maestro, pero lo hace utilizando formas
asequibles, es decir, a la terminologia propia del tema une
las definiciones traducidas al lenguaje popular, de la épocay
actual, de manera que quienes no conocen la terminologia de
las Ciencias Médicas puedan entenderlo. Llama la atenci6on
el hecho de que, a tantos afios de su muerte y sin existir una
historia clinica de Marti, Hodelin haya podido reconstruir
los padecimientos fisicos y tratamientos de aquel que se
resistia a ser un enfermo.

Rosa Maria Garcia Vargas
Sitio Web Tiempo 21

28
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Capitulo |
Por Tu amor no llores

Un frio propio de enero azotaba la ciudad de La Haba-
na, y casi al final del mes, el viernes 28 del afio 1853 nace
José Julian en la calle Paula, nimero 41.* En Cuba toma
posesion del mando de la colonia don Juan de la Pezuela
y Ceballos, que ademéas de sus funciones como gobernador
realiz6 valiosos estudios de Antropologia. José Julian era el
primogénito del humilde hogar constituido por el valenciano
don Mariano Marti Navarro y la canaria dona Leonor Pérez
Cabrera. Como era costumbre en la época, el sdbado 12 de
febrero fue bautizado en la iglesia del Santo Angel Custodio,
por el presbitero Tomas Sala y Figuerola, capellan del Real
Cuerpo de Artilleria de la plaza de La Habana. Sus padrinos
fueron Marcelina Aguirre y José Maria Vazquez. La iglesia
estaba situada en la Loma del Angel, muy cerca del inicio
de la calle Compostela.?

'En 1868 el sacerdote Nicolas Estévez Borges funda en los terrenos del barrio
de Campeche, donde vivian los indios llegados de México, la iglesia y el
hospital de San Francisco de Paula, los cuales se abren al culto y al servicio
publico en 1672. En 1730 el paso de un ciclon destruye las edificaciones,
que son reconstruidas en 1745. El hospital solo contaba con 12 camas y
prestaba servicios a la poblacion femenina, incluyendo reclusas; en una
seccion llamada El Palenque se atendia a negras esclavas africanas. La calle
San Francisco de Paula tom6 su nombre de estas edificaciones. Ver Mary
Nieves Diaz Méndez: De Paula 41 al Mueso Casa Natal de José Marti, p. 14.

2 Adys Cupully Froilan Gonzélez: Creciente agonia. Los padres de José Marti,
p. 27; Ibrahim Hidalgo Paz: José Marti 1853-1895. Cronologia, p. 15; Mary
Nieves Diaz Méndez: Ob. cit., p. 18, y Emilio Roig de Leuchsenring: Marti.
Sintesis de su vida, p. 8. 29
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De nifio era muy sensible. Su hermana Amelia recuerda
cierto dia en que se encontraba en el patio de la casa, culti-
vando con un azadon varias plantas por él sembradas; cerca
de Marti jugaba otra de sus hermanas, conocida carifiosa-
mente como La Chata, la cual tuvo un disgusto con este.
Pepe, molesto, se levanto de pronto y sin querer le hizo una
herida en la frente. Su angustia fue muy grande y le doli6 a
él mas lo sucedido, que la herida a la hermana.3

Otra anécdota del nifio José Julian en la cual se evidencia
su sensibilidad es aquella que recuerda su encuentro con
otros nifios que, entregados a bromas y travesuras propias
de la edad, habian cazado un grillo y con un hilo le habian
amarrado una pata. Marti, que no esta de acuerdo con seme-
jante juego, con dolor e intenso pesar le pide a sus amigos
que liberen el animalito y él mismo va corriendo en busca
de unas tijeras. Respira satisfecho cuando este, privadodel
amarre, se pierde en la yerba.4

En 1860 comienza a estudiar en el colegio de San Ana-
cleto dirigido por Rafael Sixto Casado y Alayeto, destacado
pedagogo cubano. En esta escuela conoce a Fermin Valdés
Dominguez y Quintand, su compainero de aula, de lo cual
nace una amistad que duraria toda la vida. Don Mariano
también le pagaba las clases de inglés, pues tenia mucho
interés en que su hijo aprendiera ese idioma.

Durante su infancia es precaria la situacion sanitaria del
pais. La fiebre amarilla azota la ciudad, de cada cien
personas mueren diez.> Entidad que los caribefos llama-

3 Raul Garcia Marti: Marti. Biografia familiar, p. 67. Puede consultarse en
el Archivo Histérico del Museo Casa Natal de José Marti.

4 Gonzalo de Quesada y Miranda: Marti, Hombre, p. 17, y del mismo
autor: Facetas de Marti, p. 189.

5 Alberto Baeza Flores: Vida de José Marti. ELhombre intimo y el hombre
publico, Premio Nacional del Centenario de Marti, Publicaciones de la
Comision Nacional Organizadora de los Actos y Ediciones del Centenario
y del Monumento a Marti, p. 59, y Ricardo Hodelin Tablada: “Apuntes
biograficos sobre la infancia de José Marti”, premio en el género de
biografia del Concurso 3 de Diciembre del SNTS, 2006, y del Concurso

30 Rubén Martinez Villena de la CTC Nacional el mismo afio (inédito).
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ban homonhatina y los aztecas le decian cocolirios. Es tan
antigua la enfermedad que se cree que algunos compafieros
de Cristobal Colon murieron de ese vomito negro.® Tras las
lluvias de mayo venian las viruelas y las gripes, y durante
la segunda mitad del siglo xix, con la temporada ciclonica,
acechaba el colera,” que en 1850 entr6 a Cuba procedente
de los Estados Unidos de Norteamérica, en lo que se cono-
ce como la segunda entrada de la epidemia en la Isla.® A lo
anterior se aflade que existian pocos médicos municipales,
los hospitales eran escasos, en malas condiciones y las me-
didas sanitarias muy precarias. En este ambiente, crece y se
desarrolla el nifio José Julian.

Alos nueve aiios, el 13 de abril de 1862, viaja por tren con
el padre a Matanzas. Don Mariano habia sido nombrado
capitan juez pedaneo del partido territorial de La Hana-
bana, jurisdiccion Nueva Bermeja, en la actual provincia
de Matanzas. Colon o Nueva Bermeja, como también se le
llamaba, era una de las 31 jurisdicciones militares y civiles
en que estaba dividida la Isla, fungia al frente de cada una
de ellas un teniente gobernador. Estas jurisdicciones, a la
vez, se dividian en partidos territoriales que en Colon fue-
ron cinco: Las Jiquimas, La Nacagua, Macurijes, Palmira y
La Hanabana. Cada partido tenia al frente un capitin juez
pedaneo.®

Alli comienza el nino Marti su sufrimiento al conocer la
esclavitud. Sufre al ver a los negros esclavos amontonados en

®Ricardo Hodelin Tablada: Ob. cit.

7 Carlos Rafael Fleitas Salazar: Medicina y sanidad en la historia de
Santiago de Cuba 1515-1898, p. 47.

8Sobrelasepidemiasde coleraen Cubaysusdiferentes periodoshaescrito
un interesante articulo el doctor Gregorio Delgado Garcia, historiador
médico del MINSAP. Ver Gregorio Delgado Garcia: El colera morbo
asiatico en Cuba y otros ensayos, pp. 4-44.

9 José Iduate Andux: “Don Mariano Marti y Navarro. Capitan Juez Pe-
daneo de La Hanadbana”, en revista Santiago. Publicacion trimestral
de la Universidad de Oriente, Santiago de Cuba, junio 1982, no. 46,
pp. 137-182. 31
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barracones sucios; le duelen sus miradas tristes y sus cantos
como lamentos, y se horroriza al ver como un mayoral de
mal corazon castiga a latigazos a un negro esclavo, en un
salvaje “bocabajo”.*°

En aquel momento en que no pudo defender al desdicha-
do, se rebel6 de indignacion su alma de nifio y desde entonces
naci6 en su corazon la piedad por los que luego llamaria “mis
negros”. Otros atropellos le sorprenderian cada dia. Tiempo
después escribiria en sus Versos sencillos: “Rojo, como en el
desierto,/ Sali6 el sol al horizonte:/ Y alumbroé a un esclavo
muerto,/ Colgado a un seibo del monte./ Un nifo lo vio:
tembl6/ De pasion por los que gimen:/ Y, al pie del muerto,
jurd/ Lavar con su vida el crimen!”.** Su vision y defensa de
la raza negra seria una constante en toda su vida.'?

Desde este periodo en que vivié en La Hanédbana se
evidencia que era un nifo inteligente, interesado por la
escritura. Del estudio de 22 documentos —encontrados por
Iduate Andux—3 en las cuales aparece la firma de Mariano
Marti durante su actuaciéon en La Hanabana, se ha llegado
a la conclusion que dos de estos documentos, ambos de
fecha 23 de abril de 1862, fueron escritos, sin ningtn género
de duda, por José Marti Pérez, y son los manuscritos suyos
mas antiguos que se conocen hasta ahora.

1 Herminio Almendros: Nuestro Marti, 4ta. ed., p. 5.

1 José Marti Pérez: Poesia completa, Edicion critica, vol. I, p. 267.

2 E] investigador Dionisio Poey Baré ha realizado un estudio completo
sobre el tema; asi mismo, Fina Garcia Marruz lo aborda con verdadera
maestria, al igual que Paul Estrade y Fernando Ortiz. Ver Dionisio
Poey Bar6: “Vision martiana del negro. Interiorizaciéon de una mirada”,
Anuario del Centro de Estudios Martianos (en adelante se citara como
ACEM), no. 21, 1998, pp. 144-155; Fina Garcia Marruz: “El problema del
negro”, en El amor como energia revolucionaria en José Marti,
pp. 162-186; Paul Estrade: José Marti, militante y estratega, pp. 74-78,
y Fernando Ortiz: Marti y las razas, pp. 16-25. Sobre convergencias en
este tema de las razas entre Bolivar y Marti, ver Emeterio S. Santovenia:
Bolivar y Marti, pp. 151-157.

13 Estos interesantes documentos pueden leerse en el articulo de Iduate

32 ya citado. Ver José Iduate Andux: Ob. cit., pp. 137-182.
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De regreso a La Habana, un compadre de la familia, don
Francisco Arazoza, facilito la continuacién de los estudios de
José Julian que, a los doce afnos, en marzo de 1865, ingresa
en la Escuela de Instrucciéon Primaria Superior Municipal
de Varones, sita en Prado no. 88, dirigida por Rafael Maria
Mendive. El destacado pedagogo, al descubrir la natural
inteligencia de este adolescente, se esmera en formar en él
cualidades positivas no solo desde el punto de vista inte-
lectual, sino también —y sobre todo— en el orden civico y,
muy especialmente, en el del patriotismo.* Marti desde muy
pequeno estaba siempre atento al acontecer internacional;
al conocer la noticia del asesinato de Abraham Lincoln, se
coloca un brazalete de luto que lleva durante una semana.
Expresa asi su dolor por la desaparicion de quien habia
decretado la abolicion de la esclavitud en el vecino pais. Ya
para entonces el joven Marti habia conocido los horrores
de la esclavitud en el viaje que realizara con su padre al
territorio de La Hanabana.

Su maestro Mendive, quien, como senalé, ha descubierto
el talento de su discipulo, obtiene el consentimiento de don
Mariano y se compromete a costearle los estudios hasta el
grado de bachiller. Marti aprueba el examen de admisiéon
para los estudios generales de la segunda ensenanza, y sin
perder tiempo examina sistematicamente las diferentes
asignaturas. El 30 de septiembre de 1867 solicita matricular
las asignaturas del curso 1867 a 1868, su segundo afo de
bachillerato, en el colegio San Pablo, fundado y dirigido
por Mendive.*s Ese mismo afio, con el fracaso de la Junta
de Informacion en la bisqueda de una soluciéon para la

4 Manuel Fernandez Carcassés: “Dos aproximaciones a José Marti desde
la educacion”, en Israel Escalona Chadez, Rafael Borges Betancourt,
Manuel Fernandez Carcassés y José Antonio Escalona Delfino: José
Marti. Ciencia y conciencia, p. 30.

15 El colegio se llamaba San Pablo porque José de la Luz y Caballero habia
llamado al suyo El Salvador, y segtin viejas historias San Pablo fue el
apostol que continu6é con més energia las ensefanzas de Jests. Ver
Rafael Esténger: Vida de Marti, p. 9. 33
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administracion de la metropoli en Cuba, los espanoles se
preocupan por lainminencia de un estallido independentista
yvienealalIsla Francisco de Lersundi como capitan general.

Desde nifio Pepe tiene que trabajar para ayudar a su familia.
A fines de 1866 presta servicios a un peluquero, que segin
fuentes orales era amigo de Marcelina Aguirre, madrina de
Marti.*® El llevaba los accesorios de trabajo a los artistas de
teatro, lo que le permitia disfrutar de los espectaculos tras
bambalinas, hecho que sin duda influy6 en sus posteriores
conocimientos sobre esas manifestaciones artisticas. No
podemos descartar la posibilidad que desde 1866 Pepe traba-
jara con su padre en el comercio de confiteria que este tenia.”

En 1868 Carlos Manuel de Céspedes —que ya venia entre-
nandose en el tiro de escopeta en los campos de Manzanillo—
prepar6 un manifiesto al pais, en el cual expuso las causas de
la revolucion, hizo constar el objetivo de esta de conquistar
laindependencia, fij6 el caracter con que asumia la jefatura
del movimiento, y al amanecer del 10 de octubre proclamé
la libertad de sus esclavos y se declar6 en estado de guerra
contra Espafa, al frente de 37 hombres medianamente ar-
mados.'® En aquel momento, Marti estudiaba en el Instituto
de Segunda Ensefianza de La Habana. Ya desde entonces se
destaca por su pensamiento politico. Tenia quince afios y
estaba claramente definida su posicion allado de los pobres
de la tierra. Sus escritos de la época dejan transparentar la
semilla, de lo que después germinaria como un gran hombre.

16 Adys Cupull y Froilan Gonzalez: Creciente agonia..., pp. 47-48.

7 Segin documento encontrado por el investigador José Iduate Andux
en el Archivo Nacional de Cuba, en 1866 don Mariano Marti era duefio
de La Fuente de la Salud, un comercio de confiteria, helados y café que
compartia con Francisco Marti, y estaba situado en la calle Real de la
Salud. Existen versiones, segiin Iduate, de que fue propietario de otras
cafeterias de la ciudad y de la barberia Marti, de la calle Apodaca. Ver
“José Marti quiso a su padre, el soldado; quiso a su padre, el obrero”,
en ACEM, “Seccion Constante”, no. 6, 1983, pp. 341-350.

18 Ramiro Guerra: Manual de Historia de Cuba desde su descubrimiento
hasta 1868, p. 668,y José Abreu Cardet: Introduccién a las armas: La

34 guerra de 1868 en Cuba, p. 45.
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En lanoche del 22 de enero de 1869 en el Teatro Villanueva
—construido en 1846— se celebraba una funcién en honor de
beneficiados anénimos. Uno de los artistas que trabajaba ha-
bia llegado recientemente de Santiago de Cuba. Se presentaba
la obra bufa EI perro huevero por la compania Los Caricatos,
y aquel comico pronuncid en alta voz un viva para la tierra
que produce la cana de azicar.” El entusiasmo rein6 entre los
cubanos, que le respondieron a viva voz. La indignacion esta-
116 entre los voluntarios, quienes respondieron con vivas a
Espana. Se oyeron disparos y hubo heridos entre los partici-
pantes. Los voluntarios, que conocian las ideas de Mendive,
aprovecharon la ocasion y tirotearon la fachada de su casa.

Otra version al respecto, considera que los patriotas
habaneros habian convencido a Jacinto Valdés, actor de la
compaiiia, que era ademas el mejor guarachero del elenco,
para que diera vivas a la independencia de Cuba,*° aunque
en realidad esto ocurri6 el dia 21. Don José Nin Pons —cu-
nado de Rafael Maria Mendive—, director y propietario del
teatro, fue multado injustamente con 200 pesos fuertes por
el gobernador, quien le impuso otra multa al artista al cual
juzgaba causante de los hechos. Las autoridades trataron
asi de no darle importancia a lo acaecido la noche del 21. A
pesar de lo sucedido, al dia siguiente hubo otra funcién.=

El 22 por la mafiana el teatro fue engalanado con banderas
y ya desde el dia 20 el periédico La Chamarreta, abierta-
mente revolucionario, que tenia por lema “periddico que
huele a machete y sabe a horquetilla”, anunciaba la funcién
del 22: “[...] el viernes se trata de dar una funcién en Villa-
nueva, por los Bufos Habaneros, cuyos fondos se destinan
para un fin no muy laudable, esperamos que todas nuestras
simpaticas amigas y nuestros leales compafieros contribuyan
con su asistencia. No se permitira entrar a quien no lleve un
garabato o una horquetilla”.z

 Luis Felipe Ntfiez Gallardo: Biografia de Marti, p. 16.
20 Adys Cupull y Froildn Gonzéalez: Ob. cit., p. 56.
2 Luis Felipe Nufiez Gallardo: Ob. cit., p. 18.

22 Periddico La Chamarreta, La Habana, 20 de enero de 1869, p. 3, col. 3. 35
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Los anuncios en el teatro eran muy sugerentes: “iViva
la libertad!”, “Gorriones y Bijiritas”; otros proclamaban:
“Se armo la gorda”, “Ya se cay6”. Para estos investigadores
la funcion era en beneficio de la artista Florinda Campos,
muy destacada por las habilidades mostradas a la hora de
interpretar papeles antiespafioles.3

En efecto, al terminar una cancion, un actor comenzb a
darle vivas a otro artista del elenco nombrado Carlos Manuel,
muchos entonces dieron vivas a Carlos Manuel de Céspedes.
El ptiblico comenz6 a gritar “iViva Cuba!”. Los voluntarios res-
pondieron “iViva Espana!”. Se produjo un tiroteo y el teatro fue
rodeado y ocupado por los voluntarios. Una de las muchachas
espectadoras, emocionada con los hechos, subi6 al escenario
con una bandera cubana, la joven nombrada Antonia Somo-
devilla fue gravemente herida por una bayoneta.?+ Cualquiera
que sea la version real, lo cierto es que hubo una gran reyerta
en una instalacion con capacidad para 1 300 personas.

Teniendo en cuenta la creciente vocacion teatral del in-
quieto adolescente Marti y sus vinculos, como de familia,
con el hogar de su maestro Rafael Maria Mendive, el cual
—como apunté— era cunado de José Nin Pons, duefio del
Teatro Villanueva, el investigador martiano Luis Toledo
Sande ha sugerido la posibilidad de que a Marti pudieran
haberlo llevado también aquella noche al teatro.2s Dofa
Leonor, que permanecia en su casa por encontrarse con su
hija Lolita que solo tenia tres afos,* al conocer los hechos

23 Los espafioles denominaban “gorriones” a los nacidos en Espafia y “bi-

jiritas” alos criollos. Ver Adys Cupull y Froilan Gonzalez: Ob. cit., p. 56.

24 Periddico La Voz de Cuba, La Habana, 23 de febrero de 1869, p. 2, col. 2.

% Ver el articulo “José Marti, combatiente del 68 y de todos los tiempos”,

en Luis Toledo Sande: José Marti, con el remo de proa, catorce aproxi-
maciones, pp. 11-35.

26 Algunos autores refieren que Dolores Eustaquia, a quien llamaban carifiosa-
mente Lolita, estaba recién nacida. En realidad, era pequeia pero no recién
nacida, tenia tres afios porque habia nacido el 2 de noviembre de 1865.
Ver Luis Garcia Pascual: “La familia de José Marti”, revista Opus Habana,
Oficina del Historiador de la Ciudad, vol. V, no. 2, 2001, pp. 56-59, y Ra-

36 miro Valdés Galarraga: José Marti. Sus padres y las siete hermanas, p. 19.
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salié rapidamente en busca de su hijo. De aqui la inspiracion
de este cuando escribi6 estos versos: “No hay bala que no
taladre/ El porton: y la mujer/ Que llama, me ha dado el
ser:/ Me viene a buscar mi madre/ A la boca de la muerte,/
Los valientes habaneros/ Se quitaron los sombreros/ Ante
la matrona fuerte”.?

Ademaés del poema escribiria también anos después, en
México, una cronica en la que alude a estos sucesos:

No basta que sobre un teatro indefenso y repleto,
sobre mujeres, y hombres, y nifios, se haya lanzado
a un tiempo una muralla encendida de fusiles [...] ini
los horribles dias de enero que llenaron de cadaveres
asesinados la calzada de Jesus del Monte y las calles
de Jests Maria, y las que mi madre atraves6 para
buscarme, y pasando a sus lados las balas, y cayendo a
sus lados los muertos, la misma horrible noche en que
tantos hombres armados cayeron el dia 22 sobre tantos
hombres indefensos! iEra mi madre: fue a buscarme
en medio de la gente herida, y las calles cruzadas a ba-
lazos, y sobre su cabeza misma clavadas las balas que
disparaban a una mujer, alli en el lugar aquel donde
su inmenso amor penso6 en encontrarme!?®

Al dia siguiente del suceso, Marti publica en La Patria
Libre su conocido “Abdala”, poema dramético encabezado
por la frase “escrito expresamente para la Patria”. Segiin dofia
Micaela Nin, esposa de Mendive, lareaccion de don Mariano
al conocer la publicacion de su hijo no fue buena. El adoles-
cente llegd corriendo a casa de su maestro. Al interrogarle
dofia Micaela, este apret6 con fuerza los labios como para
contener un sollozo. Sus grandes ojos negros tenian una

27 José Marti Pérez: Poesia completa, vol. 1, p. 264.

28 José Marti: “El parte de ayer”, Obras completas, t. 1, Editorial Nacional
de Cuba, La Habana, 1963, p. 116. En adelante las Obras completas
editadas, en 28 tomos, por la Editorial Nacional de Cuba entre 1963
y 1973 se citaran como OC. 37
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dramética angustia, el sombrero le vacilaba en la mano
trémula. No pudo el muchacho responder a la pregunta y
se dejo caer en una silla, donde rompi6 a llorar largamente.
El sefior Mendive se quedo6 a solas con el discipulo lloroso y
le oy contar al oido las iras de don Mariano, el cual al leer
el diario le pegd enfurecido.2°

Jorge Manach afirma: “[...] el celador lee ‘Abdala’ y com-
prende todo lo que hay que comprender [...] el padre le recibe
con ceflo tempestuoso, y aquella tarde Pepe conoce también
por primera vez el daiio que viene de las manos amadas”.3°
Claro que don Mariano debia reaccionar asi. De seguro
fue una gran preocupacion y asombro para él que su hijo
publicara este poema dramatico, en el cual el joven Abdala
pelea por su patria agredida y demuestra con sus hechos que
no hay nada maés sagrado que el amor de un hombre por la
libertad de la tierra donde ha nacido.

Debemos recordar que no es este el primer escrito de
Marti. Motivado por los deseos de expresar sus ideas que —a
pesar de su corta edad— ya comenzaban a madurar, cuatro
dias antes habia publicado un articulo politico en el tinico
numero de El Diablo Cojuelo.>

29 A este episodio se refiere Carlos Marquez Sterling, quien narra que don
Mariano le dio en un cachete, y el joven profundamente lastimado salié
corriendo hacia el colegio a encontrarse con Mendive y sus contertulios
de siempre sentados alrededor de 1a mesa de caoba. Ver Carlos Marquez
Sterling: Nueva y humana vision de Marti, pp. 44-45; Rafael Esténger:
Ob. cit., p. 15, y Aristides Sosa de Quesada: Reliquias de Marti, p. 17.

30 Jorge Manach: Marti, el apostol, p. 19.

3t El Diablo Cojuelo fue editado por Fermin Valdés Dominguez en la
imprenta y libreria El Iris, situada en Obispo nos. 20 y 22, se publico
solo el primer nimero que sali6 el 19 de enero de 1869. El articulo de
fondo y algunos sueltos en los cuales se comenta con espiritu critico
la realidad cubana de entonces fueron redactados por Marti, también
colaboraron el doctor Joaquin Nifiez de Castro, Antonio Carrillo y otros
notables patriotas. Ver Ibrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 26; Rafaela
Chacon Nardi: Marti. Momentos importantes, p. 18; Roberto Fernandez
Retamar: Introduccion a José Marti, p. 14, y Antonio Martinez Bello:
La adolescencia de Marti. Notas para un ensayo de interpretacion

38 psicolégica, p. 59.
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La propia Micaela Nin recuerda a Marti con una imagen
que le quedo profundamente impresa: era la del nifio sen-
tado cerca, mientras ella se dedicaba a la costura, recosta-
da su cabeza grande y expresiva en sus pequefias manos,
acodado sobre la mesa de trabajo, con los ojos arrasados en
lagrimas, como quien pide silenciosamente con humildad
conmovedora un carifio o una ternura. Segin Micaela, Marti
fue un nino triste,3* y continta refiriéndose a don Mariano:

[...] mas que educar a Pepe, para hacer suya su alma,
tratd de domarlo para la violencia, aplicAndole los mé-
todos tradicionales en que se desarroll6 su hombria. Su
empeiio fue asimilarlo a su mundo, como él antes habia
sido asimilado al de su padre, repartiendo también
bendiciones y manotazos y exigiendo igualmente, el
sumiso acatamiento de su autoridad. Marti conocié el
castigo corporal por primera vez en la vida de manos de
su padre, con él aprendi6 las amarguras de la opresion.33

Otra valoracibn sobre su caracter subraya:

Es, mas que un timido, un adolescente hiperemoti-
vo al que la intensiva emocion conmueve en sus sen-
timientos més intimos y complicados. Sin embargo,
no se deja ahogar por estos impetus y consiguiendo
dominarse conquista, tras largas vigilias de estudio,
de serena meditacidn, el anhelado equilibrio entre sus
emociones y sus razones, entre su angustia y su espe-
ranza. Por esto, subsiguientemente, se vio libre de con-
flictos secretos sobre su propio destino.34

Al decir de Julio Le Riverend, la guia del maestro querido
Mendive fue ciertamente de importancia en la formacion de

32 Joaquin Martinez Saenz: Marti. El inadaptado sublime, p. 47.

33 Ibidem, pp. 56-57.

34 Lolo dela Torriente: “Cuatro interpretaciones de José Marti, el hombre y
su retrato”, en revista Bohemia, 1ro. de febrero de 1953, reproducido en
Bohemia, Edicion especial, no. 2, afio 95, 24 de enero del 2003, pp. 26-31. 39
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la personalidad de Marti.?s Marinello, por su parte, acota:
“[...] sufre desde que abre los ojos al mundo, las estrecheses
e incomprensiones del ambito familiar y las heridas de una
realidad social integrada por la injusticia y la violencia”.3°

El 24 de enero la represion continu6 en toda la ciudad.
Fueron tiroteados el teatro Payret y el café El Louvre, y al
atardecer, ante el asombro de los vecinos y otras personas
que pasaban por aquel sitio, la casa de la prestigiosa fami-
lia Del Monte fue saqueada. Por esos tiempos circulaba en
La Habana un pequeno periddico clandestino titulado El
Laborante, que con valentia se enfrentaba a la prensa inte-
grista, ala vez que brindaba noticias de la manigua, y donde
posiblemente escribié Marti algin articulo.3”

Entre abril y octubre de 1869 laboraba como dependien-
te de diligencias en la oficina del comerciante Felipe Galvez
Fatio, ubicada en el segundo piso de la casa de este, en Vir-
tudes no. 10, esquina a Industria. El joven Marti, al cobrar sus
honorarios, entregaba a don Mariano el producto de su labor
diaria,® aunque se ha planteado que fue en el establecimiento
de don Cristobal Madan donde llegd a trabajar durante més
tiempo, posiblemente entre seis y ocho meses. En realidad,
Cristobal Madan habia embarcado para los Estados Unidos
de Norteamérica el 17 de abril; debido a que Galvez Fatio
administraba los bienes del hacendado Madan es que se ha
planteado que Marti trabajé con él, lo cual no es cierto.®

35 Julio Le Riverend: José Marti: pensamiento y accion, p. 32.

36 Juan Marinello: Marti desde ahora, p. 5.

37 Después de una interesante investigaciéon, César Garcia del Pino, muy
atinadamente, considera altamente probable la posibilidad de que Marti
colabord con El Laborante. Ver César Garcia del Pino: “El Laborante:
Carlos Sauvalle y José Marti”, Revista de la Biblioteca Nacional José Marti,
La Habana, mayo-agosto 1969, afio 60, 3ra. época, vol. XI, no. 2, pp. 165-201,
y del mismo autor: El Laborante y otros temas martianos, pp. 7-28.

38 Antonio Martinez Bello: Ob. cit., p. 50.

39 Afirmacion que hacemos de acuerdo con las investigaciones de Luis Garcia
Pascual y Enrique H. Moreno Pla, referidas en una nota a la carta V, enviada
por Marti a Felipe Géalvez Fatio. Ver José Marti: Epistolario, t.1,1862-1887,

40 p- 10. En adelante esta obra se citara como Epistolario.
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Por esos dias le escribe a su maestro Rafael Maria Mendive
que se encontraba en Paris:

Trabajo ahora de seis de la mafiana a 8 de la noche y
gano 4 onzas y media que entrego a mi padre. Este me
hace sufrir cada dia mas, y me ha llegado a lastimar
tanto que confieso a Ud, con toda la franqueza ruda
que Ud me conoce que sé6lo la esperanza de volver a
verle, me haimpedido matarme. La carta de Ud de ayer
me ha salvado. Algan dia vera Ud midiarioy en €él, que
no era un arrebato de chiquillos, sino una resolucion
pesada y medida.+

Vemosya desde aqui como el joven Marti de solo dieciséis
anos de edad deja trascender una situacion psiquica que le
preocupay estresa: “[...] esto me hace sufrir cada dia mas”,
dice Marti. Si bien padece ahora por su padre, otros sufri-
mientos apareceran después que lo llevan al agotamiento
mental y ala necesidad de que los médicos le orienten tomar
un descanso en su trabajo. Recordemos que el ser humano
es un ser biopsicosocial, y la salud representa unequilibrio
activo entre elhombre y sumedio ambiente natural, familiar
y social. No podemos decir que nuestro Marti estaba sano
cuando mentalmente estaba afectado.

Como era costumbre en aquella época, el 4 de octubre
de 1869 los espafioles celebraron una revista militar en ho-
menaje al natalicio de la regente de Espana. Terminada esta,
la escuadra de gastadores del primer batallon de volunta-
rios —soldados presuntuosos que no pertenecian al ejército
de Espafia— irrumpi6 con miusica marcial por la esquina de
Industria y San Miguel. Los voluntarios formaban milicias
reclutadas entre civiles, porque muchos querian lucir los
uniformes guerreros para hacer alarde publico de fidelidad
a la metropoli o ser bien vistos por las damas de la época.

El grupo de voluntarios pas6 ante la casa de los hermanos
Valdés Dominguez, en calle Industria no. 122. Allj, junto a

40 Epistolario, t. 1, p. 13. 41

Enfermedades de José Marti.indd 41 08/01/18 10:54:06



la ventana de grandes rejas de hierro, Marti, los hermanos
Valdés Dominguez, Manuel Sellén, Santiago Galvin y el
profesor de francés Atanasio Fortier conversan animada-
mente. Los jovenes se reian porque jugaban a tirar cascaras
de naranja por la ventana, para descifrar los signos o letras
que formarian en el suelo. Una cascara fue a caer en la gorra
de un voluntario que perdi6 de stbito la fingida marcialidad
con que pasaba y es logico que los jovenes rieran con mas
fuerza.+ Esta fue la razon para que los soldados, con aire
retador y por creerse burlados por los jovenes, cuya sim-
patia por los insurrectos era bien conocida, armaran gran
escandalo y volvieran al anochecer con el fin de arrestar a
los hermanos Fermin y Eusebio.

Aunque existen varias versiones,* la anterior es muy
similar a la ofrecida por la patriota y escritora Domitila
Garcia, viuda de Coronado, en carta a Gonzalo de Quesada
y Miranda del 30 de octubre de 1929 y que este transcribe
en su libro Marti, periodista.

Fermin, en otro texto, relata:

[...] nervioso presencié aquella indignidad, cuando
uno de los voluntarios, queriendo quizas amedrentar
e humillar a mi padre que defendia a mi hermano
Eusebio, levantd contra aquel su fusil para darle un
culatazo. Sin darme cuenta de lo que hacia levanté

4 Rafael Esténger: Ob. cit., pp. 18-19. Aunque existen varias versiones
sobre este hecho, Fermin Valdés Dominguez, participante en él, no da
detalles al respecto, solo comenta que los jovenes “se habian burlado
de ellos”. Ademas, sefiala que los jovenes eran su hermano Eusebio,
Manuel Sellén y Mr. Atanasio Fortier. Ver Fermin Valdés Dominguez:
Diario de soldado, t. 1, p. 13.

42 Menos conocida es otra version, la cual refiere que en 1869 los estu-
diantes organizaron una sociedad con caracter revolucionario, y algunas
imprudencias cometidas por tan inexpertos jovenes dieron lugar a que
fueran descubiertos. Entre los documentos encontrados estaba el regla-
mento. Acusado Marti, al llegar frente al juez dijo: “[...] al terminarlo se

me olvido firmarlo”, y escribid, “José Marti, Presidente”. Ver Reverendo
Manuel Deulofeu: Marti, Cayo Huesoy Tampa. La emigracién. Notas

42 histéricas, pp. 110-111.
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—a mi vez— con mis débiles brazos una silla, y la dejé
caer —con ira— sobre el cobarde voluntario. Quizas
por lo violento de mi accion el miserable aquel no me
mato [...]#

Esa misma noche los pasearon amarrados por las méas
concurridas calles de La Habana, para presentarlos al co-
ronel de ligeros Sr. Bonifacio Jiménez, quien expresoé a sus
subalternos: “No habéis cumplido con vuestro deber, —de-
bias haberles metido la bayoneta en el buche”.+ Luego los
llevaron a una celaduria, después al vivac y amanecieron
en la carcel.

Enelregistrodela casaencuentranuna carta dirigidaa Carlos
de Castro y de Castro, quien se habia alistado como cadete
en el ejército espanol. Era una verdadera condena contra el
cubano procolonialista. Gran preocupacién tenia Marti, al
ver a un cubano alistarse en las filas del enemigo. La carta
expresaba:

Habana, 4 de octubre de 1869.
Senor Carlos de Castro y de Castro.

Compaiero ¢Has sofiado tu alguna vez con la gloria
de los apostatas? ¢Sabes ti como se castigaba en la
antigiiedad la apostasia? Esperamos tu contestacion,
que no puede faltar a su patria ni a sus deberes como
cubano un discipulo de Rafael Maria de Mendive.

Te abrazamos

José Marti Fermin Valdés Dominguez.*

La primera vez que se publico esta carta fue en un articulo
de Fermin Valdés Dominguez titulado “José Marti. Aclaracion

43 Fermin Valdés Dominguez: Ob. cit., t. I, p. 13.

44 Ibidem, p. 14.

4 José Marti: Obras completas, Edicion critica, t. 1, 1862-1876, Cuba,
Espaiia y México, pp. 38-39. En adelante la Edicién critica publicada
entre los ahos 2000 y 2017 se citara como OCEC. 43
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necesaria”, periédico habanero El Mundo del 16 de octubre
de 1903. Cinco anos después, el propio Fermin publico una
nueva version, parecida pero no igual, en El Triunfo, también
de La Habana, 19 y 20 de mayo de 1908, que luego incluyo
Gonzalo de Quesada y Miranda en su libro Marti, Hombre
y que ha sido citada por otros autores.

En 1974, el investigador Raul Rodriguez La O encontr6
en el Archivo Historico Nacional de Madrid importantes do-
cumentos que luego se publicaron en el Anuario del Centro
de Estudios Martianos, donde se evidecia que la carta fue
escrita solo por Marti. Ahi se expresa “que esta escrita por
un enemigo declarado de Espafia, y que tiende 4 separar de
su deber 4 un militar en campafia, delitos de los mas graves
que conoce la ordenanza militar, pues bien, el no haber
comprendido esto el Celador, hara fracasar quiza el des-
cubrimiento de lo que pasé entre D. José Marti y el cadete
D. Carlos de Castro y de Castro”.+° Aunque no se ha podido
localizar la carta original, nuevas fuentes documentales ha-
lladas también por Rodriguez La O, en el fondo Ultramar
del Archivo Historico Nacional de Madrid, y publicadas en
el 2000, evidencian que fue escrita y firmada Gnicamente
por Marti.+

El 21 de octubre fue arrestado el joven Marti. El libro del
Archivo de la carcel en su pagina 392, en el tercer asiento
personal, con el nimero de penado 2269, sefiala: “Don
José Marti, natural de La Habana, soltero, de diecisiete
anos y vecino de la calle (San Nicolas) San Rafael, nime-
ro 55, hijo de Mariano y de Dofia Leonor Pérez. Remitido
por el subinspector de vigilancia del tercer distrito, a dis-

46 Se ha respetado la ortografia original. Notese que se expresa en singular
y solo se menciona el nombre de Marti. Ver “Documentos sobre José
Marti”, en ACEM, no. 2, 1979, p. 37.

47 Ratll Rodriguez La O: Dolor infinito, pp. 9-42, y del mismo autor la
presentacion del libro de Gonzalo de Quesada y Miranda Marti, Hom-
bre, Ediciones Bolofa, p. 20. Las referencias siguientes a ese texto de
Gonzalo de Quesada y Miranda son tomadas de la ediciéon publicada

44 en 1940 por Seoane y Cia., que ya citamos en la nota 4.
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posicion del excelentisimo Sefior Gobernador Politico por
infidencia”.+

Los jovenes prisioneros acusados de infidencia, tuvieron
que esperar hasta el 4 de marzo de 1870 para comparecer
ante los jueces militares. Durante el juicio actué como pre-
sidente del Tribunal el teniente coronel Francisco Ramirez y
Martin, que pertenecia al Regimiento de Cazadores a Caballo
de la Reina, portaba galones de oro y medallas en el pecho; el
escribano fue el soldado Enrique Jiménez Ramos, del mismo
Regimiento.* El consejo de guerra se inici6 con una interro-
gante a los acusados formulada por el fiscal Florencio Lanzas y
Torres, primer ayudante de Estado Mayor de la Plaza: “¢Quién
escribio la carta a Carlos de Castro y de Castro?”.5° Ambos acu-
sados se pusieron de pie, atribuyéndose el hecho, confusion
sostenida porque sus letras eran muy semejantes; no puede
olvidarse que habian sido alumnos de la misma escuela.

Luego de un debate fraternal entre ambos adolescentes
que luchaban por adjudicarse la carta, Marti, ante el asombro
de los presentes, camina firme y decidido hacia Fermin, le
besa la frente, toma la pluma, con mano infantil pero sere-
na, no obstante entender que con ello peligra su vida, firma
la carta para demostrar que habia sido escrita por él.5* Su
noble gesto lo engrandece, a pesar de su corta edad. Era un
joven de apenas diecisiete afios, pero su actuar marca un
hito que lo distingue y nos presenta la semilla que después
germinaria en una gran obra.

Lo condenaron a seis afios de prisiéon, aunque se ha habla-
do también de un primer fallo de pena de muerte.>* Asi lo

48 Esta informacion fue encontrada por Luis Felipe Nufiez Gallardo y
senalada en su Biografia de Marti, p. 31.
4 Alberto Baeza Flores: Vida de José Marti. El hombre intimo y elhombre
publico, p. 137.
5 Rafael Esténger: Ob. cit., p. 20; Gonzalo de Quesada y Miranda: Ob. cit.,
p. 37; Antonio Martinez Bello: Ob. cit., p. 63, y Alberto Baeza Flores:
Ob. cit., p. 137.
5t Ratl Garcia Marti: Ob. cit., p. 67.
52 Epistolario, t. I, p. 15. 45
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relata el exegeta martiano Hernandez-Cata: “[...] ya ha oido
pedir la pena de muerte para su vida apenas entreabierta”.
Afirmacion que considero cierta, basado en que afios des-
pués escribiria en sus Versos sencillos: “Gocé una vez, de tal
suerte/ Que gocé cual nunca:—cuando/ La sentencia de mi
muerte/ Leyo el alcaide llorando”.54 Efectivamente, setrata
de la sentencia cuando el juicio por la carta escrita al apos-
tata, no conozco de ningtn otro juicio a que fuera sometido
durante toda su vida.

A los otros se les pide condenas menores. De la carcel le
escribe a la madre el 10 de noviembre de 1869:

Mucho siento estar metido entre rejas —pero de mu-
cho me sirve mi prision— Bastantes lecciones me ha
dado para mi vida, que auguro que ha de ser corta y
no las dejaré de aprovechar. —Tengo 16 afios y mu-
chos viejos me han dicho que parezco un viejo. Y en
algo tienen razon; porque si tengo en toda su fuerza el
atolondramiento y la efervescencia de mis pocos anos,
tengo en cambio un corazon tan chico como herido.
—Es verdad que V. padece mucho, pero también lo
es que yo padezco mas: iDios quiera que en medio de
mi felicidad pueda yo algtn dia contarle los tropiezos
de mi vida!—.5

El 4 de abril de 1870 es trasladado al Presidio Departa-
mental,5® donde lo destinan a la Primera Brigada de Blancos,
le asignan el ntimero 113 y le entregan el sombrero negro,
simbolo de la estampa de la muerte. En la hoja histdrico-
penal aparece su filiacion: estado soltero; edad diecisiete
anos; estatura regular; color bueno; cara, boca y nariz re-
gulares; ojos pardos; pelo y cejas castafos; barba lampifa;
como sefias particulares se indican una cicatriz en la barba

53 Alfonso Hernandez-Cata: Mitologia de Marti, p. 70.
54 José Marti: Poesia completa, vol. I, p. 236.
55 Epistolario, t. 1, p. 15.

46 s Cintio Vitier: Temas martianos 1, Obra 6, p. 14.
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y otra en el segundo dedo de la mano izquierda.’” Quizas
la cicatriz de la barba sea consecuencia de una herida du-
rante la infancia, como puede verse en los nifios al caerse
de sus pies.

Mucho sufri6 nuestro héroe en aquel infierno de las
canteras de San Lazaro —donde hoy se levanta la Fragua
Martiana, al decir de Gonzalo de Quesada y Miranda “el
primer monumento funcional a su memoria”—.5 Desde su
llegada a las canteras, observo horrorizado el estado en que
venian del trabajo. No caminaban, se arrastraban, con las
cabezas dobladas, himedos los ojos, palidos, demacrados,
sin miraday sin vida. Se arrastraban pegandose a las paredes
y caian desencajados en sus puestos. Hiere su corazon en un
primer desgarramiento la figura del infortunado anciano de
setenta y seis afios Nicolas del Castillo, quien al ver al joven
erguido le alarga compasivamente la mano mientras repite
con lagrimas en los ojos “ipobre, pobre!”. A la vez selevan-
ta la camisa, le muestra las llagas que le cubren la espalda
destilando sangre, testimonio de los golpes recibidos por el
hecho de haber sido brigada insurrecto.

Nicolas, que apenas podia con su cuerpo enfermo, se
cay6 un dia y cargado en un carreton fue por las cuestas
de la cantera, dando tumbos que hacian sonar los golpes
secos de la cabeza en las tablas. Al fin volcaron el cuerpo al
pie de un monton de piedras. Calcin6 el sol las piedras todo
el dia; hizo la lluvia fango con el polvo de cal, y vinieron
en el crepuasculo otros presos al monton a buscar el cuerpo
quemado por el sol y penetrado por la lluvia. Nunca mas

5 Aunque se dice ojos pardos, el capitan Plochet en un articulo espe-
cifico dedicado a los ojos de Marti los describe como de negrisimas
pupilas. Ver Ibrahim Hidalgo Paz: José Marti 1853-1895..., p. 31;
David A. Plochet Lardoeyt: El capitan Plochet recuerda a José Marti,
pp. 13-17, y Alberto Plochet: “Los ojos de Marti”, en Revista Bimestre
Cubana, 1932, y reproducido en revista Bohemia, Edicion especial,

afo 95, no. 2, 24 de enero del 2003, pp. 47-48.
58 Gonzalo de Quesada y Miranda: “El Centenario de Marti”, Ecos, afio II,

no. 1, enero, 1952, p. 10. 47
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olvidaria Marti estas escenas que laceraron profundamente
su corazon de adolescente.

Ahi estan también Lino Figueredo, pobre huérfano de doce
anos, y el negro Juan de Dios Socarras, de méas de cien afios,
que presentaba manifestaciones de desequilibrio mental, al
no poder resistir la dificil situacion que se vivia en aquel sitio.
Otros de sus compaieros, en tan dificiles circunstancias,
fueron también Tom4s, un nino negro que apenas recién
acababa de cumplir los once afos, y el adolescente Ramén
Rodriguez Alvarez de catorce afos. Dia tras dia Marti veia
la forma incorrecta como se trataba a los presidiarios, no
importaba la edad, ni que estuvieran enfermos. Todos tra-
bajaban bajo el sol con el latigo a la espalda.

Meses después, el 28 de agosto de 1870, le escribe a su
madre, en el reverso de la conocida fotografia con cadena y
grillete, y la consuela recordandole la utilidad de su sacrifi-
cio: “Mirame madre, y por tu amor no llores/ Si esclavo de
mi edad y mis doctrinas/ Tu méartir corazon llené de espinas/
Piensa que nacen entre espinas flores”.® Sufre ahora por
su madre al estar preso y separado de ella. Pensemos en
cuanto dolor espiritual ha tenido ya que soportar con solo
diecisiete anos.

En la cércel le habian cortado los cabellos y colocado
grilletes.® Una gruesa cadena rodeaba su cintura. Con esta
indumentaria, todos los dias, antes de que saliera el sol, a

% La edad la destaca Marti cuando escribi6 en Espafia las vicisitudes de
la carcel, y por supuesto lo consideramos un dato fidedigno, desesti-
mando a otros autores como Rafael Esténger que plantea cien afios. Ver
José Marti Pérez: El presidio politico en Cuba, p. 53, y Rafael Esténger:
Ob. cit., p. 22.

0 José Marti: Poesia completa, vol. I, p. 15, y Ramiro Valdés Galarraga:
Diccionario del pensamiento martiano, p. 380.

© Luis Felipe Nufez Gallardo: Ob. cit., p. 102; Miguel A. Gutiérrez: Archivo
José Marti, no. 18, La Habana, 1953, p. 553; Carlos Marquez Sterling:
Ob. cit., p. 59; Guillermo de Zéndegui: Ambito de Marti, 2pA. ed., p. 102;
Manuel Isidro Méndez: Marti. Estudio critico-biografico, p. 50; Alberto
Baeza Flores: Ob. cit., p. 147, y Gonzalo de Quesada y Miranda: Ast fue

48 José Marti, p. 11.

Enfermedades de José Marti.indd 48 08/01/18 10:54:06



las cuatro y media de la mafiana, partia hacia las canteras
ubicadas aproximadamente a dos kilometros del penal,
arrastrando grilletes y cadena por el viejo y pedregoso ca-
mino de La Chorrera. Trabajaba doce horas bajo el sol en las
canteras de San Lazaro, seccion llamada La Criolla, segtn lo
habia ordenado el comandante del presidio, Mariano Gil de
Palacios.®* Alli tenia que excavar y desbaratar las piedras a
golpe de pico y luego llevarlas hasta los hornos de la cante-
ra, en lo alto de una loma; a lo anterior se afiade que debia
levantar la palanca curvada para que el agua subiera hasta
las bombas.

Lagruesa cadenay los grilletes le provocaron lesiones im-
portantes en los tobillos y la cintura, a pesar de las almoha-
dillas hechas por su madre dona Leonor y que su padre don
Mariano le habia llevado, para disminuir el roce con la piel.
Fue una tarde, dia de visita para el detenido, cuando su pa-
dre, al colocarle con sumo cuidado las almohadillas, se da
cuenta de la gravedad de las dlceras que sangraban, y esta-
ban cubiertas de polvo y fango. Estremecido de dolor, don
Mariano apret6 fuertemente la pierna de su hijo y se echo
a llorar. Las lagrimas caian mientras el joven consterna-
do enjugaba el llanto de su padre. Sin piedad, un brazo rudo
los separ6 y empujo al recluso hacia el trabajo. Don Maria-
no, cayendo de rodillas, comprendio6 la injusticia cometida
contra su hijo. Un joven que ya comenzaba a plantearse la
justicia “como algo propio de la condicién humana, como as-
piracion necesaria para el avance social y de los individuos,
y como objetivo mayor tanto de su ética como de su actua-
cion personal [...]7.%

Al regresar a casa en horas de la tarde, don Mariano,
consternado por los sucesos del dia, tuvo un fuerte ataque
de asma bronquial, enfermedad que padecia con frecuencia.

%2 Emilio Roig de Leuchsenring: Marti en Esparfia, p. 88.
% Pedro Pablo Rodriguez: ““Toda la justicia’: aspiracion ética de José
Marti”, en Pedro Pablo Rodriguez: Pensar, prever, servir. El ideario
de José Marti, pp. 37-47. 49

Enfermedades de José Marti.indd 49 08/01/18 10:54:06



Desde anos antes, en carta a la celaduria, fechada el 19 de
agosto de 1860, ya el padre de Marti se habia referido a
su enfermedad: “Encontrandome con la salud bastante
quebrantada al extremo de impedir la respiracién, y por
consiguiente imposibilitado por ahora de desempeiar el
despacho y ronda de los dos barrios a mi cargo, lo digoa V.
E. para que se sirva disponer lo conducente para que otro
funcionario se desempeie desde esa fecha”.** Don Mariano,
que era un hombre disciplinado en su trabajo, solicita se le
sustituya por lo que se infiere que estaba bien enfermo.
Algo méas de medio afio durd el tormento de Martien el pre-
sidio. El doctor Ramon Infiesta referiria después: “Partiendo
piedras en una cantera, bajo un sol inclemente, su salud se
resintio para siempre y toda su vida lo atormento6 una llaga
que el hierro le ahondo al pie”.% Evidentemente,llama llaga
ala tlcera que provoca pérdida de tejidos y cursa con mucho
dolor. Otra tlcera le aparece también a nivel de la cadera. A
pesar de los multiples tratamientos, estas lesiones no cica-
trizaron correctamente y le ocasionaron muchos dolores a lo
largo de toda su vida. Asilo plantea Hart: “[...] es condenado
a cadenaYy grillete, cuyas marcas quedan para toda la vida”.%
Anos después, el Generalisimo Maximo Gémezdiria que
“Marti era un cubano a prueba de grillete porque lo habia
sentido en su carne cuando apenas tenia bigotes”.*” Ese gri-
llete fue luego donado a Cuba por Maria Mantilla,*® ahijada

% Luis Garcia Pascual (comp. y notas): José Marti: documentos fami-
liares, p. 28.

% Ramon Infiesta Bagés: “La experiencia de Marti”, Homenaje al apéstol
José Marti en el centenario de su natalicio, pp. 1-6.

% Armando Hart Davalos: “José Marti: iberoamericano y universal”,
revista Honda, no. 6, 2002, p. 9.

¢ Luis Hernandez Serrano: “A prueba de grillete”, Juventud Rebelde,
15 de enero del 2003, p. 4.

% En 1953, con motivo de celebrarse el centenario del nacimiento de José
Marti, Maria Mantilla vino a Cuba para entregarle el grillete al Museo
José Marti, hoy Museo Casa Natal de José Marti, a fin de que formara
parte de la coleccion de objetos valiosos pertenecientes al Maestro. Ver “El
grillete deJosé Marti”, en Consuelo Portu, Maria del Carmen Rumbaut,

50 Gilda Ares y Mauro Sampera: Conoce el patrimonio cultural, pp. 49-51.
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del Apdstol, quien la habia bautizado el 6 de enero de 1881
en la iglesia de St. Patrick’s, Brooklyn.®

En agosto don Mariano hace gestiones ante José Maria
Sarda y Gironella, arrendatario de las canteras y amigo
personal del capitan general Caballero de Rodas, para que
interceda ante este y pida la disminucion del rigor de la
pena a la que habia sido condenado Marti.””Waldo Medina
Menéndez, juez municipal, escritor y creador del Museo
Municipal de Isla de Pinos, considera que el encuentro con
Sardéa fue en septiembre. Asi lo describi6 en su libro Isla de
Pinos y Marti:

Tenia Sard4 cuarenta y seis anos la tarde aquella, llu-
viosa de septiembre, en que fué a visitarle a la casa de
los Pardinas en la que se alojaba, Don Mariano Marti
para hablarle de su tnico hijo varon —Pepe— que se
le moria en Presidio y trabajaba forzado, tan nifo y
débil, en las Canteras, donde la cal le danaba mucho
los ojos y le habia empeorado, ulcerandolas, las heridas
del grillete. Evocaron ambos, por tltimo, aquel buen
tiempo pasado, en que con tanta frecuencia se veian
en Bataban6, cuando Don Mariano era alli inspector
de barcos.™

Gracias a las gestiones de los padres en agosto, Marti es
enviado a la cigarreria del penal y luego a La Cabaiia, en
atencion a su estado de salud. Ya para entonces, a sus su-
frimientos se habia afiadido una afeccion grave de los ojos,
producida por la accion del sol y la cal de las canteras.” Sobre
esta lesion de los ojos se trata en otros capitulos.

A todo el sufrimiento de la carcel se va a sumar la triste
noticia de la muerte de su hermana Lolita. La nifia, que
todavia no habia cumplido los cinco afos, concurria a una

% Adys Cupully Froilan Gonzélez: Secretos de un viaje. Itinerario de José
Marti y Carmen Zayas-Bazan por Centroamérica, p. 184.
7o Ibrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 32.
7 Waldo Medina Menéndez: Isla de Pinos y Marti, p. 12.
72 Emilio Roig de Leuchsenring: Ob. cit., p. 88. 51

Enfermedades de José Marti.indd 51 08/01/18 10:54:06



escuelita; cierto dia, por una pequena falta, es penitenciada
rigurosamente. En vista de la tardanza el propio padre fue
a buscarla y la encontr6 castigada, de pie y con los brazos
abiertos, en el patio de la escuela bajo una llovizna perti-
naz. Esto agravo la enfermedad de la nifia que la llevo a la
muerte, segin se refiere falleci6 por una angina de pecho.
Don Mariano decidi6é quitar a todas sus hijas del colegio y
que no asistieran a ningin otro; desde entonces, él personal-
mente trataba de instruirlas.” Solo las paredes de la carcel
son testigos de cuanto debe haber llorado Marti la muerte
de su hermana.

Dofia Leonor, preocupada por la situacion de su hijo, envia
la comunicacioén siguiente:

Da. Leonor Pérez ha presentado en el Negociado la
partida de bautismo legalizada, en la cual consta que
su hijo D. José Marti naci6 el 28 de enero de 1853,
resultando pues que el 10 de octubre, en que se ocup6 la
carta escrita por dicho individuo y que ha motivado
su condena de seis afios de presidio, contaba el mismo
de diez y seis afios ocho meses. Da. Leonor Pérez soli-
cita la gracia de indulto para su referido hijo; y como
asunto graciable que se halla en la potestad de V.E el
Negociado le solicita para que sirva determinar lo que
tenga bien [...]7

Durante el tiempo que Marti permanecio6 en la prision,
su madre —segun testimonios de Amelia Marti—>acudia

73 La nina falleci6 el 29 de agosto de 1870, fue enterrada al dia siguiente
en el cementerio de Colén, en el Coro de Angeles, es decir, el lugar
destinado a los nifos pobres, tal como consta en el libro tercero, pa-
gina 113, folio 8108. Ver Adys Cupull y Froildn Gonzalez: Creciente
agontia..., p. 77.

74 Este documento, encontrado en el Archivo Historico Nacional de Ma-
drid, se publicé en el nimero 2 del Anuario del Centro de Estudios
Martianos, tiene fecha 1ro. de septiembre de 1870. Se ha respetado la
ortografia original. Ver “Documentos sobre José Marti”, ACEM, 1979,
vol. 2, p. 47.

52 75 Raul Garcia Marti: Ob. cit., p. 43.
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todos los dias junto a sus hijas al despacho del gobernador
general, donde pasaba horas y horas paralograr una audien-
cia, hasta que lo logr6. Cuando estuvieron frente a él, todas
se arrodillaron llorando y suplicando. Después de un buen
rato de llanto desconsolado, le pidieron entre sollozos que
lo sacaran de las canteras y la madre le entrego6 una carta.

Dona Leonor, preocupada por la salud de su hijo, le escribe
una solicitud de indulto al capitan general:

Aqui teneis a las hermanitas, y triste madre de el desgra-
ciado José Marti joven que acaba de cumplir 17 afos,
y ha sido sentenciado a seis afios de precidio por tres
palabras escritas [...] no teniendo en el mundo méas
amparo que éste unico hijo, para que con su trabajo me
ayude a sostener a seis hermanos menores que €1, y ser
su padre un anciano y enfermo y no pudiendo resistir
tamafa desgracia [...] me atrevo a suplicar se sirva
indultar a mi desgraciado hijo de pena tan dura [...]"°

El 5 de septiembre de 1870, Sarda se entrevistd con el ca-
pitan general y obtuvo el indulto y custodia del penado 113.
Més de un mes demoraron los tramites oficiales hasta que
Marti pudo embarcar por via ferroviaria, desde La Habana
hasta el puerto de Batabano. El 13 de octubre, en su tinico
viaje de esa semana, llega a Nueva Gerona (Isla de Pinos)
el vapor El Cubano. A bordo se encontraba el joven depor-
tado, en condicion de prision domiciliaria forzada, fue esta
la primera y tnica vez que Marti arrib6 a tierra pinera, la
Evangelista, como la llam6 Cristobal Colon.

Alllegar el adolescente a Nueva Gerona con Sarda, lo pri-
mero que hace el catalan es librarlo de los grilletes. Marti le
expresa con emocion su agradecimiento, pero le ruega que
se los entregue como el obsequio més valioso que pudiera
hacerse. Dehecho, los conservay de nochelos colocabajo su

76 Arturo R. de Carricarte: “Marti en Isla de Pinos (octubre a diciembre
de 1870)”, suplemento al N. 2 de Revista Martiniana, La Habana, Emp.
Editorial América, p. 31. 53
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almohada, alli en la soledad de su habitacion, situada en el
segundo cuerpo delos edificios que formanla residencia. No
puede olvidar todo lo que ha sufrido a causa de los grilletes,
pero seguro a su corta edad tampoco imagina que ellos serian
causa de otros sufrimientos durante toda su vida.

En la volanta de la familia Sarda, guiada por el negro
Casimiro, lleg6 el recluso a la finca El Abra, acompafiado
de Sarda. El catalan y su esposa dona Trinidad Valdés
acogieron al joven en su residencia, situada en la ladera
marmorea, a pocos kildbmetros de la poblaciéon. Se conoce
que Sarda tenia méas de 280 reclusos trabajando para él;77
sin embargo, “oia con atencién a todos, aun a los escla-
vos de su hacienda, a los que cuidaba como a gente de la
casa, especialmente a los de apellido Echevarria, apadri-
nandoles, en bautizo [...]”.7®* A Marti lo trat6 como a un
miembro de la familia, le orient6 que empleara el tiempo
en estudiar y leer la Biblia, y en ayudar en la educaciéon
de los hijos. Por su parte, dona Trinidad “lo redimia con
sus ternuras y cuidados de los graves recuerdos que po-
blaban su mente”.”

Dofia Trinidad, con amor maternal, preparaba el desa-
yuno al joven profesor de sus hijos; luego, Marti caminaba
por el sendero bordeado de flores, hasta el jardin, alli ob-
servaba el reloj traido de Barcelona en 1868, que marcaba
las horas de Cuba y de Espafia. Dedicaba mucho tiempo
a la lectura, el Quijote, la Biblia, Victor Hugo; otras veces
escribia cartas, que leia confidencialmente a dofia Trinidad;
asi mismo, dedicaba tiempo para la ensefianza a los nifios
de la casa.®°

Ana Luisa Sarda Pérez me comentd que por testimonios
orales dela familia se sabe que “su abuela Trinidad le curaba
las tlceras a Marti con plantas medicinales sembradas en

77 Rubén Pérez Napoles: José Marti: el poeta armado, p. 81.
78 Waldo Medina Menéndez: Ob. cit., p. 12.
70 Ibidem, p. 16.

54 % Ibidem, p. 17.
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la finca, lo cuidaba como a un hijo y lo complacia con sus
comidas preferidas”.® También, Beatriz Gil Sard4, bisnieta
de José Maria, relat6 que el catalan tuvo ocho hijos, cuatro
hembras y cuatro varones. Su abuelo José Elias, nacido
el 20 de julio de 1874, quien hered6 la finca El Abra, le con-
taba el carifio que se le profesé al joven penado durante su
estancia con la familia Sard4a. Ademas, siempre destacaba
el desvelo especial de Trinidad, atenta al cuidado de las
tlceras de Marti.®2

De la finca El Abra, ligeramente restablecida su salud,
viaja a La Habana. Se ha dicho que su estancia en Isla de
Pinos no pas6 de tres meses,® aunque ya se conoce que
parti6 hacia La Habana el 18 de diciembre de 1870, es decir,
que permanecio en Isla de Pinos dos meses y cuatro dias. El
teniente gobernador de esta participé personalmente en la
verificacion del traslado del confinado a la capital habane-
ra.’+ De aqui se infiere que ya el joven constituia preocupa-
cion para las autoridades espafiolas. Es justo destacar que
don José Maria Sarda y Gironella fue “la figura procer del
jefe de aquella familia, quien por bondad de corazén liberd
al Maestro del presidio y de las Canteras, de la enfermedad,
quizas de la muerte misma para devolverle vida plena en el
seno de su hogar”.55

Durante casiun mes, en la tranquilidad de su casa habane-
ra, con el carifio de la familia, Marti, que ya conocia la orden
de su deportacion a Espana, contintia mejorando su salud.
En los ultimos quince dias de diciembre, no se ha podido
precisar la fecha exacta, visita el presidio, al parecer con el

8t Testimonio ofrecido al autor, el 24 de junio del 2015, por Ana Luisa
Sarda Pérez, de ochenta y ocho afios de edad, hija de José Elias Sarda
Valdés, el més pequeiio de los hijos de José Maria Sarda.
82 Testimonio ofrecido al autor, el 26 de junio del 2017, por Beatriz Gil
Sarda4, bisnieta de José Maria Sarda.
8 Filiberto Ramirez Corria: Excerta de una Isla Mdagica o biografia de
un latifundio, p. 299.
84 Ibidem, p. 18.
8 Ibidem, pp. 7-8. 55
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objetivo de despedirse de quienes han sido sus compaiferos
de infortunio.®®

Horas antes de partir hacia el pais ibérico, el joven agra-
decido le escribe a su maestro Mendive: “De aquia dos horas
embarco desterrado para Espana. Mucho he sufrido, pero
tengo la conviccion de que he sabido sufrir. Y si he tenido
fuerzas para tanto y si me siento con fuerzas para ser ver-
daderamente hombre, s6lo a Vd. lo debo y de Vd. y s6lo de
Vd. es cuanto de bueno y carinoso tengo”.%”

Se ha publicado erréneamente en el Diccionario biografi-
co cubano, de Francisco Calcagno, que Marti, “al estallar las
revueltas politicas, logro escapar de los trabajos publicos a
que lo condenaron, y pas6 & Méjico”.®® En realidad, fuentes
posteriores confirmaron lo que se conoce de su deporta-
cion a Espana. El 15 de enero de 1871, a bordo del vapor
Guiptizcoa, se hace a la mar. En el muelle lo despiden sus
padres, acompanados de sus hermanas y medio centenar
de amigos. Con el joven desterrado politico hacia la travesia
el teniente coronel Mariano Gil de Palacios, quien —como
sefialé— habia sido comandante del presidio en el tiempo en
que Marti permaneci6 alli. La identidad del oficial espanol
no era conocida por los pasajeros.

Al segundo dia de navegacion, en la tarde, después del
almuerzo, cuando se conversaba de la tierra amada que ya no
era posible divisar entre tanto mar, Marti se refirio a los tra-
bajos forzados que habia tenido que realizar en las canteras
e insistio en el maltrato a que eran sometidos. La narracion
conmovio a tal punto que todos expresaron su censura. Al
término, destac6 que ese hombre por el que sentian despre-
cio era el teniente coronel Mariano; el aludido, colérico pero
impotente para castigar la osadia, se retir6 a su camarote.®

86 Ibrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 34, y Francisca Lopez Civeira: 100 pre-
guntas sobre José Marti, p. 34.
87 Epistolario, t. I, p. 19.
88 Francisco Calcagno: Diccionario biografico cubano (comprende hasta
1878), p. 405.
56  ®Guillermo de Zéndegui: Ob. cit., p. 49.
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Capitulo Il
Dolor infinito

Durante la travesia, Marti sinti6 malestares en el cuerpo,
a veces presentaba fiebres y dolor en un testiculo; fue un
viaje incomodo y largo, dormia en una estrecha litera de
segunda clase. Solitario, rodeado por las intensas aguas
azules del océano Atlantico paso6 su cumpleafios, extrafiaba
todo lo que habia dejado en su Cuba querida. En ocasiones
intercambiaba con el mayordomo del barco, hombre cordial
y franco, curtido por el sol, que conversaba trasmitiendo la
tranquilidad del mar. El 1R0. de febrero de 1871 desembarca
en Cadiz;*° luego de una breve revision sanitaria y tramites
aduanales de rutina, viaja por tren a la capital espafiola
y el 16 ya esta en Madrid. Tenia tan solo dieciocho anos.

Ala capital espafiola llega en muy mal estado de salud, re-
sultado de quince meses de prision y trabajo forzado, ademés
de la larga travesia por el Atlantico que habia hecho mella
en su debilitada constitucion fisica.** Imaginemos cudnto
habré sufrido nuestro héroe, con su corta edad, deportado
a un pais que apenas conoce —solo habia estado en Valencia
cuando tenia entre cuatro y seis afios de edad— en una época
de intenso frio.

A lo anterior se anade la crisis politica que vivia el pais,
cuando la reina dona Isabel II acababa de seguir el propio
rumbo que habia de tomar, sesenta y tres afios después, su

¢ Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 34,y Rafael Argilagos: Marti: infancia,
Jjuventud y muerte, p. 28.
9t Rubén Pérez Napoles: Ob. cit., p. 84. 57
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sobrino don Alfonso XII. El general Juan Prim y Prats, tras
una busqueda humillante por las cortes europeas, habia
traido de Italia y colocado en el trono espanol a un principe
extranjero, bueno y poseido de las mejores intenciones, pero
extrafio al pueblo: Amadeo de Saboya, quien, desaparecido ya
Prim, reinaba con el nombre de Amadeo I. Prim muri6 dos
dias antes de coronarse el principe italiano, asesinado a bala-
zos en Madrid.?> Marti, interesado desde Cuba por el destino
de los pueblos, vivi6 intensamente la situacion espafiola.

En Madrid se gana la vida como maestro en la casa de don
Leandro Alvarez Torrijos y de una cubana, dofia Barbarita
Echavarria, viuda del general Ravenet.” Asi le alcanzaba es-
casamente para comer y no para vestirse adecuadamente ni
atender su salud. Alli se vincula con Carlos Sauvalle y Blain,
catorce aflos mayor que él y deportado a Espana porlos sucesos
del Teatro Villanueva, a los cuales me he referido en el capitulo
anterior y donde fue uno de los principalesorganizadores.

César Rodriguez Exposito defiende la idea de que Sau-
valle era estudiante de Medicina en Madrid; en realidad, no
encontré este dato referenciado por ningun otro biografo,
al menos hasta donde he investigado, y lo considero impro-
bable porque no aparece en el excelente articulo de César
Garcia del Pino, en el cual se evidencia que Sauvalle se
dedico a otras profesiones; tampoco en la edicion critica de
las Obras completas® se plantea la posibilidad de que fuera
estudiante de Medicina.

92 Luis Rodriguez Embil: José Marti, el Santo de América. Estudio critico-
biogridfico, p. 40, y José Marti: OCEC, t. 7, p. 504.

93 Roberto Fernandez Retamar e Ibrahim Hidalgo Paz: Semblanza bio-
grafica y cronologia minima, p. 4; Rafael Esténger: Ob. cit., p. 25;
Manuel Isidro Méndez: Ob. cit., p. 56; Luis Felipe Nufiez Gallardo: Ob.
cit., p. 61,y Andrés de Piedra Bueno: Marti. Mensaje biografico, p. 24.

94 César Rodriguez Exposito: Médicos en la vida de Marti, p. 21; César
Garcia del Pino: “El Laborante: Carlos Sauvalle y José Marti”, Revista
de la Biblioteca Nacional José Marti, La Habana, mayo-agosto 1969,
aflo 60, 3ra. época, vol. XI, no. 2, pp. 165-201; del mismo autor: El
Laborante y otros temas martianos, pp. 7-28, y José Marti: OCEC,

58 t. 1, p. 299.
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Carlos, al ver a su compatriota enfermo, le insiste en visitar
un médico. Marti inicialmente se niega; después, a fines de
abril, en el tercer mes de su estancia espafiola, al ver agravado
su estado de salud, decide acompanarlo y luego de los estudios
es posible que se le diagnosticara sarcoidosis.? Se trata de una
enfermedad cuyo origen se desconoce y que tiene entre sus
multiples manifestaciones clinicas, alteraciones respiratorias
de las cuales sufrié nuestro Héroe Nacional. Importa destacar
que en el 2013 se publico un texto donde se dice errébneamen-
te: “En junio de 1876 el Dr. Alfonso Herrera Franyutti, en
Espafia, le diagnosticé sarcoidosis”,*® el doctor Franyutti,
médico mexicano que realizd multiples investigaciones sobre
Marti, no habia nacido en esa fecha. Acerca de la enfermedad
conocida como sarcoidosis se ampliara en el capitulo VI.

% El médico mexicano Alfonso Herrera Franyutti, destacado investi-
gador martiano, ya fallecido, fue el primero que plante6 la posibi-
lidad de la sarcoidosis en la edicién pristina de su libro Marti en
Meéxico, publicado en 1969. Otros autores se han identificado con
esta idea y el doctor Franyutti la ratifica en 1996. Ver Alfonso Herre-
ra Franyutti: Marti en México. Recuerdos de una época; Ibrahim
Hidalgo Paz: José Marti 1853-1895. Cronologia, p. 35; Ricardo Ho-
delin Tablada: “José Marti. De la carcel a Espafia, enfermedades y
sufrimientos”, Universidad Virtual de Salud, Humanidades, Temas
de actualidad, sitio web: http://uvirtual.sld.cu//publicaciones elec-
tronicas/articulos, consultado: 28 de enero del 2017; del mismo au-
tor; “Acercamiento médico cronolégico a las enfermedades de José
Marti”, trabajo presentado en el Cuarto Congreso Nacional de His-
toria de la Ciencia y la Tecnologia, Ciudad de La Habana, 25-27 de
febrero del 2004 y que obtuvo el premio de Investigacion Histori-
ca del Concurso 3 de diciembre del SNTS y mencion en el Concurso
Rubén Martinez Villena de la CTC Nacional del mismo afio; Eloina
del Pozo: “Las buenas inspiraciones de Hodelin”, Juventud Rebel-
de, 13 de diciembre del 2003, p. 4, y Luis Toledo Sande: Cesto de lla-
mas. Biografia de José Marti, p. 34. Para los doctores Tundidor y
Brene este diagnostico es insostenible. Ver Angel M. Tundidor Ber-
mudez y David Brene Padrén: “La penosa enfermedad del hombre
de Dos Rios”, en Diana Abad (coord.): Homenaje a José Marti en

el centenario de su muerte en combate, pp. 189-203.
9 Marlene Irene Portuondo Pajon y Rafael Ramirez Garcia: Historia de

Cuba 1792-2005. Selecciéon de articulos y documentos, t. I, Colonia, p. 110. 59
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Entre julio o agosto de 1871, Marti publica El presidio poli-
tico en Cuba donde evoca sus impresiones de la carcel y se re-
fiere al dolor fisico, mas lacerante acaso por la imposibilidad
del preso 113 de remediar, en esos momentos, los escarnios
y las enfermedades de que alli fueron victimas —como él—
el nifio Lino Figueredo, el anciano Nicolas del Castillo o el
negro anciano Juan de Dios Socarras. Mafiach defiende que
este libro fue escrito en Madrid, idea que comparte Giacosa
Bértoli,”” aunque para algunos fue durante su estancia en
Isla de Pinos, asi lo acepta Manuel Isidro Méndez, citado
por Rodriguez Embil.® Por su parte, Alberto Baeza Flores
defiende que “ya en ‘El Abra’ empiezan a ordenarse las pa-
ginas de lo que sera su libro ‘El Presidio Politico en Cuba’,*
asi también lo considera Waldo Medina Menéndez.**°

El texto, remitido con el cuidado de Sauvalle a todos los
cubanos de Madrid y a todos los directores de la politica
espafiola, gira en torno del vencimiento del odio y de la
trascendencia de la vida humana, no como ideas de evasion
sino como raices, en €l, de la lucha anticolonialista. Alli,
encadenado, descubre la libertad del espiritu, la sustancia
del bien y el sentido del sufrimiento.*** Segtin apreciaciones
de Rafael Argilagos: “[...] refleja su anhelo de arrancar del
suelo patrio, como yerba maldita, las miserias que sembro
Espafia en nuestro pueblo a través de cuatro siglos de pérfida
dominacion”.?

Ya hice referencia en el primer capitulo al sufrimiento de
Marti; sin embargo, es admirable su resiliencia, es decir, la

97 Atilio Giacosa Bértoli: “Vida e ideario americanista de José Marti”,
Archivo José Marti, no. 2, La Habana, 1945, p. 240.

9 Luis Rodriguez Embil: Ob. cit., p. 42.

9 Alberto Baeza Flores: Ob. cit., p. 152.

10 Waldo Medina Menéndez: Ob. cit., p. 18.

101 Esta idea ha sido magistralmente desarrollada por Cintio Vitier. Ver
Cintio Vitier: Vida y obra del apéstol José Marti, p. 15.

102 Palabras pronunciadas por Rafael G. Argilagos en el Homenaje a José
Marti, organizado por el Departamento de Relaciones Culturales de
la Universidad de Oriente, para honrar la memoria del Apostol en

60 el 95 aniversario de su nacimiento. Ver Homenaje a José Marti, p. 26.
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capacidad de resitir ante las condiciones adversas y desarro-
llar respuestas adaptativas y creativas, a pesar del dolor fisico
y los conflictos intrapsiquicos.'°3 Marti nunca olvido el dolor
de sus compaieros en las canteras ni el suyo propio, pero
tampoco se amilan6 ante el hecho. Al recordar esa etapa,
escribio: “Dolor infinito debia ser el inico nombre de estas
paginas”,'°+ asi comienza el texto; luego prosigue: “[...] dolor
infinito, porque el dolor del presidio es el méas rudo, el mas
devastador de los dolores, el que mata la inteligencia y seca
el alma, y deja huellas que no se borraran jamas”.1s
Huellas que lo acompanaron toda su vida. Se refiere a las
ulceras provocadas por los grilletes, las cuales no sanaban
completamente; recordemos que en esa época no existian
los antibioticos y eran tlceras infectadas por la cal, el sudor,
la sangre, pero al decir huellas puede aludir también a las
cicatrices que quedaron en su alma de adolescente después
de tantos sufrimientos. Con frecuencia padecia de adeno-
patias inguinales, fiebre y dolores, todo lo cual le impedia
caminar. Las adenopatias son induraciones dolorosas, o sea,
los ganglios linfaticos aumentan de tamano, lo que puede
aparecer debido a las infecciones. El destacado investigador
Alfonso Herrera Franyutti sefiala: “Aquel mal que adquirie-
ra en las Canteras de San Lazaro le ocasionaba frecuentes
infartos ganglionares de la ingle, y algunas fiebres [...]”.1¢
Sibienlas adenopatias inguinales pueden ser secundarias
a las ulceras, posiblemente infectadas, producidas por los
grilletes del presidio, no podemos descartar por completo la
posibilidad de que estas lesiones sean otras manifestaciones
clinicas de la sarcoidosis. Es conocido en la practica médica
que los pacientes afectados por esta enfermedad pueden

193 Sobre el tema puede consultarte el excelente texto escrito por la Doctora
en Ciencias Médicas Elsa Gutiérrez Baro6, especialista en Psiquiatria
Infanto-juvenil. Ver Elsa Gutiérrez Bar6: La resiliencia en José Marti.
104 José Marti: El presidio politico en Cuba, p. 3; también puede encon-
trarse en José Marti: OCEC, t. 1, p. 63.
15 Thidem.
106 Alfonso Herrera Franyutti: Ob. cit., p. 160. 61
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presentar adenopatias en diferentes regiones del cuerpo,
entre ellas en la region inguinal.

Marti plantea en su alegato: “Nace con un pedazo de hierro;
arrastra consigo este mundo misterioso que agita cada co-
razon; crece nutrido de todas las penas sombrias, y rueda,
al fin, aumentando con todas las lagrimas abrasadoras”.*”
Quizas se refiere a la metalosis, enfermedad que se produce
cuando el hierro en descomposicion entra en la sangre; lo que
puede interpretarse de su planteamiento, al deducir que el
pedazo de hierro son los fragmentos en descomposicion que
le penetran en la sangre. De ser asi, fue también la metalosis
otra de las enfermedades sufridas por el Apostol.

Cuanto dolor le haria escribir: “Ser apaleado, ser pisotea-
do, ser arrastrado, ser abofeteado en la misma calle, junto
a la misma casa, en la misma ventana donde un mes antes
recibiamos la bendicién de nuestra madre, équé es?”.18
Nos narra literalmente las agresiones fisicas que tuvo que
soportar y a la vez destaca su sufrimiento moral, un joven que
siempre tuvo una conducta social adecuada fue golpeado en
lamisma ventana donde antes recibia el carifio de su madre.
Escribi6 también: “Silos dolores verdaderamente agudos
pueden ser templados por algin goce, sélo puede templar-
los el goce de acallar el grito de dolor de los demas. Y si
algo los exacerba y los hace terribles, es seguramente la
conviccidon de nuestra impotencia para calmar los dolores
ajenos”.'*® Notese cOmo se preocupa constantemente por el
dolor ajeno, y ratifica: “[...] yo os exijo compasion para los
que sufren en presidio, alivio para su suerte inmerecida,
escarnecida, ensangrentada, vilipendiada”.°

Fue tanto el sufrimiento por las tlceras, que cuando es-
cribe este folleto utiliza en once oportunidades el término
llaga, para referirse precisamente a las tlceras. Esdestaca-

17 José Marti: El presidio politico en Cuba, p. 3.
198 Thidem.
109 Tbidem, p. 51.

62 ' Ibidem, p. 14.
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ble el valor de este joven de dieciocho afios al publicar, en
el mismo corazon de la metropoli, sus impresiones sobre
las crueldades que el gobierno colonial cometia en la isla
de Cuba. Vale recordar que la publicacion se pudo hacer
gracias a los recursos de Carlos Sauvalle, el amigo fraterno
que compartia con Marti los ideales de liberacion. Crece el
meérito del joven deportado al escribir este texto, ya que se
encontraba “fragil de cuerpo, precario de salud, con una
dolorosa herida inguinal, causada por la cadena del presi-
dio, que llevo con estoicismo desde la adolescencia hasta la
muerte en Dos Rios”.'

Continuaba enfermo Marti; aunque Rodriguez Exposito
le atribuye a Isidro Méndez la expresion: “Delgado, sombrio
el semblante, era un condenado a muerte por la enferme-
dad”,” en realidad este altimo la tomo del testimonio dado
por Fermin Valdés Dominguez en su “Ofrenda de hermano”,
publicado por Gonzalo de Quesada y Arostegui en su edicion
de las Obras completas del Apostol, de 1913, y puede leerse
también en Diario de soldado, del propio Fermin, que fue
publicado muchos afios después, en 1972, por la Universidad
de La Habana.

Lo cierto es que a la llegada de Fermin a Espana, este se
preocupa al ver a Marti. En consecuencia, escribe:

Del presidio salié enfermo, y enfermo y pobre, lo en-
contré en Madrid [...] dos veces lo habian operadode

ut Jorge Portuondo Jorge: Glorias del ayer, p. 171.

u2 César Rodriguez Exposito lo sefiala como una cita que corresponde a
Manuel Isidro Méndez, este a su vez lo tom6 de la compilacion reali-
zada para las Obras completas por Gonzalo de Quesada y Ardstegui
que incluye “Ofrenda de hermano”, escrito por Fermin Valdés Do-
minguez. Ver César Rodriguez Exposito: Ob. cit., p. 22; Fermin Valdés
Dominguez: “Ofrenda de hermano”, en José Marti: Obras completas.
Edicion de Gonzalo de Quesada y Aréstegui, t. XII, p. 19, y Fermin
Valdés Dominguez: Diario de soldado, t. 1, Universidad de La Habana,
Centro de Informaciéon Cientifica y Técnica, Coleccion Documentos
No. 8, Transcripcion y revision de Hiram Dupotey Fideaux, Impresora
Universitaria Andre Voisin, La Habana, 1972, pp. 15-16. 63
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una sarcoceles producida por un golpe del grillo en las
crueles faenas de la Cantera. Nunca se cur6 de ésta,
que fue para él terrible dolencia, por las operaciones
hechas a destiempo y en muy malas condiciones, y
que tantas veces le obligo a guardar cama y le impedia
andar."s

Fermin lleg6 a Madrid en junio de 1872, de ser asi las dos
primeras operaciones fueron entre febrero de 1871 y junio
del siguiente. Segin Rodriguez Embil:

En el primer invierno madrilefio de Marti, invierno
aspero y rudo, Sauvalle fue para aquel el companero
fraternal y fiel, la charla deleitosa que ahuyentaba la
soledad de los primeros meses, el cicerone, y el lazo de
union con los primeros conocidos. Y, ademas, era una
evocacion viviente de la patria comudn. Al resentirse
Marti, ya al llegar la primavera, de la lesion recibida
en las Canteras, fue asimismo Sauvalle el enfermero
asiduo, el hermano solicito que alland, como hermano,
la urgencia de los gastos necesarios. Pues hubo de ser
operado Marti."4

Mafach, por su parte, afirma:

La primavera avivo la sangre criolla y levant6 los
recuerdos. Habia vuelto a postrarle la lesion del presi-
dio. S6lo tuvo a Carlos Sauvalle junto a la cama sin
mimos [...] El asisti6 con disimulo la bolsa flaca de
Pepe: trajo médicos que le operaron [...] Cuando al fin
se levant0, era un vivo recuerdo de todo él. La ciudad
volvia a acogerle, mas halagadora que nunca, en sus
sonrisas de primavera.''s

13 Fermin Valdés Dominguez: “Ofrenda de hermano”, en José Marti:
Obras completas. Edicion de Gonzalo de Quesada y Arostegui, t. XII,
p. 29,y Diario de soldado, t. 1, pp. 15-16.
14 Luis Rodriguez Embil: Ob. cit., p. 41.
64 s Jorge Marach: Ob. cit., p. 30.
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Ambos autores se refieren a la primavera, estacion del
ano que en Espafa sucede entre el 21 de marzo y el 21 de
junio; por tanto, considero que su primera operacion fue
en estos meses. Recordemos que la sarcoidosis fue la posi-
ble enfermedad que se le diagnostico en abril; por lo que
pudiera haber sido en mayo la operacion, cuando residia
en una casa de huéspedes de la calle Desengafio no. 10,
quintuplicado,"® lo cual también concuerda con el relato
de Manach: “Al llegar a su cuarto, en el pupilaje de la calle
Desengafio, Marti se sent6 a escribir su memoria El Presi-
dio Politico en Cuba”.*7

Otro elemento a favor de esta afirmacion es el hecho de
que segtn el propio Rodriguez Embil: “Cuando se restablecio
Marti, aquel resurgir de la conciencia del dolor presenciado
y vivido en las Canteras se volco, libertdndose en su libro pri-
mero El Presidio Politico en Cuba”."*® Es conocido —como ya
expliqué— que este texto se publico entre julio o agosto de 1871;
por tanto, para esa fecha ya habia sido operado el joven Marti.

Restablecido de la primera operacion, el 31 de mayo
de 1871 solicita matricular en la Facultad de Derecho de la
Universidad Central de Madrid, como alumno de ensefianza
libre del curso académico 1870 a 1871. Comienza por las
asignaturas Derecho Romano, Derecho Politico y Adminis-
trativo y Economia Politica. Su interés por la superacion no
se detiene y al mismo tiempo se inscribe en el Ateneo, donde
por minima cuota tiene acceso a diferentes textos, revistas y
salas de estudio. Asi avanza en sus estudios universitarios
y a la vez recibe informacién constante de las noticias més

importantes de todo el mundo.

El joven Marti continia con entusiasmo sus estudios
universitarios, mas “su salud se resquiebra de manera

us Marisela del Pinoy Pedro Pablo Rodriguez (compilacion y notas): José
Marti. Correspondencia a Manuel Mercado, p. 367.
w7 Jorge Manach: Ob. cit., p. 30, y del mismo autor: El pensamiento
politico y social de Marti, p. 6.
18 Luis Rodriguez Embil: Ob. cit., p. 42. 65
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alarmante. La herida producida por el golpe de cadena en
presidio lo hace palidecer a menudo por el punzante dolor,
se le dificulta caminar y acaba por tener que guardar cama
y someterse dos veces a una delicada operacion, pero sin los
resultados esperados. Vienen instantes de intima congoja,
de vacilaciones”.'

La segunda operacion la he fechado en los tltimos dias
de noviembre de 1871 cuando Marti enferma nuevamente
y pasa varios dias en cama. Asi lo considero a partir de la
narracion de Rodriguez Embil:

[...]la noticia del fusilamiento de ocho inocentes estu-
diantes de Medicina, y la condena a presidio de otros
treinta y cinco, por el supuesto delito de haber profa-
nado la tumba de Don Gonzalo Castanén, exdirector
de La Voz de Cuba, integrista y defensor desafortuna-
do y truculento que habia sido de los propios volun-
tarios [...] estaba en cama una vez mas Marti, presa
de fiebre, y por segunda vez operado, en el domicilio
de Sauvalle, a donde insistiera éste en que se traslada-
se su amigo al recrudecerse de nuevo la dolencia por
él adquirida en las canteras.'*°

Lo anterior se puede afirmar también a partir de lo expuesto
por Félix Lizaso, quien es mas preciso al decir: “Es la tarde
del primer dia de diciembre. Marti yace en cama devorado
por la fiebre”.*>* En consonancia, Mafiach escribe: “A fines de
noviembre Marti se enferma de nuevo, sufriendo otra abla-
cion del tumor formado en el presidio. Sauvalle ha insistido
en llevarle a su propio alojamiento para cuidarle mejor. Alla
van amigos cubanos y espafioles a charlar junto a la cama”.:2
Claro esta, y asi se ha demostrado cientificamente, que una

noticia desagradable puede desequilibrar el sistema de de-

19 Gonzalo de Quesada y Miranda: Marti, Hombre, p. 50.
120 Luis Rodriguez Embil: Ob. cit., p. 48.
21 Félix Lizaso: Marti, mistico del deber, p. 68.

66 2 Jorge Maiiach: Ob. cit., p. 34.
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fensa del organismo. Asi pudo sucederle a Marti al conocer
sobre el asesinato de los estudiantes de Medicina.

Gonzalo de Quesada y Miranda afirma: “En tanto, su salud
cada dia mas minada —dos veces ha sido operado del do-
loroso sarcocele, producido por la cadena de presidio—".">3
Afirmacion que ratifica anos después: “[...] dos veces fue
intervenido en operaciones a destiempo y en malas condi-
ciones”.'>+ Hidalgo Paz coincide cuando explica: “A fines de
mes sufre una recaida de su enfermedad. Sauvalle lo aloja
en su casa y costea todos los gastos que ocasionan la cura-
cion. El enfermo es atendido por los doctores Gomez Pamo
e Hilario Candela, y este ultimo realiza una intervencion
quirargica que lo mejora, aunque su dolencia no desapare-
ce totalmente”.1?5

Efectivamente, para esta segunda operacion fueron lle-
vados junto a su lecho de enfermo a los doctores Hilario
Candela y Gomez Pamo.**® Luego de examinado el paciente,
ambos médicos realizan entre ellos una discusion clinica y
determinan que necesita ser operado por el tumor que se
palpaba a nivel del testiculo. Dias después, Hilario Candela
lo opera de nuevo del doloroso tumor que posiblemente se
trataba de un sarcocele.

Carlos Sauvalle “cuidé de médicos, medicinas, junto al
amigo estuvo —él, que recibia de su padre mensualmente
mucho mas de lo que requeria su vida de soltero— en los
momentos de los dolores fisicos estoicamente soportados;
de la irrupcion, en la fiebre, de lo subconsciente en el cual
vivia encendido y ardia el recuerdo de las recientes pruebas
del presidio [...]”.»7

123 Gonzalo de Quesaday Miranda: Mujeres de Marti (con 18 ilustraciones
fuera del texto), p. 26.
24 Gonzalo de Quesada y Miranda: Asi vieron a Marti, p. 266.
125 Se refiere anoviembre de 1871. Ver Ibrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 37.
126 César Rodriguez Exposito: Ob. cit., p. 21, e Ibrahim Hidalgo Paz: Ob.
cit., p. 37.
127 T uis Rodriguez Embil: Ob. cit., pp. 41-42. 67
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Aqui quiero comentar que nunca se habia publicado el
nombre del doctor Gémez Pamo, hasta la primera edicion
de este libro. Incluso, el propio Fermin Valdés Dominguez,
quien lo conocié personalmente, olvida poner su nombre
y asi por sus apellidos le siguen llamando los diferentes
biografos. En nuestra investigacion no encontramos su
expediente en el Archivo Historico de la Universidad de La
Habana, lo cual significa que no estudi6 en Cuba, tampoco
se halla incluido en la “Relacién de graduados de la Facultad
de Medicina de la Universidad de La Habana”, publicada en
el Anuario Médico Social de Cuba.*?® Sin embargo, en Espa-
fia, por esa época se hizo muy famoso el farmacéutico Juan
Ramoén Goémez Pamo que ejercia en Madrid y que ademas
de sus funciones como farmacéutico atendia a enfermos,
e incluso lleg6 a publicar varios libros relacionados con la
Medicina.*** Quizas fuera el doctor Juan Ramo6n quien acom-
panaba al doctor Hilario Candela en sus consultas a Marti.
Una fotografia de este farmacéutico puede apreciarse en el
“Testimonio grafico”.

Juan Ramoén Gémez Pamo naci6é en Arévalo (Avila)
el 29 de agosto de 1846. Realiz6 sus estudios superiores en
la Facultad de Farmacia de la Universidad Central, y obtuvo
la calificacion de sobresaliente en todas las asignaturas.
En 1866 logro6 la misma calificacion y premio extraordinario
en la licenciatura, dos afios después recibid el titulo de Doc-
tor también con premio. En diciembre de 1871 el claustro
de la Facultad de Farmacia lo nombro6 Profesor Auxiliar de
la asignatura “Ejercicios practicos de reconocimiento de
materia farmacéutica vegetal y determinacion de plantas”.
Fallecio el 7 de noviembre de 1913.13°

28 T, R. Yanes: Anuario médico-social de Cuba, pp. 515-585.
29 Juan Ramoén Gomez Pamo publico tres importantes libros relacionados
con la Medicina. Ver Elementos de materia farmacéutica: mineral, animal
y vegetal; Manual de andlisis quimico aplicado a las Ciencias Médi-
cas, 3ra. ed. notablemente aumentada, y Compendio de quimica legal:
parauso de losfarmacéuticos, médicos, doctores, doctores en ciencias etc.
68 =0 valentin Matilla Gomez: 202 biografias académicas, p. 232.
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Otro dato que refuerza esta hipotesis es que en uno de
los Cuadernos de Apuntes, sin fecha, Marti escribe: “Para
la cefalalgia nerviosa, infusion de eucaliptos globulus”.*s* Es
admirable como el Maestro domina la terminologia médica
y utiliza el término cefalalgia que significa dolor de cabeza.
El Eucaliptus globulus, al cual se refiere, fue descrito por vez
primera por Jacques J. Labillardiére a finales del siglo xvu,
en la narraciéon que hace de su viaje a bordo de los buques
Recherche y L’ Esperance, en busca de las huellas de Jean
Francois de Galaup Lapérouse. En su relato se puede leer
que quedo impresionado, al costear la tierra de Van Diemen o
Tasmania, de unos gigantescos arboles en los que las primeras
ramas aparecian a los 60 metros de la superficie de la tierra.
Desde 1792, fecha del acontecimiento, no se volvio a ha-
blar de este arbol ni se le busc6 ninguna utilidad hasta bien
entrado el siglo xix. Fue precisamente Juan Ramén Gomez
Pamo quien usa por primera vez este firmaco en Espafia, '3
en la década de los setenta del siglo xix. Coincidiendo con la
fecha, quizas él se lo indico a Marti contra la cefalalgia que
padecia con frecuencia o las tulceras de la pierna, porque
ya se conocian sus propiedades antisépticas. Asi se plantea
que “por su poder antiséptico ha sido bien utilizado en los
casos de fiebres putridas, supuraciones fétidas y llagas de
mala naturaleza”.’33 Marti pudo haberlo conocido a través
de Gomez Pamo y lo resefi¢ afios después en sus apuntes.
Investigaciones méas profundas deben aclarar al respecto.
La noticia del cruel asesinato de los estudiantes de Medi-
cina en Cuba le llega a Marti en momentos de convalecencia
por la segunda operacion. Asi lo esboza Rodriguez Embil:

Estaba en cama una vez més Marti, presa de fiebre y
por segunda vez operado, en el domicilio de Sauvalle,

18t José Marti: OC, t. 21, p. 328.
132 “De ]a materia médica a la quimioterapia de sintesis. La terapéutica farma-
cologica en el siglo xix”, sitio web: http://www.uv.es/THCD/Farmaco-

LOGIA/FARMA19B.HTM, consultado: 11 de agosto del 2017.
133 Thidem. 69
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a donde insistiera éste en que se trasladase su amigo
al recrudecerse de nuevo la dolencia por él adquirida
en las canteras [...] cuando llego6 la noticia tremen-
da [...] Marti tiritaba de fiebre en su cama estrecha
de muchacho. No podia creer en la noticia. Su alma,
aunque avezada desde bien temprano a la bajeza y
ferocidad humanas, no admitia que llegasen a tal pun-
to[...] no puede hablar Marti. Es demasiado poderoso
el peso que cae sobre sus hombros enfermos, sobre su
corazon esforzado, sobre sus nervios debilitados por
la fiebre. Pide que lo dejen solo. 34

La fiebre nos indica que se habia infectado la herida qui-
rargica. Es decir, que como reconocen sus biografos no tuvo
éxito esta segunda operacion. Sobre las infecciones que con
frecuencia padecia, Luis Rodolfo Miranda recuerda:

[...] debo hacer mencién del gran quebranto que
sufrié su salud con motivo de la infeccion que le
produjo el infamante grillete, cadena de hierro que,
colgada de la cintura, terminaba en un anillo cefiido
al tobillo. Esa cadena y sus ligaduras de hierro, fun-
didas toscamente, laceraban la carne del condenado,
produciendo llagas e infecciones [...] pues bien Marti,
casi un nifio sufri6 hasta el grillete y con el mismo
dormia [...] y se le obligaba a picar piedras y asi sufri6
torturas indecibles.'35

A lo anterior se suma el sufrimiento por el asesinato de
los estudiantes de Medicina. Claro esta que su pensamiento

134 Luis Rodriguez Embil: Ob. cit., p. 48.

135 Luis Rodolfo Miranda estuvo muy cerca de Marti en sus dltimos dias
en Nueva York por ser sobrino del doctor Ramoén Luis Miranda, médico
de Marti. Ver Luis Rodolfo Miranda: Pensando en Marti, conferencia
impartida por su discipulo el comandante del Ejército Libertador Luis
Rodolfo Miranda, bajo los auspicios de la Sociedad de Antiguos Alum-
nos del Seminario Martiano, en los salones del Instituto de Prevision

70 y Reformas Sociales, el 4 de agosto de 1947, pp. 41-42.
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estaria puesto en Fermin,'3° pues él conocia las ideas de su
hermano del alma, le angustiaba pensar que algo malo le
hubiera ocurrido. Por fin, conoce que Fermin figura entre los
condenados a presidio y Anacleto Bermudez, su companero
de estudios, esta en la lista de los ninos fusilados, motivo para
un nuevo sufrimiento.’”” Con gran luto en el corazén pasa
estos dias. Parece una sombra en la que se refleja la tristeza del
mundo. Si ya en las canteras lo llamaban El Viejo, ahora que
el sufrimiento ha llegado a limites increibles, la impresion
que produce es méas penosa. El traje negro que viste, luto por
sus hermanos muertos, le da un aire atin mas sombrio.'®

Marti se fue sintiendo mejor de su salud, y agradecido
por las atenciones que le presta Carlos Sauvalle escribe en el
album del compatriota: “Cuba nos une en extranjero suelo/
Auras de Cuba nuestro amor desea:/ Cuba es tu corazon;
Cuba es mi cielo;/ Cuba en tu libro, mi palabra sea/”.'s°
Cuanta nostalgia reflejan estos versos, evocacion viva a la
tierra amada por la cual daria hasta su propia vida por verla
libre. A pesar de las adversidades, no olvida ni un instante
a su isla amada.

Por esos dias, recuperado de la segunda intervencion qui-
rirgica, tiene un interesante encuentro con Manuel Fraga Lei-
ro, otro cubano desterrado que era estudiante de Medicina y
que ailos mas tarde, en 1879, seria fundador de la Sociedad de
Estudios Clinicos de La Habana; Fraga ejerci6 la Medicina
en Cayo Hueso durante la guerra de independencia de 1895.
Caminaba Marti por la avenida Atocha cuando se encuentra

136 Ricardo Hodelin Tablada: “El Dr. Fermin Valdés Dominguez Quinta-
no y los sucesos del 27 de noviembre de 1871”, revista MEDISAN,
no. 17 (Supl.), afio 2013, sitio web: http://bvs.sld.cu/revistas/san/
VOL17_SUP_13/SANSU%2017(ESP).HTML, consultado: 10 de julio del 2017.

137 Amplia informacion sobre Anacleto Bermudez y el resto de los estu-
diantes de Medicina puede encontrarse en Luis Felipe Le Roy Galvez:
A cien afios del 71. El fusilamiento de los estudiantes, y en Gonzalo de
Quesada y Miranda: Marti, Hombre, p. 49.

138 Félix Lizaso: Ob. cit., p. 69.

139 José Marti: Poesia completa, vol. 11, p. 227. 71
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a su compatriota, le acompana un joven al que no conocia
y le fue presentado: Manuel Zeno Gandia, puertorriquefio,
que también estudiaba Medicina. Cuando el criollo le tendi6 la
mano, Marti pronuncio las palabras siguientes: “Un momen-
to[...] como usted no me conoce, es preciso que sepa antes si
un hombre ultrajado que no ha tomado todavia la revancha de
las injurias sufridas es digno de que se estreche su mano”.'+
Fraga, burlonamente, se ech6 a reir. Marti, muy en serio,
atrajo al criollo sorprendido hacia el interior de un vestibulo,
y abriéndose la camisa le mostro las cicatrices de prisionero
que todavia no habian cerrado por completo. Las cicatrices
le abarcaban toda la espalda, dejando ver la huella cardena
de los latigazos que formaban tlceras. Asi, con los ojos en-
cendidos de indignacion, le cuenta el calvario suyo y el de
tantos otros cubanos.

Como ya apunté, en junio de 1872, recibe a Fermin Val-
dés Dominguez, quien llega a Espafia desterrado tras ser
indultado de la pena de prision. Valdés Dominguez, sor-
prendido por el mal estado de salud de su amigo, expone:
“Marti estaba muy enfermo [...] iOh! Pena grande fue la
mia al encontrarlo en Espafia enfermo y pobre, viviendo en
una buhardilla [...] Delgado, sombrio el semblante, era un
condenado a muerte por la enfermedad”.*+* Cual no seria su
estado de salud cuando Fermin —atn con sus incipientes
conocimientos de Medicina— considera que era un conde-
nado a muerte por la enfermedad.

Y continda su relato desgarrador: “Nuestra primera entre-
vista fue tristisima. El me veia enfermo y yo le creia incura-
ble[...] pero habiallegado yo y ya él no se moriria [...] Pronto
cambi6 de aspecto mi hermano [...] Ya en habitaciones
amplias y hasta elegantes, con buena mesa [...] y médico
acreditado habia elementos para hacerle la guerra a la
muerte [...] y vencerla!”.’4> Marti necesita ser operado

140 Gonzalo de Quesada y Miranda: Ob. cit., p. 47.
4 Fermin Valdés Dominguez: Ob. cit., t. 1, pp. 15-16.

72 4 Jbidem.
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nuevamente y esta vez serd Fermin quien correra con los
gastos.
Analicemos sus impresiones:

Los doctores Candela y Gomez Pamo nos atendian.
Eran éstos, practicos notabilisimos que después
fueron sabios maestros mios. Acordaron operar
de nuevo a Marti, y en aquella dificil intervencion
quirtrgica, se vieron los defectos, ya irremediables,
de las anteriores. No quedo curado Marti, pero de-
cidimos seguir nuestras carreras, ya que solo eso
podiamos hacer, dado nuestro estado fisico.*3

Fue esta la tercera operacion que tuvo que resistir el
Maestro durante su estancia en Madrid.

Gonzalo de Quesada y Miranda afirma: “[...] pero el bis-
turi no logra subsanar los defectos de las operaciones an-
teriores, la cura nunca sera completa, aunque lo mejoraria
lo suficiente para que Marti pueda continuar sus estudios
alentado por Fermin, se matricula en Derecho mercantil y
penal el 31 de agosto”.#+ El propio autor escribiria luego:
“Puede afirmarse, sin embargo, sin lugar a discusién, por
cartas, documentos y relatos fidedignos, que su principal
padecimiento fisico fue aquella cruel herida del presidio
politico, que exigio varias operaciones en Espafia y también
en México, sin que jaméas sanara completamente”.'#5 Apré-
ciese que en ambos textos se expresa en plural, al destacar
las operaciones anteriores, ademéas menciona a Fermin que
ya habia llegado a Espafa.

Mainach también alude a una tercera operacion: “Pepe
estaba convaleciente de una tercera operacion, hecha bajo
la mirada fraterna de Valdés Dominguez, y parecia en su
levitin negro, mas endeble y palido que nunca”.*+® Nufiez

143 Thidem.
44 Gonzalo de Quesada y Miranda: Ob. cit., p. 52.
145 Gonzalo de Quesada y Miranda: “El Dr. Ramén L. Miranda, médico de
Marti”, revista Ecos, La Habana, diciembre 1953, p. 25.
16 Jorge Manach: Marti, el apostol, p. 37. 73
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Gallardo asegura que: “En Espana, sufrio tres operaciones,
a causa de un tumor, rebelde, causado por los grillos; pero
lleno de dolores y enfermizo no se debilit6 su alma”.*+” Con-
sidero muy valido el testimonio de Ratl Garcia Marti, hijo de
Amelia. Este esgrime que segun le cont6é su mama: “Vuelve
a recaer por tercera vez Pepe en su enfermedad y sufre otra
operacion, la tercera en un lapso relativamente corto, pero
esta vez le resulta menos dolorosa por tener junto a su cama
a su querido Fermin”.48

He fechado esta intervenciéon quirargica en noviembre
de 1872, porque el 27 de este mes se conmemord en casa de
Sauvalle el primer aniversario del asesinato infame de los
estudiantes de Medicina y en ese acto Marti pronuncié un
discurso. Segtn recuerda Valdés Dominguez:

Marti acababa de operarse, y palido y demacrado, me
acompafiaba con su amable sonrisa en los labios y en
su frente sombra de tristeza honda. A pesar de estar
débil y enfermo hablé. Y fue su oracion —patridtica y
enérgica— tan hermosa y arrebatadora, que en aquella
sala no habia corazén que no se agitara de pena, ni ojos
que no lloraran, ni labios que no se abrieran nerviosos
para aclamarlo.+

Notese que dice “acababa de operarse.
Asilo relaté Gonzalo de Quesada:

Apenas convaleciente de su tltima operacion, no falta-
ra, sin embargo, a la cita de honor en casa de Sauvalle
para recordar a los estudiantes asesinados. Llega del
brazo de Fermin, con una sonrisa triste sobre los la-
bios, hundidos los ojos en el rostro demacrado. Pero
cuando se yergue sobre la improvisada tribuna para
hablar, es un manojo electrizante de nervios: gime,
truena, ruge ante el recuerdo del crimen.!s°

47 Luis Felipe Nunez Gallardo: Ob. cit., p. 33.
148 Radl Garcia Marti: Ob. cit., p. 99.
49 Fermin Valdés Dominguez: Ob. cit., t. I, p. 17.

74  ° Gonzalo de Quesada y Miranda: Ob. cit., p. 47.
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Importa destacar que Marti sinti6 mucho el asesinato de
los jovenes cubanos estudiantes de Medicina, se puede de-
cir que con sollozos, mas sin ira, como él mismo escribi6 al
resefiar un texto de Fermin Valdés Dominguez sobre estos
sucesos: “El libro esta escrito a sollozos mas sin ira”.s' Acerca
de ellos el Apostol relato:

Estos ocho estudiantes, de dieciséis a veintiin anos
de edad, después de una farsa judicial, celebrada bajo
la presion de las turbas, fueron muertos en medio de
frenéticos aplausos [...] por el supuesto crimen de
haber profanado el sepulcro de Gonzalo Castafion,
un periodista mal aconsejado, que a consecuencia
de una disputa con partidiarios de los revolucio-
narios, fue muerto en Cayo Hueso, algunos meses
antes. La b6veda no mostraba la mas ligera huella
de profanacion, y una raya hecha mucho antes en
el cristal que cubre las ofrendas florales fue todo
lo que pudo ser atribuido a una mano irrespetuosa,
si no hubiera estado cubierta por el moho el dia de
los hechos.s?

Como si fuera poco, a los malestares propios del post-
operatorio que sufria el Maestro y al sufrimiento por el
fallecimiento de los estudiantes de Medicina, se anade ese
dia un trauma craneal ligero producido por un cuadro que
le cae en la cabeza. Se trata de un golpe simple, sin producir
pérdida del conocimiento ni otras consecuencias mayores.
Sigamos el testimonio de Fermin: “Detras de él, a espaldas
de la improvisada tribuna, colgado en la pared a la altura
de su cabeza estaba un mapa de Cuba, y cuando Marti, al
terminar evoco a la patria y le habl6 en nombre de los que
alli lo escuchdbamos con religiosa uncién al decir: ‘Cuba

5t José Marti: “El 27 de noviembre de 1871. Fermin Valdés Dominguez”,
OCEC, t. 26, p. 145.
152 José Marti: “La sangre de los inocentes” [Traduccion], OCEC, t. 25,

p. 346. 75
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llora’[...] el mapa se desprendio de la pared y se qued6 sobre
su cabeza”.s3

Asi lo sefiala De Zéndegui en su texto Ambito de Marti:
“Aquella tarde en casa de Sauvalle cuando, al término del
inflamado parrafo —Cuba llora, hermanos— se desplom6
sobre su cabeza un mapa de la isla”.’>+ Por suerte no tuvo
consecuencias mayores. Algunos de los presentes trataron
de burlarse del hecho, hubo carcajadas y Marti, sin perder
un instante, con un gesto enérgico los detuvo vigorosamente
y expreso: “Cuba es la madre de todos nosotros y Cuba tam-
bién llora”.ss Todos comprendieron al héroe y la solemnidad
volvi6 a reinar en el lugar.

Ese mismo dia, en las primeras horas de la manana, habia
circulado en Madrid la hoja impresa El dia 27 de noviembre
de 1871, escrita por Marti y firmada por Fermin Valdés Do-
minguezy Pedro J. dela Torre. Esta enfermo, convaleciente
de la tercera operacion, pero no se detiene un instante en
su tarea. M4s tarde, un grupo de cubanos residentes en la
ciudad ofrecen honras finebres en la iglesia Caballero de
Gracia alos ocho estudiantes de Medicina fusilados en Cuba.

Prosigue De Zéndegui, referente a los dias de Madrid:

[...] los que lo vieron en su modesto cuarto de la casa de
huéspedes de dofia Antonia, calle Desengafio, nimero
diez; reclinado en el favor de un amigo, que lo era de
todos los patriotas, Carlos Sauvalle, cuentan que mas
que el dolor de la lesion interna que le dejo el presidio,
le atormentaba el recuerdo vivido en las canteras, la
idea de su soledad, la evocacion nostalgica de su hogar
y de su Patria.'s®

Estas descripciones son reales testimonios del sufrimiento
de Marti en aquellos dias. Puede apreciarse que al ocasiona-

153 Ibidem.

154 Guillermo de Zéndegui: Ob. cit., p. 56.

155 Carlos Marquez Sterling: Ob. cit., p. 93.
76 5 Guillermo de Zéndegui: Ob. cit., p. 8.
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do porlaslesiones fisicas, se sumaba el sufrimiento psiquico
por la amarga temporada que habia vivido en el presidio.
Como se ha demostrado, a pesar de las tres operaciones,
Marti no se curd, debido a los procederes quirargicos que le
realizaron en Madrid, los cuales fueron incipientes. Lo ante-
rior se explica porque la Medicina europea del siglo xix tenia
sus maximos exponentes en Francia, donde se desarrollaron
clinicos notables, excelentes cirujanos e investigadores que
llevaron al pais a mantener la supremacia en esta esfera de
las ciencias durante todo el siglo xix y las primeras décadas
del siglo xx.'” En Espafa, Barcelona —debido a la cercania
con Paris— mostraba un mayor desarrollo cientifico. En
Madrid, en el momento en que fue operado nuestro Apostol,
la Urologia no se consideraba una especialidad como tal. Las
intervenciones correspondientes a esta area eran realizadas
por cirujanos generales que utilizaban el citoscopio, instru-
mento en forma de tubo que permite penetrar en el interior
de la vejiga, pero no se usaba el microscopio. Segtn el pro-
fesor Federico Cid, catedratico de Historia de la Medicina,
en Barcelona habia un cirujano de gran renombre, el doctor
Salvador Cardenal, formado en Suiza y Alemania con Kochery
Billroth, que hacia todo tipo de cirugia abdominal y urologica
con excelentes resultados, pero este no trabajé en Madrid.'s®
Considero que el sarcocele que presentaba Marti era de
tipo quistico con amplio contenido de liquido. Asi, pues, el
proceder quirdrgico que se le hacia era puncionar el testicu-
lo, extraer liquido, y con esto disminuia el tamafo del tumor
y mejoraban los sintomas y signos clinicos por un tiempo.
Luego se llenaba nuevamente de liquido y era necesario
reintervenirlo.
Por otra parte, el cirujano de las dos tltimas operaciones
fue el doctor Hilario Candela. Recordemos que segiin Fermin,

157 Jean-Charles Sournia: Histéria da Medicina, p. 250.
158 Esta informacion la obtuve gracias a la gentileza del profesor Federico
Cid, catedratico de Historia de la Medicina en la Universidad Autbnoma
de Barcelona, Espafa. 77
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refiriéndose a ambos galenos: “Eran éstos practicos nota-
bilisimos que después fueron sabios maestros mios”.'s
Es decir, después fueron sabios maestros, pero en esos
momentos eran recién graduados de médico. El ejercicio
profesional de la Medicina en la época era complejo. El pres-
tigio social de esta rama de las ciencias era elevado, mas
los medios reales para combatir las enfermedades eran
sumamente modestos.

La calidad de un médico se media especialmente por la
justeza de su diagndstico, por la precision cronologica en
pronosticar un desenlace o por las caracteristicas humanas
de supersonalidad, pero nunca porlaterapéutica manejada,
escasa y, salvo notables excepciones, de eficacia reducida.
Esta carencia en elementos medicamentosos se suplia con
el arte de la combinacion de fArmacos. Las recetas magis-
trales con abundancia de ingredientes daban al enfermo la
impresion de una terapéutica individualizada, y el arte de
recetar era el atributo mas apreciado de un buen médico.
Mayores ventajas tenia el galeno cuando podia resolver la
enfermedad con un proceder quirargico, en estos casos hacia
gala de sus habilidades manuales.

El doctor Hilario Candela tenia magnificas habilidades
manuales y se convirtio luego en un eminente y reconocido
profesional, no precisamente en el campo de la especialidad
en que atendié a Marti. Asi lo recuerda el destacado oftal-
mologo cubano doctor Juan Santos Fernandez Hernandez
en sus memorias, después de haber asistido a un Congreso
Médico en Valencia; dice: “[...] la medicina tenia alli dig-
nisimos representantes; algunos de éstos como el doctor
Candela, hoy Catedratico de Obstetricia, me acompafié en
las veladas de la calle de Atocha, por el afio 1870 a preparar
las asignaturas que hoy constituyen la base de su prestigio
profesional”.’® De aqui se infiere que en el momento de
las operaciones, si bien ya era un digno representante de

15 Fermin Valdés Dominguez: Ob. cit., t. 1, p. 16.
78 1% Juan Santos Fernandez Hernandez: Viaje cientifico, p. 16.
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la Medicina, no tenia la experiencia que luego lo llevo a ser
catedratico en Obstetricia.

Analicemos ahora consideraciones precisas en relacion
con el diagnostico. Algunos investigadores plantean que
desde la llegada a Madrid, Marti “comenz a padecer de un
tumor en uno de los testiculos, provocado por las cadenas
durante el presidio”.’* Fermin Valdés Dominguez fue mas
exacto y plante6 que se trataba de un sarcocele, desde enton-
ces asi lo han repetido multiples autores. Por ejemplo, Rafael
Esténger defiende que: “La gruesa cadena de presidiario, al
golpear la pierna, le habia formado un sarcocele que es un
tumor duro de naturaleza cancerosa”,** y se arriesga incluso
a plantear el origen maligno del tumor. Roig de Leuchsenring
acota que “ademas de un golpe de cadena que recibi6 en
los trabajos de las canteras, contrajo un sarcocele, del que
mal operado en un principio, nunca cur6”.**s Otros autores
aceptan la posibilidad del sarcocele.*

El doctor Diaz Garcia'® afirma que en la segunda mitad
del siglo xix los nombres usados para referirse a los tumores

101 Adys Cupull y Froilan Gonzélez: Por los caminos reales. José Marti y
Carmen Zayas Bazan, México-Guatemala-Honduras, p. 20.
162 Rafael Esténger: Ob. cit., p. 24.
183 Asi lo expres6 Emilio Roig de Leuchsenring en la recepcion ptblica
de la Academia de la Historia de Cuba, la noche del 29 de septiembre
de 1938. Ver Emilio Roig de Leuchsenring: Marti en Espafia, p. 76.
14 Luis Toledo Sande: Ob. cit., p. 30; Manuel Isidro Méndez: Ob. cit.,
p. 60; Carlos Marquez Sterling: Ob. cit., p. 63; Antonio Martinez Bello:
Ob. cit. p. 64; Jorge Manach: Ob. cit., p. 50; Gonzalo de Quesada y Mi-
randa: Mujeres de Marti, p. 26; Gregorio Delgado Garcia: “Marti y los
estudiantes cubanos de Medicina en Espafia”, Cuadernos de Historia
de la Salud Ptiblica 78, Editorial Ciencias Médicas, Ciudad de La Ha-
bana, 1993, p. 49, y Josefina Toledo Benedit: La ciencia y la técnica
en José Marti, 2DA. ed., p. 124.
1% Fernando Diaz Garcia, Doctor en Ciencias Médicas, especialista de 2po.
grado en Urologia, defendi6 su Tesis Doctoral precisamente en tumo-
res del testiculo. Ver Fernando Diaz Garcia: Maligne Hoden Tumous.
Ihre diagnostik und Behandluag. Vengleichende studie zwischew
den provinc Santiago de Cuba und provinc Rostock, Universidad de
Rostock, Alemania, 1986. 79

Enfermedades de José Marti.indd 79 08/01/18 10:54:06



complejos del testiculo eran los siguientes: sarcoma quistico,
sarcocele, circosarcoma, cistosarcoma chancroide, estea-
toma. Otras lesiones posibles que plantean los textos de la
época son los quistes hidatidicos, los cuales se trataban con
puncion e inyeccion yodada; por tltimo, la castracion. Para
los hidroceles se indicaba también la puncién e inyecciéon
yodada; si el quiste se ponia voluminoso se orientaba en-
tonces pasar por el tumor un tubo perforado y continuar a
través del tubo con las inyecciones yodadas. Asi mismo, se
sefialan las infecciones producidas por la tuberculosis, las
orquitis cronicas y el testiculo sifilitico, asi como el fungus
benigno del testiculo.*

De todo lo anterior, el sarcocele fue el tumor que hizo
sufrir a nuestro Marti. Ahora bien, se debe aclarar que esta
terminologia ha cambiado con el decursar histérico. En una
revision que realicé en Espana, en textos de la época, la re-
ferencia mas antigua que encontré al respecto data de 1559.
En ese afio se escribid un libro de cirugia muy notable, que
nunca se publico, por lo cual no tuvo influencia en la cirugia
de la época. Caspar Stromayor, su autor, fue un cirujano
aleman poco conocido del siglo xvi. La “Practica Copiosa”
de Stromayor constituye un manuscrito meticulosamente
redactado, que lleva fecha 4 de julio de 15509.

Este texto utiliza la lengua materna alemana en el dialecto
de la region donde vivi6 su autor. El manuscrito quedo6 olvida-
do en la biblioteca de la ciudad de Lindau, durante cincuenta
afios, fue exhumado por los bibliotecarios en 1909 y se publicd

16 E] fungus benigno del testiculo es un hongo, representa una excre-
cencia de botones carnosos, blandos, vegetantes, que algunas veces
sangran. Su tratamiento era colocar alumbre en polvo sobre los botones
carnosos, cauterizar con el nitrato de plata o el hierro enrojecido con
un redondel de pasta de cloruro de zinc; segtin los autores de la época
son operaciones menos dolorosas y tan seguras como la excisién o las
ligaduras. Ver E. Bouchut y Armand Després: Diccionario de Medicina
y de Terapéutica Médica y Quirtirgica. Traducido de la tercera edicion
francesa y aumentado por D. Pedro Espina y Martinez y D. Antonio
Espinay Capo. Tetuan de Chamartin: 1878. — Impr. de Bailly-Bailliere,

8o Madrid, 1878, pp. 1462-1463.
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definitivamente en 1925, gracias al esfuerzo del historiador
de la cirugia Walter von Brunn. Ahi se describe el sarcocele
como una masa corpulenta de la ingle y el escroto.'®”

El Diccionario de Medicina y de Terapéutica Médica y
Quirurgica, de 1878, publicado en la época en que se opero
Marti, es muy claro al afirmar que “el Gnico tratamiento
racional y eficaz es la castracion o ablacion del testiculo.
La ligadura de los vasos del cordén es una operaciéon sin
resultados, a menos que el testiculo no se esfacele. Es me-
jor recurrir a la ablacion”.**® El término ablacion significa
extirpacion, amputacion.’®® A pesar de que aqui se explica
el tratamiento correcto, ya comenté anteriormente por qué
solo realizaban en Madrid punciones del testiculo. Por su
parte, el Diccionario de la lengua castellana, publicado por
la Real Academia Espafiola, en 1884, plantea que la palabra
sarcocele proviene del griego, y cuyo significado es “tumor
duro y croénico del testiculo, ocasionado por causas que al-
teran mas o menos la textura de este 6rgano”.7°

En el Diccionario general etimoldgico de la lengua espa-
fiola, publicado en 1898, se conceptiia como “excrecencia
carnosa y dura que se engendra alrededor del testiculo a la
membrana interna del escroto”.””* Otro texto, el Diccionario
enciclopédico hispano americano lo define como “tumor

1©7 Pedro Lain Entralgo: Historia universal de la Medicina, edicion en
CD-ROM, contiene informacion integra de los 7 tomos editados por
Salvat Medicina, t. 4, Cirugia del Renacimiento, Masson, S. A. y XL
Sistemas, S. A., Barcelona, 1998.

18 E, Bouchut y Armand Després: Ob. cit., pp. 1462-1463, puede consultarse
en el Archivo Historico de la Biblioteca Piblica de Gijon, Asturias, Espafa.

1% Diccionario terminolégico de Ciencias Médicas, t. 1 (A-LL), p. 3.

70 Diccionario de la lengua castellana por la Real Academia Espafiola,
duodécima edicion, p. 959, puede consultarse en el Archivo Historico
de la Biblioteca Publica de Gijon, Asturias, Espafa.

7t Diccionario general etimolégico de la lengua espaiiola, edicion
econdmica arreglada del Diccionario etimolégico de Roque Barcia,
corregiday aumentada considerablemente por Eduardo de Echegaray,
t.V, p. 267, puede consultarse en el Archivo Histérico de la Biblioteca Ptblica
de Gijon, Asturias, Espana. 81
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duro y crénico del testiculo, ocasionado por causas que
alteran mas o menos la textura del 6rgano”.”7> Durante mu-
cho tiempo se confundieron con este nombre las simples
induraciones o hepatizaciones de la sustancia reticular,"s
y también los engrosamientos de la tinica vaginal, del es-
croto, lo mismo que del cordén de los vasos espermaticos.
Después se limitd el nombre a las afecciones cancerosas
del testiculo.

Véase que en lo expuesto se plantea que luego se habia
limitado a las afecciones cancerosas del testiculo. El libro
Patologia Estructural y Funcional, de 1982, coincide con
que es una lesion maligna al plantear que se trata de “un
tumor maligno crénico, perteneciente al grupo de los sar-
comas, que crece en los testiculos, ocasionado por causas
que alteran la textura de estos érganos”.7# El Diccionario
terminoldgico de Ciencias Médicas, publicado en 1984, le
da varias acepciones: “[...] tumor sélido del testiculo [...] ele-
fancia del escroto [...] variedades de cancer del testicu-
lo [...] variedades de orquitis cronica debidas a la sifilis o la
tuberculosis”.'7s

Maés recientemente, la Real Academia Espafiola en su ulti-
ma edicidn del Diccionario de la lengua espaiiola, publicado
en el 2001, lo define como “tumor duro y cronico del testiculo,
ocasionado por causas que alteran mas o menos la textura de
este organo”.”7® Dos afios después, el Diccionario enciclo-
pédico ilustrado de Medicina lo considera como “cualquier

72 Montaner y Simén: Diccionario enciclopédico hispano americano de
literatura, ciencias y artes, edicion profusamente ilustrada, t. XIX,
p. 731, puede consultarse en el Archivo Histérico de la Biblioteca
Publica de Gijon, Asturias, Espaiia.

173 Esto significa que el tejido se endurece, pierde su textura normal y toma
un aspecto semejante al del higado. Ver Diccionario terminolégico de
Ciencias Médicas, t. 1 (A-LL), p. 474.

74 L. Stanlei Robbins: Patologia estructural y funcional, t. I, p. 48.

75 Diccionario terminoldgico de Ciencias Médicas, t. II (M-Z), p. 895.

76 Diccionario de la lengua espaiiola, Real Academia Espanola, vigésima

82 segunda edicion, t. IT (H-Z), p. 2028.

Enfermedades de José Marti.indd 82 08/01/18 10:54:06



tumefaccién o tumor carnoso del testiculo”,””” coincide
asi con lo expuesto por otros diccionarios.””® Diagnosticos
posibles como la orquitis granulomatosa o la tuberculosis,
también planteados por Diaz Garcia, pueden revisarse en
una excelente discusion diagnostica sobre el tema realizada
por los doctores Tundidor y Brene.'7

Después de este andlisis, defiendo que realmente se tra-
taba de un sarcocele producido por el roce de la cadena.
Como puede observarse en la conocida foto del presidio
que le envia a la madre —que adjuntamos en el “Testi-
monio grafico”—, la cadena pasa muy cerca de la bolsa
escrotal derecha. Los golpes repetidos sobre este 6rgano
sensible alteraron su textura provocando el crecimiento de
células anormales, aunque en la acepciéon actual el sar-
cocele se define como un tumor maligno, en el momento
que se le diagnosticé a Marti no fue esta la interpretacion
que se le daba al término. Si hubiera sido un tumor malig-
no y de acuerdo con el estado de la Medicina en la época,
no hubiera vivido nuestro Apdstol muchos afios después
de estas operaciones.

Acerca de los dafnos que en la esfera psiquica le produjo la
lesion del testiculo, Gonzalo de Quesada y Miranda escri-
bié: “La pesada cadena de presidiario, lastimandole durante
las largas marchas desde el Presidio Politico a las Canteras
de San Lazaro, le caus6 una dolorosa herida inguinal que
debid contribuir a los primeros albores de su libertad a lo
que después, ya por temperamento, y aumentado por su
delicado estado fisico, caracterizd su timidez amorosa”.'s°
Diferentes investigadores también se han referido a este

77 Dorland: Diccionario enciclopédico ilustrado de Medicina, 29 ed.,
L-Z, p. 1934.

78 Alberto Folch Pi: Diccionario médico biolégico university, p. 944;
Alfonso R. Gennaro: Blakiston’s. Gould medical dictionary, Fourth
edition, p. 1217, y Tana de Gdmez: Simon and Schuster’s international
dictionary, p. 1498.

79 Angel M. Tundidor Bermtdez y David Brene Padron: Ob. cit., pp. 189-203.

180 Gonzalo de Quesada y Miranda: Mujeres de Marti, p. 20. 83
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tema,'®* asi como ademas a otros aspectos de su espiritua-
lidad.®>

Marti poseia una espiritualidad muy profunda y propia,
por lo que coincido con Medardo Vitier, quien escribi6:
“[...] me seria imposible comprender a Marti, sin vivir en su
atmosfera espiritual, sin haberlo hecho carne de mi carne”.!s3
Podra estar su salud quebrantada, pero continia sus estudios
de Derecho y no abandona la literatura.’®+ Su produccion
literaria crece cada dia, aumentan sus conocimientos y se
va conformando en el joven Marti un pensamiento bien
definido al lado de los pobres de la tierra.

“A mis hermanos muertos el 27 de noviembre”, poema fir-
mado solo con sus iniciales, aparece en las paginas finales del
libro en que Fermin Valdés Dominguez denuncia el crimen
cometido por los voluntarios habaneros de 1871. El 30 de

¥ Teresa Aveleyra Sadowska: De Edipo al nifio divino, p. 48, y José Miguel
Oviedo: La nifia de New York: Una revision de la vida erética de José
Marti, p. 39. También sobre los aspectos psiquicos de José Marti se pueden
consultar los textos de Diego Jorge Gonzalez Serra: Marti y la ciencia del
espiritu, pp. 306-369, y Leonardo Grifidn Peralta: Psicografia de José
Marti, pp. 14-23.

82 Enrique José Varona: “José Marti”, revista Bohemia, 21 de mayo de 1911
y reproducido en revista Bohemia, edicion especial, afio 95, no. 2, 24 de
enero del 2003, p. 8; Raquel Catala: Marti y el espiritualismo; Marco
Pitchon: José Marti y la comprension humana 1853-1953; Gaspar Jorge
Garcia Gallo: “El humanismo martiano”, Revista Universidad de La Ha-
bana, no. 219 (nimero especial), enero-abril de 1983, pp. 26-40; Rafael
Cepeda: Lo ético cristiano en la obra de José Marti, Prologo de Cintio
Vitier y Fina Garcia Marruz, Publicaciones de CEHILA-Cuba; Diego
Jorge Gonzélez Serra: Marti y la ciencia del espiritu; Cintio Vitier: “La
espiritualidad de José Marti”, ACEM, no. 23, 2000, pp. 100-115, y del
mismo autor el libro con igual titulo.

83 Medardo Vitier: Marti, su obra politica y literaria, p. 6.

184 Ricardo Hodelin Tablada: “José Marti. De la carcel a Espana. Enferme-
dades y sufrimientos”; del mismo autor: “José Marti. El dolor infinito
y la fibra noble del alma”, trabajo presentado en el III Taller Nacional
Ciencia y Conciencia, Universidad de Oriente, Santiago de Cuba, 12-13 de
octubre del 2004; en el IV Coloquio “José Marti entre la utopia y la es-
peranza”, Instituto Superior de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba,
18 de mayo del 2004, y en el III Congreso Nacional de Historia de la

84 Medicina, Ciudad de La Habana, 18-22 noviembre del 2004 (inédito).
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diciembre de 1871 aflora la nostalgia por la ausencia de la
madre, piensa en ella, afiora su tierra y escribe un poema: “Mi
madre, —el débil resplandor te bafia/ De esta misera luz con
que me alumbro.—/ Y aqui desde mi lecho/ Te miro y no me
extrafia/ Si tu vives en mi, que venga estrecho/ A mi gigante
corazon mi pecho/”.'®5 Se infiere que esta enfermo y escribe
desde su lecho.

Continta: “El suefio esquivan ya los ojos mios,/ [...] Se me
llenan de lagrimas [...] Lloro ioh mi santa madre!/ Yo creia/ Que
por nada lloraria!”.**¢ Llora el joven Marti, y como se refleja a
continuacion, habla de la muerte y extrana intensamente el trinar
de los pajaros, las flores y hasta el sol: “Y lenta, lentamente me
moria: —Huya el suefio de mi/ iCuan poco extrafio/ Las horas
estas que al descanso robo!—/ Oh!—Si siento la muerte/ Es por-
que, muerto ya, no podré verte/ [...] No trinan como all4 los
pajarillos,/ Ni aroman como alla las flores frescas,/ Ni escucho
aquel cantar de los sencillos/ Cubanos y felices labradores”.*®”
Pese a las adversidades no se siente derrotado, el propio re-
cuerdo de la madre le da fuerzas para continuar porque como
élmismo expresa: “La luz alumbra ahora/ Tus ojos, y me miras./
iCuén dulcemente me hablas! Me parece/ Que todo rie placido
amilado,—/ Y es que mi alma, si me miras, crece/”."8

A pesar de su juventud, Marti se mantenia atento a los
acontecimientos politicos. El 13 de febrero de 1873, Francis-
co Pii Margall, lider de las izquierdas republicanas, en una
circular de las Fuerzas Armadas y de la Marina, dirigida a los
gobiernos provinciales y coloniales, les decia: “El Congreso
y el Senado, constituidos en cortes soberanas, han resumido
todos los poderes y proclamado la Republica”.*®¢ Escueta,
sencilla y contundente fue la notificacion de Pi, que ejercia

185 José Marti: Poesia completa, vol. II, p. 25, y Félix Lizaso: José Marti.
Recuento de centenario, t. 1, pp. 240-241.

186 José Marti: Poesia completa, vol. 11, p. 27.

187 Ibidem, pp. 26-27.

188 Thidem, p. 26.

189 José Luis Fernandez Rua: La Primera Reptiblica, p. 233. 85
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como ministro interino de Gobernacion. En el marco de la
situacion politica creada en el pais ibérico, Marti apura los
apuntes que tenia de un importante texto. Importa destacar
que el joven cubano era solo un recluso beneficiado con un
indulto parcial que lo convirti6 en desterrado, pero antela ley
aun tenia una sancion de seis afios que no habia caducado,
es decir, se trataba de un reo en libertad condicional por un
delito politico y contra la estabilidad del Estado.

El 15 de febrero de 1873 termina de escribir “La Republica
espafiola ante la Revolucion cubana”, que se edita en Madrid
antes de que finalice el mes. En abril el periddico sevillano La
Cuestion Cubana reproduce su alegato, y mas tarde publica
su articulo “La solucion”. Ese mismo mes fechd el cuento
“Hora de lluvia”, dedicado a Blanca de Montalvo, su novia
de Aragon.'*° Tenia pendiente el examen de varias materias
y el 17 de mayo solicita al rector de la Universidad de Madrid
le conceda el traslado para Zaragoza, autorizacion que le es
concedida el dia 23, y en unién de Fermin Valdés parte a esa
ciudad a orillas del rio Ebro.

Segun Roig de Leuchsenring, José A. del Cueto le inform6
que Marti decidi6 trasladarse a Zaragoza —capital de Ara-
gon— debido “a que en esa ciudad la vida era méas barata
que en Madrid y el clima mas favorable a su salud”.** Este
asunto del clima también ha sido sefialado por otros autores;
sin embargo, José L. Galbe, zaragozano, que fue profesor de
la Universidad de Oriente, en ocasion del primer centenario

1o Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 39, y del mismo autor: “Los primeros
veintidos afios en la vida de Marti”, ACEM, no. 7, 1984, pp. 169-198.
En adelante, siempre que se sefiale al autor Ibrahim Hidalgo Paz como
obra citada es referente a su Cronologia, sehalada en la nota 2.

1 José A. del Cueto y Pazos habia sido compaiero de estudios de Marti
en la infancia, durante el colegio; alumno brillante, compiti6 con él en
concursos de oposiciéon y aunque tuvo que conformarse con el segundo
lugar, siempre le demostré gran aprecio. En la etapa de estudios uni-
versitarios se encontraron en Madrid, Del Cueto se convirti6 después
en un prestigioso abogado, profesor y jurisconsulto, y segiin Roig de
Leuchsenring recordaba con entusiasmo y carifio a aquel amigo. Ver

86 Emilio Roig de Leuchsenring: Marti en Espana, p. 99.
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del nacimiento del héroe dicté6 una magnifica conferencia
que refut6 esta idea.

El destacado profesor universitario explicd que en su tierra
natal los cambios de temperatura eran muy fuertes, con
maximas de 45 grados centigrados y minimas de 15 grados
bajo cero, combinandose con las delicias del Sahara y de la
Siberia, la niebla de los cuatro cursos de agua que la hacen
isla —Ebro, Gallego, Huerva y el Canal Imperial—.'9> También,
que “soplaba alli un cierto vientecillo asesino del Moncayo que
aja el pellejo”.»3 Claro est4, que estos cambios climaticos y las
caracteristicas del viento no eran favorables para un enfermo
con las alteraciones respiratorias que sufria el Apostol.

Al llegar a Zaragoza,"*+ la vieja ciudad heroica situada a ori-
llas del legendario rio Ebro, alquilan un modesto hospedaje
provisional, luego se trasladan a una casa de huéspedes en
la calle de la Manifestacion. Alli el patron y sus bellas hijas,
conocidas como “las paticas verdes”, rivalizan en hacerles
amable la estancia. Don Félix Sanz comprende el gusto con
que Marti se entera de la historia de la ciudad. Marti le llama
el patron valiente. 5

Zaragoza les reserva una agradable sorpresa. Se trata de
Simon, un negro cubano limpiabotas del Arco de Sinegio, a
quien lo habia deportado Francisco Lersundi, en su primera
remesa a Fernando Poo, por fianigo e infidente.*° Simon vi-
via en la misma casa de huéspedes y representa para los dos
jovenes cubanos la evocacion constante de la Cuba querida.
Con frecuencia recibe Marti las cartas apremiantes que le
llegan de dona Leonor, pintandole la angustiosa situacion

92 José L. Galbe: “Marti y Espafna”, en Pensamiento y accion de José
Marti. Conferencias y ensayos con motivo del primer centenario de
su nacimiento, pp. 125-165.
193 Thidem.
194 Recientemente he publicado un articulo con més datos sobre el tema.
Ver Ricardo Hodelin Tablada: “Marti en la Zaragoza que bafia el Ebro
lodoso”, revista Honda, no. 45, 2015, pp. 25-31.
195 Félix Lizaso: Ob. cit., p. 83.
196 José Marti: OCEC, t. 5, p. 423. 87
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de la familia. Don Mariano ha pasado largas temporadas
sin trabajo y sufre cada vez mas de sus ataques de asma. El
retrato que harecibido Gltimamente le aumenta la inquietud
al contemplarlo tan consumido y demacrado.

Momento historico importante vive en esa ciudad. La Re-
publica espafiola, a menos de un afio de su proclamacion, caia
abatida por el golpe militar del 3 de enero de 1874. El general
Manuel Pavia disuelve las cortes y el poder pasa a manos del
general Francisco Serrano, los habitantes de la heroica ciudad
se levantan en barricadas para luchar contra la traicion. La
batalla fue cruel y sangrienta, en ella participa el negro Simoén.
Marti publicaria después: “En Zaragoza cuando Pavia hollo
el Congreso de Madrid y el aragonés se levant6 contra €I, no
hubo trabuco mas valiente en la plaza del Mercado, en la
plaza donde cayeron las cabezas de Lanuza y Padilla, que el
del negro cubano Simén; y cuando Aragén habia abandonado
las trincheras, y no se veia mas que el humo y la derrota, alli
estaba €l solo, peleando en la plaza”.”

Arago6n cal6 profundo en el joven Marti, y la poesia tam-
bién se haria eco afios después al reflejar esta etapa de su
vida: “Para Aragdn, en Espafia,/ Tengo yo mi corazéon/ Un
lugar todo Aragdn,/ Franco, fiero, fiel, sin sana/ Si quiere un
tonto saber/ Por qué lo tengo, le digo/ Que alli tuve un buen
amigo,/ Que alli quise a una mujer/ [...] Estimo a quien de
un revés/ Echa por tierra a un tirano:/ Lo estimo, si es un
cubano,/ Lo estimo si aragonés./ [...] Amo la tierra florida,/
Musulmana o espafiola,/ Donde rompi6 la corola/ La poca
flor de mi vida/”.18

A pesar del cambio de clima, continda la sarcoidosis afectando
su salud. Por su expediente universitario se conoce que en
los ultimos dias de mayo y primeros de junio de 1874 tuvo
que hacer un viaje a Madrid por causa de enfermedad. En
nota al rector —fechada el 11 de junio de 1874— solicita exa-

7 E] articulo fue publicado por Marti en Patria, el 16 de abril de 1892.
Ver José Marti: OC, t. 4, p. 391.
88 8 José Marti: Poesia completa, vol. I, p. 243.
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minar varias asignaturas pendientes y le explica: “[...] que
ausente en Madrid por causa de enfermedad en los Gltimos
dias del mes pasado y en los primeros dias de este mes no
ha podido hasta hoy solicitar exdmenes de las asignaturas
solicitadas”.*»* Pide entonces ser admitido a las asignaturas
de Teoria de Procedimientos y Practica Forense.2°°

El 30 de junio de 1874 obtuvo el titulo de Licenciado en
Derecho Civil y Canonico. No pierde tiempo en su preparacion
integral y, a pesar de su salud, el 31 de agosto solicita matricular
en la Facultad de Filosofia y Letras de la misma Universidad,
como alumno de la ensenanza libre. Vuelve a Madrid el 19 de
octubre, donde posiblemente es atendido por los doctores Hi-
lario Candela y Gomez Pamo, quienes fueron los responsables
de su atencion médica durante su primera estancia en Espana.
Regresa a Zaragoza y el dia 24, después de una brillante expo-
sicion, obtiene sobresaliente y alcanza el grado académico de
Licenciado en Filosofia y Letras.?*!

Es admirable como cinco dias después de haber estado
en Madrid, es capaz de someterse al examen final de una
carrerauniversitariayaprobarconevaluacion sobresaliente.
Llama la atencion el notable hecho de que fuera admitido a
estudios superiores, primero en Madrid y luego en Zarago-
za, careciendo del titulo de Bachiller, pues solamente habia
aprobado dos afios de la Segunda Ensefianza en el Instituto
de La Habana, antes de su deportacién. En Zaragoza comple-
ta estos estudios y realiza el ejercicio del grado de Bachiller
la vispera del de Licenciado en Derecho. Como nada parece

9 La fotocopia del expediente completo de José Marti puede ser consul-
tada en el Archivo Historico del Museo Emilio Bacardi de Santiago
de Cuba, fondo José Marti, documento N. 2.300.700. La nota a que
hacemos referencia también puede ser consultada en Emilio Roig de
Leuchsenring: Marti en Espaiia, p. 103; Luis Rodriguez Embil: Ob.
cit., p. 62; Marlén Aurora Dominguez Hernandez: Fuego y ala..., p. 21;
Atlas historico biogrdfico José Marti, Prologo de Roberto Fernandez
Retamar, 2DA. ed., p. 36, y Jorge Mafach: Ob. cit., p. 50.

200 Antonio Navarrete: Marti. Estudiante universitario, p. 8.

201 Thrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 44. 89
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indicar que se hiciera una excepcién en su caso, no podemos
menos que asombrarnos de la flexibilidad de los planes de
estudio y reglamentos vigentes en aquella época en Espania,
que consentian simultanear la ensenanza secundaria con la
superior.

Por coincidencias historicas, en esa propia Universidad
Literaria de Zaragoza, donde estudi6 Marti, se habia graduado
el ano anterior de Licenciado en Medicina, Santiago Ramoén
y Cajal, destacado neurocientifico espafiol.2° Cajal trabaj6 en
Cuba como médico capitan de Sanidad Militar del Ejército
Espafiol, entre junio de 1874 y mayo de 1875.2°3 Afios después,
se convirtio en un reconocido cientifico multipremiado que
en 1906 obtuvo el Premio Nobel de Medicina y Fisiologia.2*4

Al concluir sus estudios en Zaragoza, Marti tenia solo vein-
titin afios, y muy bien ganados dos titulos universitarios. Ha
padecido enfermedades y tristezas en el propio pais donde
nacieron sus padres, a los cuales extrafia mucho, pero no se
detiene. Nuevas tareas le esperan en otras latitudes. Vale re-
cordar aqui la afirmacion de Alfonso Reyes: “Hijo del dolor,

no perdi6 nunca la sonrisa”.2°s

202 Ricardo Hodelin Tablada: “Semblanza de Don Santiago Ramoén y
Cajal en el 160 aniversario de su nacimiento”, Rev. Cubana Neurol.
Neurocir. no. 3(1), suplemento 1, Neurohistoria cubana, pp. S15-S23;
del mismo autor: “Don Santiago Ramén y Cajal, obrero infatigable de
voluntad indomable”, Primer Congreso Virtual de Ciencias Morfolo-
gicas. Morfovirtual 2012, Primera Jornada Cientifica de la Catedra
Santiago Ramoén y Cajal, sitio web: HTTP://WWW.MORFOVIRTUAL2012.
SLD.CU/INDEX.PHP/MORFOVIRTUAL/2012/PAPER/VIEW/147/232, consul-
tado: 12 de julio del 2017.

203 M. Y. Monteros-Valdivieso: Vida de Cajal. Sintesis y perpetuaciéon del
Genio de las Espanas, pp. 94-164.

204 Ricardo Hodelin Tablada: “Santiago Ramoén y Cajal en el contexto
del Premio Mosct y su repercusion en Cuba”, Segundo Congreso
Virtual de Ciencias Morfologicas, Morfovirtual 2014, 2pA. Jornada
Cientifica Virtual de la Catedra Santiago Ramoén y Cajal, sitio web:
HTTP://MORFOVIRTUAL2014.SLD.CU/INDEX.PHP/ MORFOVIRTUAL/2014/PAPER/
VIEW/319/210, consultado: 12 de julio del 2017.

205 Alfonso Reyes: “José Marti”, Archivo José Marti, La Habana, aho V,
no. 1, enero-junio de 1945, pp. 114-115, reproducido en José Marti y

90 el equilibrio del mundo, 2DA. ed., pp. 52-53.
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Capitulo Il
La fibra noble del alma

Con una sonrisa en los labios, aunque enfermo, parti6 en
diciembre de 1874 de Madrid hacia Francia. En Paris cono-
ce al poeta Auguste Vacquerie, quien le pide que traduzca
una hermosa cancién suya, peticion que con gusto acepta.
Vacquerie le proporciona un buen momento de felicidad, lo
lleva a la presencia de Victor Hugo y el viejo escritor lo recibe
con paternal afecto. Marti lo ve como un padre y siente des-
bordéarsele la admiracion por la venerable figura.2°

A fines de ese mes realiza la travesia de Le Havre, en
Francia, hasta Southampton, Inglaterra, donde segun Fer-
min llegaron “enfermos pero animosos”.2”” De Southampton
contintia viaje a Liverpool y de alli parte a bordo del vapor
trasatlantico Celtic, en tercera clase. El barco hacia escala
en Queenstown, ciudad que actualmente se llama Cobh,
en Irlanda.2*® En todo su trayecto por ciudades europeas
la enfermedad no lo abandona. Asi, Roig de Leuchsenring
plantea: “[...] embarcd para México aun enfermo y abatido,

206 Félix Lizaso asegura el encuentro con Victor Hugo, al igual que Luis
Rodriguez Embil, Alfonso Herrera Franyutti, Ariel José James y
Rafaela Chacon Nardi, mientras que Ibrahim Hidalgo y Luis Toledo
Sande lo consideran posible. Ver Félix Lizaso: Ob. cit., p. 92; Luis
Rodriguez Embil: Ob. cit., p. 65; Alfonso Herrera Franyutti: Ob. cit.,
p. 28; Ariel José James: La quimera martianay el tiempo americano,
p. 8; Rafaela Chacon Nardi: Marti. Momentos importantes, p. 32;
Ibrahim Hidalgo Paz: José Marti. 1853-1895. Cronologia, p. 45, ¥
Luis Toledo Sande: Ob. cit., p. 51.

207 Fermin Valdés Dominguez: Ob. cit., t. I, p. 23.

208 Thrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 45. 91
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después de despedirse de Valdés Dominguez”.2*° A esta etapa
de su enfermedad también se refieren otros autores.>*°
El viaje fue triste. Le da nduseas el olor a lona himeda y a
reses sacrificadas. Le afligen estos emigrantes hacinados que
van, con su miseria a cuesta, en busca de fortuna. El propio
Marti cuenta: “Mido yo mi grandeza por la de los océanos irri-
tados: cuando viajaba en el Celtic, buque de inmigrantes y
de principes, donde vi —y no en los principes— mas héroes
respetables, el negro Atlantico reunia todas las fuerzas de
su seno, no cabia su cuerpo dilatado en la implacable orilla
de sus mares, y se retorcia con sacudimientos montafosos,
pidiendo fuerza al cielo, negro también y oscuro [...]”.2" Se
refiere a una tormenta que paso en su viaje por el Atlantico.
En Nueva York, luego de doce dias de espera, cambia de
buque. En el City of Merida, de 1492 toneladas, contintia viaje
con escala en Cuba, el 26 de enero de 1875. Nuevamente pasa-
rd su cumpleafios a bordo de un barco. Asi le sucedi6é cuando
viajaba a Espafia en su primer destierro. Al navio acercarse
mas a la patria le invade la melancolia, han pasado cuatro afios
desde que sali6 desterrado y ahora no puede desembarcar.
Cuatro dias después entran en el puerto de La Habana, se
conforma al mirar, desde cubierta, la tierra que lo vio nacer.
El 8 de febrero de 1875 el vapor fondea en Veracruz a las
seis y media de la tarde, segun reporta El Federalista del 9 de
febrero.> El capitdn Reynols despide a los 62 pasajeros que
venian en el barco. Horas mas tarde, Marti contintia el viaje en
tren hacia la capital mexicana.?s En la terminal de Buena Vista
lo espera su padre acompafiado de Manuel Antonio Mercado de

209 Emilio Roig de Leuchsenring: Marti en Espana, p. 178, y José Marti:
“Apuntes”, OC, t. 19, p. 16.

210 Félix Lizaso: Ob. cit., p. 93; Manuel Isidro Méndez: Ob. cit., p. 71.

21t José Marti: “Apuntes”, OC, t. 19, p. 16.

22 Alfonso Herrera Franyutti para decir la hora de llegada del buque
cita el periédico El Federalista, donde ademés Marti aparece entre
los pasajeros. Félix Lizaso, por su parte, dice la hora, pero no da la
fuente. Ver Alfonso Herrera Franyutti: Marti en México, p. 31, y Félix
Lizaso: Ob. cit., p. 94.

92 =8 brahim Hidalgo: Ob. cit., p. 46.

Enfermedades de José Marti.indd 92 08/01/18 10:54:06



la Paz, quien era entonces secretario del Gobierno del Distrito
Federal y ya habia sido secretario del Gobierno en el Estado de
Michoacan y diputado al Congreso de laUnion.

Este hecho ilustra la sencillez de aquel alto funcionario de
la vida politica del pais. Seria —al decir de Herrera Franyutti—
el encuentro de dos almas gemelas. De la inteligencia del
joven exiliado, del agradecimiento de Marti por aquel noble
mexicano que habia significado tanto como protector de su
familia, surge una intensa amistad que perduraria para toda
la vida. Segun el doctor Franyutti, una coincidencia parecia
unirlos: ambos habian nacido un 28 de enero, aunque Mer-
cado era quince afnos mayor que Marti.>4 El investigador
Luis Garcia Pascual desestima esta idea y, basado en su
partida de bautismo, considera que Mercado nacid el 30 de
enero de 1838.%5

En México encuentra Marti una sociedad dirigida por
Sebastidn Lerdo de Tejada, sucesor de Benito Juérez, quien
gobernaba con sus tendencias de liberalismo, las contradic-
ciones con el clero, y contaba entre sus partidiarios con el
apoyo de los intelectuales para el desarrollo de la cultura.
A esa intelectualidad se incorpora Marti con una obra que
cada dia gana mayor reconocimiento.

Si triste fue el viaje desde Espafa, mas triste es su
llegada a casa. Alli lo esperan su mama y sus hermanas:
Carmen, Antonia y Amelia; faltaban Leonor, que habia
quedado en Cuba, y Maria Salustiana, a quien llamaban
carinosamente Ana, la cual habia fallecido el dia 6 del
mes anterior. En relacion con la fecha se ha repetido con
frecuencia que ocurri6 el dia 5. Luis Garcia Pascual tomo6
el dato del documentado libro Marti en México de José
de J. Nuafiez y Dominguez.2*® Otros investigadores asi lo

214 Alfonso Herrera Franyutti: “Manuel Mercado: el caballero del silencio”,
en José Marti: Correspondencia a Manuel Mercado, pp. 39-46.

25 Parroquia del Sefior de la Piedad, Michoacén, México, Lo. 31, Foja 325 v.
Ver Luis Garcia Pascual: Entorno martiano, p. 172.

26 Luis Garcia Pascual: “La familia de José Marti”, Opus Habana, Oficina del
Historiador de la Ciudad de La Habana, vol. V, no. 2, 2001, pp. 56-59. 93
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aceptan,?” mientras que Ezequiel Martinez Estrada, en
contradiccion con los anteriores, sefiala que la muerte
fue “dos dias antes de su arribo desde Francia”;*® sin em-
bargo, Valdés Galarraga defiende que “su madre sostenia
que habia tenido lugar el 6 de enero”.?* Afirmacion que
comparto, basado en una nota de prensa del 7 de enero
—que transcribo mas adelante— en la cual se dice que
murio el dia anterior.

Existen varias versiones sobre la causa de su muerte.*°
Algunos la atribuyen a la tuberculosis, pero oficialmente se
reconocio que se debi6 a una afeccion organica del corazon
que, débil, no soportd los dos mil metros de altitud de la
ciudad de México, posiblemente murié de insuficiencia
cardiaca secundaria a una lesion orgéanica congénita, como
pudo haber sido una comunicacién intraventricular que se
descompenso con la altura. Esta altura de la capital mexi-
cana hizo mucho dafio a la familia Marti Pérez. Antonia fue
también muy afectada, aunque pudo venir a morir a Cuba, lo
mismo que su hijo Joaquinito. Carmen y La Chata también
fallecieron de afecciones del corazdén en un tiempo relativa-
mente corto una de otra.

En la noche, Marti escribe: “Mis padres duermen,/ Mi
hermana ha muerto/ [...] Pues es verdad que al punto en que

27 Herrera Franyutti asegura, incluso, que fue a las nueve y media de
la manana del 5 de enero de 1875. Coinciden con la fecha Ibrahim
Hidalgo, Rafaela Chacon Nardi, Luis Toledo Sande, Félix Lizaso y
Jorge Mafach, entre otros. Ver Alfonso Herrera Franyutti: Marti en
Meéxico, p. 38; Ibrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 46; Rafaela Chacon
Nardi: Ob. cit., p. 33; Luis Toledo Sande: Ob. cit., p. 52; Félix Lizaso:
Ob. cit., p. 98; Jorge Mafiach: Ob. cit., p. 54, y Ezequiel Martinez
Estrada: Marti revolucionario, t. 1, p. 9.

28 Ezequiel Martinez Estrada: Ob. cit., p. 9.

219 Ramiro Valdés Galarraga: José Marti. Sus padres y las siete herma-
nas, p. 96.

220 En el certificado de defuncién de Ana se le puso como nombre Maria-
na Matilde. Otros datos sobre su muerte pueden ser consultados en
Ramiro Valdés Galarraga: Ob. cit.; Camilo Carranca y Trujillo: Ana
Marti. Noticias de su muerte; Ezequiel Martinez Estrada: Familia de

94 Marti, y del mismo autor: Marti: el héroe y su accion revolucionaria.
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moriste/ Contigo yo mori, —y a ti la tierra/ Atmosfera formo,
y a mi mas triste/ Atmosfera fatal, cubre y encierra,—/ O
vuelve td a mi lado,/ O llévame a tu mundo en ti encendi-
do!—/ [...] Decidme como ha muerto;/ Decid como logro
morir sin verme;—/ Y—puesto que es verdad que lejos duer-
me—/ iDecidme cémo estoy aqui despierto!/”.?>* Sin lugar a
duda fue un duro golpe, la tercera pérdida de una hermana,
por eso dice “contigo yo mori”. Ya habian fallecido anterior-
mente Dolores Eustaquia (Lolita), a la cual me he referido
en el primer capitulo, y Maria del Pilar Eduardo (Pilar), cuyo
deceso ocurri6 en noviembre de 1865.2>

Constituyen estos versos su carta de presentacion como
poeta al publico mexicano. En el pais azteca conoce, gracias
a Manuel Mercado, al coronel José Vicente Villalda, direc-
tor de la Revista Universal, diario de politica, literatura y
comercio, quien logro reunir en el diario una impresionante
pléyade de redactores y colaboradores entre lo mas granado
de las letras mexicanas de entonces.>?3 Marti logro incluirse
en el cuerpo de redactores de la ilustre revista. La poesia se
publico el 7 de marzo de 1875 en la seccidon “Variedades”. Ya
anteriormente, el 2 marzo, el propio diario habia publicado
en la seccion “Extranjero. Correspondencia particular de
la Revista Universal”, su primera cronica escrita en tierra
mexicana, titulada “Cartas de Paris”, que firmo con el seu-
dénimo “El Corresponsal”.224

Poco a poco comprende la dificil situacion en que se en-
cuentra su familia. El hogar convertido en taller de sastreria,
donde, como en Cuba, su padre, envejecido y enfermo pro-
seguia su oficio de sastre. Los uniformes militares que cosia

221 José Marti: Poesia completa, vol. 11, pp. 51-54.

222 Se ha sefialado erroneamente que a su llegada a México también lo
esperaban Leonor y Pilar. Ver Rafaela Chacén Nardi: Ob. cit., p. 33. En
realidad, Leonor estaba en Cuba y Pilar habia fallecido dos dias antes
de cumplir los seis afios, el 11 de noviembre de 1865. Ver Luis Garcia
Pascual: La familia de José Marti, p. 56.

223 Testamentos de José Marti, Edicion critica, p. 41.

224 José Marti: “Extranjero. Cartas de Paris”, ACEM, no. 1,1978, pp. 22-27. 95
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le eran vendidos al capitan Borrel —proveedor de uniformes
para el ejército—. En la dura labor le ayudaba con dificultad
su madre, que ya empezaba a perder la vista a consecuencia
delas cataratas. Las hermanas también trabajaban intensa-
mente, cosian al por mayor, pero aun asi los ingresos eran
escasos. Marti confirma la precaria situacion de la familia
cuando detenidamente revisa la prensa de la época.

Ahi esta el ejemplar de La Iberia, editado por Anselmo de
la Portilla; en el nimero correspondiente al 30 de diciembre
de 1874 bajo el titular “Familia en desgracia”, se lee:

Es una familia espafiola, compuesta de los padres y
varios hijos, careciendo enteramente de recursos, ha
tenido ademas la desgracia de que las enfermedades
se hayan ensafiado con ella. No tienen qué comer,
no tienen qué vestir, no tienen con qué curarse, y la
miseria la devora. La Sociedad de Beneficencia Espa-
nola le dara algo, pero como tiene tantos necesitados
a quienes socorrer, no podra hacer mucho; y por este
motivo algunas personas que conocen a la familia y
han visto sus padecimientos, han venido a pedirnos
dos cosas: primera que digamos la residencia de la fa-
milia, por si alguna persona caritativa quiere enviarles
alglin auxilio; segunda, que abramos una suscripcion
en la redaccion de La Iberia. Pues bien la familia vive
en el Puente del Santisimo nimero 1 y la suscripcion
abierta esti. Dios quiera que sirva de algo para que
llegue algiin consuelo a esa familia desolada.?*

Marti contintia preocupado al revisar los periddicos. En
los ejemplares de La Iberia correspondientes al 1y al 3 de
enero aparece la lista de las aportaciones,*® y el dia 7 se
publica otra nota con el titulo “La familia necesitada”:

225 Alfonso Herrera Franyutti transcribe la nota con el titulo “Familia
en desgracia”, mientras que Adys Cupull y Froilan Gonzalez le ponen

“Familia desgraciada”. Ver Alfonso Herrera Franyutti: Marti en México,
p- 42,y Adys Cupull y Froilan Gonzalez: Creciente agonia..., p. 90.

96 =5 Alfonso Herrera Franyutti: Ob. cit., p. 43.

Enfermedades de José Marti.indd 96 08/01/18 10:54:06



Ayer muri6 la nifia mayor de la familia para la cual
hemos abierto una suscripcion en La Iberia. Era una
joven de 18 afos, dotada de las mas encomiables
prendas y su pérdida pone en el colmo de la horrible
situacion a sus angustiados padres. Recordemos que
vive la familia en el Puente del Santisimo nimero 1. Sa-
bemos que alguien ha enviado alla algiin socorro. Dios
se lo pagara también a otros que hagan lo mismo.>?”

Otras ediciones del citado diario contintian informan-
do las aportaciones. El dia 19 se explica: “La suscripcion
abierta para el Sr. Marti [...] $ 72.50”.22% Es conocido que
gracias a la gentileza de Mercado, la joven fue sepultada
en uno de sus lotes familiares. Si no hubiera sido por su
ayuda le hubiera correspondido la fosa comtn. En esta re-
vision de la prensa local, realizada por Marti, le llama la
atencion los versos del joven poeta Juan de Dios Peza, pu-
blicados el 1 de enero de 1875, en la seccion “Ecos de Todas
Partes”, de la Revista Universal, en la que luego escribi-
ria el propio Marti.

Con el titulo “La Iberia”, el poeta escribio:

Este colega espaiiol

Que es de finura un portento,
Que alumbra con su talento
Por que el talento es un sol [...]
Ha dado principio ayer,

A una lista que a la vista

Es la mas sagrada lista

Que hemos llegado a leer [...]
Asi pues [...] Llegad y vedla
Todo el bien ella concibio

Se trata de una familia

Que esta pobre [...] Socorredla [...J**

227 Ibidem.
228 Thidem.
229 Thidem. 97
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A un hombre tan sensible a la poesia, poeta él mismo,
de seguro estos versos le calaron profundo al ver la dificil
situacion de su familia convertida en poesia, gracias a la
gentileza de otro vate.

Poco tiempo después de residir en México, enferm6 Ma-
riano. Sus antecedentes de asma bronquial cronica, que
comenté en el capitulo I, lo llevan a presentar dificultades
respiratorias que lo obligan a refugiarse en el lecho, sufria
fuertes dolores en el pecho, tosia con frecuencia y no le
bajaba la fiebre. Se trataba de una bronconeumonia. Sus
pulmones ya venian afectados por la humedad de la casa
anterior, la cual se inundaba con las lluvias frecuentes y era
necesario un botecillo para pasar de un cuarto a otro a través
de un pasillo lateral.

Al mudarse a una casa mas reducida, los factores alérgicos
también contribuyeron a la enfermedad de don Mariano.
Marti, preocupado con la situacion de su padre, se ocupa en
persona de darle las medicinas a su hora, amorosamente lo
obliga a tomar los alimentos y lo cuidaba con gran ternura.
Cuando mejora, le consigue un comodo sillon para que su
pobre padre pueda, sin estar en cama, gozar de la mayor
comodidad posible.=3°

Con la llegada del hijo varon, la familia mejora su situa-
cion economica. Publicaba Marti con frecuencia en la prensa
mexicana. Segin Andrés Iduarte, Marti seria en México “un
mexicano mas. Cuba le dio la vida y el alma. Espafia algunos
instrumentos de trabajo en sus Universidades, México la
practica y la profesion de periodista”.23* Traduce de Victor
Hugo “Mes fils”, que se publica en forma de folletin encua-
dernable. Maestria sorprendente muestra el joven traduc-
tor que se gano6 la admiracion de los lectores. Los circulos
intelectuales de México comentaban sus éxitos y su nombre
empezo a ser conocido.

230 Adys Cupull y Froilan Gonzalez: Ob. cit., p. 98, y Radl Garcia Marti:
Ob. cit., pp. 116-117.
98 =1 Andrés Iduarte: Marti escritor, p. 13.
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El relato, traducido con el titulo “Mis hijos”, cuenta la
historia de una familia que lucha por la patria, se describe
un padre que lucha junto a sus hijos, compartiendo sus
agonias, sus penas, incluso la carcel. Marti disfruta de esta
traduccion porque se identifica con la posicion del autor. En
el prologo escribio:

Hay sencilleces que pesan como cargas, cuando los
hombros que las han de soportar son flojos y estrechos;
asi para mi ahora, dulce y grave a la par, con la traduc-
cion de “Mes fils”, del poeta. Dulce en cuanto lo amo
[...] Yo no habria querido traducir a nadie nunca, o por
respeto o por conviccion o por soberbia [...] Y ahora,
he traducido con alegria, con orgullo, con verdadero
amor. Estas paginas serenas me dominan; este sol me
calienta; esta alma me habla.2s>

El 14 de marzo sustituye a Juan de Dios Peza, el poeta que
escribi6 sobre su familia, en la redaccion de las gacetillas
sin firmar de la secciéon “Ecos de Todas Partes”. Ahi tendré
la oportunidad de tratar diversos temas. En la primera ga-
cetilla, que pone por titulo “No hay miedo”, aborda directa-
mente el tema cubano, le inquieta la situacion de Cuba y lo
refleja en su escrito. Otras publicaciones suyas aparecen en
la seccidén de caracter editorial titulada “Boletin”, firmadas
con el seudonimo Orestes. No cabe duda de que en México
se hizo periodista.?s3 Sus articulos son bien acogidos, por
sus consejos sanos, por los elevados principios que reflejan
y no solo son apreciados por la intelectualidad de México,
sino que trascienden a otros paises de América, donde va
dandose a conocer por sus polémicas politicas, econémicas
y literarias.

232 José Marti: “Traducciones Mis Hijos”, OC, t. 24, pp. 14-33. Un detallado
analisis de este texto puede verse en Camilo Carranca y Trujillo: Marti
traductor de Victor Hugo.

233 Camilo Carranci escribi6 un interesante texto sobre la obra periodis-
tica de Marti en México. Ver Camilo Carranca y Trujillo: José Marti,
la clara voz de México, p. 14. 99
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Todo el trabajo periodistico que hacia con mucho gusto
le consumia bastante tiempo. Amelia le cont6 a su hijo Raul
Garcia Marti que su tio José Julian casi siempre llegaba tarde
a la casa, y que ella se quedaba despierta, acompanando a
dofia Leonor y leyéndole hasta que llegara Marti. Su regreso
era advertido por una piedrecita que lanzaba a la ventana
de la habitacion donde ambas lo esperaban. Amelia bajaba
por las escaleras oscuras y le abria la puerta de la casa a su
querido hermano.234

Si bien es cierto que Manuel Mercado fue algo mas que
un amigo para Marti, en México cultivé nuestro héroe otra
importante amistad de la cual poco han escrito sus biografos,
me refiero a Juan de Dios Peza. El joven poeta que escribio
los versos a la familia y que al decir de Herrera Franyutti
“se habia convertido en el amigo mas allegado de Marti; lo
acompafiaba a todas las tertulias y le abria las puertas de
los circulos literarios”.235 Fue este bardo quien le presenta a
una bella muchacha, Rosario de la Pefia y Llerena. Rosario
era la musa de la época, a la que rodeaba toda una pléyade
de liricos Segin Urbina: “La inteligencia y el corazon de
esa mujer valian mas que una hermosura”.?s” Con emocion
asistia Marti a las tertulias en la casa de Rosario, la joven
tocaba el piano con maestria y recitaba de memoria los
versos de la época.

En México continta enfermo, asi lo explican otros inves-
tigadores: “Entre la enfermedad y el trabajo, los dias trans-
curren salpicados de pequenas satisfacciones y anécdotas”.2s8
Interesante fue aquella anécdota cuando la prensa anuncia

234 Ratl Garcia Marti: Marti. Biografia familiar, p. 116.

235 Alfonso Herrera Franyutti: Marti en México, p. 55.

236 Thidem.

237 Luis G. Urbina: La vida literaria en México, p. 113, y ver carta de Ignacio
Manuel Altamirano a Concepcién Queiroz Pérez del 17 de octubre
de 1875, en Ignacio Manuel Altamirano: Obras completas, t. 21, p. 370.

238 Ver José de J. Nufiez y Dominguez: Marti en México, p. 40, y Paul
Estrade: “Otras polémicas de Marti en México”, Anuario Martiano,

100 no. 6, Consejo Nacional de Cultura, La Habana, 1974, p. 16.
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el debut de un José Marti que habria de presentarse en el
Teatro de la Zarzuela. Como respuesta, la Revista Universal
publica una nota aclaratoria en la cual explica: “De ninguna
manera: aunque no sea necesario advertirlo, el José Marti
que va a trabajar en el teatro de la zarzuela no es nuestro
companero de redaccion”.>s

La propia Revista Universal publica un articulo titulado
“A La Colonia” donde Marti entabla una polémica con el
diario La Colonia. En él defiende a los patriotas cubanos
que luchan en la Isla y expresa: “[...] he refutado con alguna
detencion el suelto de La Colonia, no porque yo crea que
esto fue absolutamente menester, sino porque, ya que no
puedo por mi mal ir a combatir al lado de los que defienden
la independencia de mi patria, no fuera honrado permitir
que, donde pueda yo responderlas, quedasen sin cumplida
respuesta afirmaciones gratuitas y vulgares”.2+

El articulo se publicé el 27 de mayo de 1875. Si notamos
que plantea su mal como la justificacion del porqué no esta
en los campos de batalla, puede inferirse cudnto le azotaba
la enfermedad. Asi mismo, continuaba enfermo entre noviem-
bre y diciembre del afio siguiente, y se mantiene en cama. La
Revista da cuenta de su enfermedad, por lo que su casa fue
visitada por varias personas. Marti estuvo bajo los cuidados
de Manuel Mercado y de su esposa dofia Dolores Garcia
Parra, a quien le llamaban Lola.>#

Ese ano le escribe una carta a Rosario de la Pefia, en la
cual se transparenta su sufrimiento. Ahi le dice: “Porque
Vivir es carga, por eso vivo: porque vivir es sufrimiento, por
eso vivo: —vivo, porque yo he de ser méas fuerte que todo
obstaculo y todo dolor—”.242 Podra estar sufriendo nuestro
héroe, pero tiene la plena conviccion de que ha de ser mas
fuerte que todas estas adversidades.

239 Ver la nota de prensa “Protesto”, Revista Universal, 30 de octubre
de 1875, en José Marti: OC, t. 28, p. 95.
240 José Marti: OCEC, t. 1, pp. 252-258.
241 Alfonso Herrera Franyutti: Ob. cit., p. 119.
242 Epistolario, t. I, pp. 40-41. 101
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Acontecimiento importante en su vida es, sin duda, cono-
cer a una bella muchacha, Maria del Carmen Zayas Bazan
e Hidalgo,>+ nacida el 29 de mayo de 1853, que vivia en la
calle San Francisco no. 12, precisamente junto a la casa que
ocupaba la redaccion de la Revista. A fines de 1875 conocio
a su futura esposa. Anteriormente le habia sido presentado
su padre, el Licenciado Francisco Zayas Bazan, por Ramo6n
Guzman, el duefio de la casa que habitaba la familia Marti,
el cual era cuniado de Carmen porque estaba casado con su
hermana Rosa. Otra hermana de Carmen llamada Isabel
Amalia, también hizo el viaje desde La Habana con su padre
que habia enviudado.

El amor que nacia entre ambos jovenes no fue muy bien
aceptado por el Licenciado Zayas Bazan. Si bien, él era buen
amigo de Marti, juntos pasaban las tardes conversando ani-
madamente y jugando al ajedrez, muy distinto era saberlo
novio de su hija. El joven cubano, a pesar de sus titulos, no
pertenecia a una familia de la alta alcurnia como él, que se
ufanaba de ser descendiente de don Ignacio Zayas Bazan,
quien habia sido presidente de la Audiencia de Santo Do-
mingo, alla por el afio 1627.244

La bella dama, enamorada del joven poeta, asistié a la
representacion en el Teatro Principal de la obra escrita por
Marti “Amor con amor se paga”, interpretada por Concep-
cion Padilla y Enrique Guasp de Peris. La obra fue muy bien
acogida por la prensa de la época. Sin embargo, no falto la
nota discordante, la critica negativa. En El Monitor, que no
perdona que el cubano se le hubiera enfrentado en alguna
ocasion, se escribe que Marti fue llamado a la escena y muy
aplaudido, pero disgust6 soberanamente al publico aquella
especie de lucha que sostenia con la senorita Padilla y con
el Sr. Guasp.

243 Recientemente se ha publicado el estudio mas completo, a mi juicio,
sobre Carmen Zayas Bazan e Hidalgo. Ver Mirtha Luisa Acevedo y
Fonseca: Bautismo en la soledad. Biografia de Carmen Zayas Bazan,
esposa de José Marti.
102 =4 Alfonso Herrera Franyutti: Ob. cit., p. 159.
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En contraposicion, otros 6rganos de prensa elogian la
puesta en escena. El Siglo la considera una gran obra de
talento y sensibilidad. El Socialista, por su parte, sefiala:
“Vemos en él, un hermano, que ha adquirido su carta de
naturalizacién mexicana, conquistando con su talento y
sentimiento un lugar en nuestra sociedad, en nuestro perio-
dismo, en nuestra literatura y en nuestro teatro”.24s

Al ano siguiente continuaba enfermo, asi lo confirman
sus cartas. A fines de enero, el Liceo Hidalgo pretende rendir
homenaje al pintor Santiago Rebull. Marti es designado
para ofrecer el discurso, su salud esta quebrantada y asi
se lo trasmite en una misiva enviada a Nicolds Dominguez
Cowan: “Esta noche hay fiesta en la Academia de Pintu-
ras, y yo me veo obligado a hablar enfermo y disgustado
como me siento hoy. Gustaria yo mucho de ver en el salon
caras amigas y benévolas. Le acompafio una invitacion,
por si quisiera V. ver como coronan al pintor Rebull, e ir a
perdonar las cosas violentas que dira esta noche su afmo.
amigo”.24°

A Manuel Mercado le escribe:

[...] Yoiba a hablar esta noche porque V. me oyera.— Y
como pierdo el placer de agradarlo con esto, me en-
tristece no poder hablar. Después que Vds. se fueron,
me he sentido verdaderamente mal. —La noche y el
amoroso abrigo me aliviaran, pero amén del recogi-
miento intimo de mi espiritu, mi cuerpo, con fiebre
ahora, me niega su ayuda. Y mi Carmen queria oirme
hablar. Pero ella ve bien que no conviene al ardor de
un discurso este doble frio.2+

245 Tbidem, p. 122.
246 Nicolas Dominguez Cowan fue un abogado cubano a quien Marti
conoci6 en México; mas datos al respecto pueden encontrarse en Luis
Garcia Pascual: Entorno martiano, p. 84. La carta a que hago refe-
rencia la escribi6 Marti el 31 de enero de 1876, se halla en Epistolario,
t. I, p. 49. Ver también Néstor Carbonell: Marti. Carne y espiritu.
247 Epistolario, t. I, p. 53. 103
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Marti enferma de nuevo en mayo de 1876. Segin Herrera
Franyutti:

Aquel mal que adquiriera en las Canteras de San
Lazaro le ocasiona frecuentes infartos ganglionares de
la ingle y algunas fiebres, por lo que habia tenido que
atenderse en tres ocasiones en Espana. Ha recaido
nuevamente; una tras otra se suceden las fiebres y el
delirio, que cuando ceden lo dejan débil y agotado. Es
la sarcoidosis que ya no lo abandonara nunca, e ira
minandole y debilitdndole lentamente.?+®

En efecto, las fiebres evidencian las infecciones que su-
fria, recordemos que estamos a fines del siglo xix cuando
no se conocian los antibidticos en el arsenal terapéutico de
la Medicina, aunque también pueden ser ocasionadas por
la propia sarcoidosis como se defiende en el capitulo V. Por
otra parte, los infartos ganglionares son lesiones conocidas
en Cuba popularmente como “seca”, que cursan con mucho
dolor en la regiéon inguinal y son frecuentes en las tlceras
infectadas como las que padecia Marti, aunque ademas
pueden verse en la sarcoidosis.

Debido al estado de enfermedad que presentaba Marti,
la Revista Universal publica una nota el 9 de mayo en la
cual explica: “José Marti. —Este querido compafiero nues-
tro se encuentra postrado en el lecho de dolor a causa de
una grave enfermedad que recogi6é en la prision cuando
fue encarcelado por haber defendido a su Patria. Tenemos
confianza en los médicos que lo atienden, y dentro de poco
volvera La Revista a engalanarse con sus producciones”.2+

Amplia divulgacion en la prensa tuvo la enfermedad de Mar- ti.

El periddico El Eco de Ambos Mundos refirio el dia 14 del
mismo mes: “D. José Marti. Este apreciable redactor de La
Revista esta notablemente aliviado segiin nos asegura. Nos

248 Alfonso Herrera Franyutti: Marti en México, p. 160.
249 Thidem, y del mismo autor: Marti, el Dr. Montes de Oca y sus cartas
104 a Mercado desde Acapulco, p. 14.
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alegra mucho”.?>° El dia 16 contintian las informaciones, en
la pagina 3 de El Federalista, en la secciéon de “Gacetillas”
se informa: “Una operaciéon dolorosa —tuvo que sufrir el Sr.
Marti, pero la soport6 intrépidamente, y ya esta fuera del
lecho del dolor. Nuestros mas hiperbdlicos placemes”.?s* Si se
analiza que el dia 14 estaba aliviado y el 16 ya se habia ope-
rado, podemos fijar la operacion entre el 10 y el 13 de mayo,
porque la primera nota la publicé la Revista el 9 de mayo.

El dia 17, la Revista Universal manifiesta que: “Por enfer-
medad de nuestro companero Marti, encargado en nuestro
periddico de las cronicas del Teatro Principal, José Negrete
tomara a su cargo el juicio critico de la pieza”.?s* Es decir,
que aunque ya estaba operado, su recuperacion no habia
sido completa, por lo que era necesario sustituirlo en las
criticas que con tanto acierto realizaba a las obras que se
presentaban en el Teatro Principal.

Casi dos meses después, cuando estad mas recuperado, la
Revista Universal publica una nota con fecha del 13 de julio
de 1876 titulada “Honrosa semblanza”, en la cual se explica:

Honrosa, y muy merecida, es la bella semblanzaque
La Ley Fundamental ha hecho del Sr. Francisco
Montes de Oca. Alma bondadosa, talento claro y
multiple, habilisimo cirujano, mano siempre dis-
puesta a salvar una vida del peligro y a un infeliz de
la miseria, cuantos han conocido a Montes de Oca,
tienen para él las undnimes y calurosas celebra-
ciones que sus raras cualidades merecen. Nuestro
compaiero Marti, entre otros, le debe muy especial
gratitud, y se alegra de tener una ocasiéon de hacerla
publica. A la solicitud afectuosa y notable habilidad
de Montes de Oca, debe una curacion casi comple-
ta, obtenida merced a una operacién que notables
médicos en Espaia no se decidieron a hacer, y que

250 Thidem.
25t Thidem.
252 Tbidem. 105

Enfermedades de José Marti.indd 105 08/01/18 10:54:06



el doctor mexicano llevo a cabo con precision sor-
prendente, tacto sumo y éxito feliz. En el alma lleva
nuestro compafero este favor.2s3

La semblanza de La Ley Fundamental dice asi:

Brilla sobre su frente pensadora

El sol esplendoroso de la ciencia,

Y a sus ojos asoma la conciencia

Pura como los tintes de la aurora.

Su alma noble, sensible, sonnadora,
Abarca un infinito de experiencia,

y donde hay un pesar, una dolencia

Su tierno corazén padece y llora.

Por la ciencia y el bien conquista fama,
El débil le bendice, le ama el fuerte

Y le busca el dolor y le reclama;

Y aunque joven aitin, el mundo advierte
Que México orgulloso le proclama

El vencedor heroico de la muerte.25

El doctor Montes de Oca, cuando opera a Marti, ya era un
reconocido cirujano con una probada trayectoria quirtargica
que se inici6 durante la Guerra de Reforma en 1859, cuando
estudiaba el cuarto ano de Medicina. Durante la Batalla de
Tacubaya, librada el 11 de abril, practico por primera vez
una operacion de muslo.?5s Se gradud6 el 20 de noviembre

253 José Marti: OC, t. 7, p. 86.y OCEC, t. 4, p. 289.

254 [hidem.

255 M4s datos sobre el destacado cirujano Francisco Montes de Oca pueden
encontrarse en Alfonso Herrera Franyutti: Marti, el Dr. Montes de
Oca y sus cartas..., pp. 16-21; del mismo autor: “Un médico mexicano
en la vida de Marti”, revista Casa de las Américas, no. 241, octubre-
diciembre 2005, afio XLV, pp. 89-93; Diccionario Porriia de Historia,
Biografia de México, 4ta. ed., p. 1397; Francisco de Asis Flores Tron-
coso: Historia de la Medicina en México desde la época de los indios
hasta el presente, t. 111, 1888, pp. 238-242; Enciclopedia de México,
t. 9, p. 171, y Rolando Neri Vela, Leonardo Zeebaert y Carlos Nuifiez
Mendoza: XXV Aniversario Instituto de Oftalmologia Fundacion

106 Conde de Valencia, p. 30.
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de 1860, y durante la invasion francesa ocurrida entre 1862
y 1863 lo encontramos nuevamente en el campo de honor
como médico en el Hospital Militar de San Pedro y San Pa-
blo, en Puebla.

Miés tarde, cuando fue tomada la ciudad de Puebla cayd
prisionero, pero logrdé escapar dirigiéndose a San Martin
Texmelucan y de alli a la ciudad de México, que ya habia sido
abandonada por el gobierno. Posteriormente, se une como
médico cirujano a las tropas del general Felipe Berriosabal
que continua su marcha hacia el norte, donde se unen al
gobierno de Benito Juarez, y tiene una magnifica actuacion
como cirujano de guerra.zs°

El destacado galeno fue designado en 1868 director del
Hospital Militar y secretario del Consejo Superior de Salu-
bridad. Organiza el hospital en todos sus aspectos, con éxitos
sin precedentes, y un ano después ingresa en la Academia
de Medicina, siendo ya reconocido como uno de los mejores
cirujanos de su tiempo. Modificd algunos procedimientos
operatorios, entre los que se destaca el de la desarticula-
ciéon del hombro creada por Larry y cred la técnica para la
amputacion de la pierna en doble raqueta, a fin de obtener
un muioéon pequenio que permitiera al lesionado usar con
comodidad la popular horquilla de madera que se utilizaba
en la época.>

De gran prestigio entre los médicos de la época fue, en 1874,
el fundador y primer presidente de la Asociacion Médico-
Quirtrgica Larry, formada por médicos militares. Entre
sus innovaciones se destaca el tratamiento de las heridas
con corriente constante de liquido, utilizando el cloruro de
Labarreque, adelantindose a lo preconizado por Carrel.2s®
Todavia hoy es recordado entre los académicos mexicanos,
y como tributo, el mas importante premio quirtrgico del pais

256 Alfonso Herrera Franyutti: Ob. cit., p. 18.
27 Ibidem.
28 A. M. Garibay-K (Director): Diccionario Porriia de historia, biografia
y geografia de México, pp. 1048-1049. 107
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lleva su nombre: “El Premio Nacional de Cirugia Dr. Francisco
Montes de Oca”.>5

Sin lugar a duda, su experiencia quirdrgica en 1876 era
superior a la de los médicos que asistieron a Marti en Espana.
El doctor Montes de Oca no se limit6 a realizar las punciones
que hacian los galenos anteriores, €l le hizo una excéresis
total del testiculo afectado, sacando también el tumor que
ya habia sido diagnosticado como un sarcocele y sobre el
cual comenté en el capitulo anterior. Esto se confirma con el
examen realizado por el doctor Pablo Aureliano de Valencia
y Forns, al cual me referiré en el capitulo V.

De su enfermedad, Marti le habla también a Nicolas
Dominguez Cowan en carta del 18 de junio, ahi le dice:

[...] Iria yo mismo a presentar a Ud. a mi amigo y
compafierode destierro el médico cubano Rafael Pino,
si mi recaida que tal vez sea mas grave que mi enfer-
medad, no me lo estorbara [...] —Sé yo que tiene U.
placer en hacer un servicio, y seguro que ha de hacer
U. el que desea a mi presentado, le envia a U. su saludo
de amigo tan agradecido como invalido—a U. y a toda
su familia—su afmo. y sincero.=*°

Llama poderosamente la atencion el hecho de que Marti
sedijeraél mismo, invalido;laoperacionlohabia dejado con
mucho dolorlo que le impedia caminar, de aqui su expresion.

Durante el tiempo que estuvo en cama convaleciente de
la operacion, Carmen lo visita con frecuencia. Fuentes testi-
moniales, procedentes de la familia, aseguran que unatarde,
después que ella se despide, Marti nota la ausencia de un
pequeiio paquete de cartas, recuerdo que guardaba de sus
amistades y afectos femeninos. Preocupado por lareaccion
que pudiera tener Carmen, Marti se levanta de la cama,

259 Jaime Lozano Alcézar: “El premio de cirugia ‘Dr. Francisco Montes de
Oca”, Revista Cirugia y Cirujanos, vol. 71, no. 1, enero-febrero 2003,

pp. 3-4.
108 260 Epistolario, t. I, p. 54.
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quiere correr tras de ella, pero dona Leonor se opone hacién-
dolo recoger en el lecho, le cierra la puerta de la habitacion
con llave, pero no se da cuenta de que habia quedado una
ventana abierta. Marti, enfermo y débil, se escapa por esta,
corre y se encuentra con Carmen. La dama acepta olvidar
lo pasado a cambio de ofrendarle su carifio a ella sola, asi se
consolida y crece el amor entre ambos.2** La joven Carmen
toco por fin la fibra noble del alma del Maestro.

El 20 de noviembre de 1876 hacia su entrada en la capi-
tal azteca el general Porfirio Diaz, se avecinaba una nueva
politica para el pais. Un mes después, el 29 de diciembre,
Marti parte de la capital mexicana en tren y el 30 llega a
Veracruz en las primeras horas de la tarde. El 2 de enero
de 1877, con documentos a nombre de Julian Pérez —sus
segundos nombre y apellido—, embarca en el vapor Ebro
con destino a Cuba.?*> Desembarca en La Habana el dia 6,
y el 22 del propio mes, enfermo de los ojos, consulta al
oftalmdlogo Juan Santos Fernandez Hernandez, a quien
conocia desde sus afios de estudiante en Madrid. El galeno
nacié en Alacranes, Matanzas, el 22 de julio de 1848.2% Ini-
ci6 sus estudios de Medicina en La Habana, pero los concluy6
en el Colegio de Medicina de San Carlos, Madrid, en 1872.
Inmediatamente después paso a entrenarse como cirujano
oftalmdlogo en Paris, hasta 1875 cuando regresa a Cuba.
Ese mismo afio fundo6 la Créonica Médico Quirtirgica de La
Habana, revista que alcanzé merecido prestigio en la Isla y
en el &mbito hispanoamericano.2%

“Consideraciones de las enfermedades de los ojos observa-
das en la Isla de Cuba durante 1875”, publicado en 1876, es
el tema con el cual hace su entrada oficial en la Academia de

261 Ratll Garcia Marti: Marti. Biografia familiar, p. 139, y Jorge Mafach:
Marti, el apéstol, p. 69.
262 Thrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 57.
263 Seglin consta en la parroquia de San Francisco de Paula, Alacranes,
Lo. 5, Fo. 45 v., no. 180. Ver Luis Garcia Pascual: Ob. cit., p. 92.
264 Pedro M. Pruna Goodgall: Historia de la ciencia y la tecnologia en
Cuba, p. 131. 109
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Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana, insti-
tucion de la que con posterioridad fue su presidente duran-
te veintitrés anos. Sin lugar a duda, cuando atendi6 a Marti
ya gozaba de un alto prestigio entre los médicos de la capital
cubana, lo cual fue creciendo progresivamente hasta conver-
tirse en el mas prolijo de los escritores de la Oftalmologia cu-
bana, con més de 940 publicaciones hasta 1916,2% cifra que
segun la doctora Santiesteban Freixas, en su Historia de la
Oftalmologia, se incrementé después hasta llegar a méas de
mil publicaciones.?

En Neptuno no. 62, donde radicaba el consultorio, fue
atendido Marti, quien explica que tenia sensacion de arena
en los ojos desde hacia tres meses y le informa el antecedente
de su trabajo de correccion de pruebas de imprenta. Santos
Fernandez, después de examinarlo, diagnostic6 conjuntivi-
tis catarral cronica en ambos ojos y flictena conjuntival en
el derecho. Asi lo escribi6 en el Libro de Anotaciones de la
consulta, cuaderno 7mo.2” Sobre este diagnoéstico ocular
vuelvo a insistir en el capitulo final.

Dias después, el 20 de febrero, consulta nuevamente
al oftalmodlogo, el cual le indica el uso de espejuelos con
cristales convexos numero 24, lo que significa que era un
paciente hipermétrope.2*® No sabemos si en realidad llegd
a usar los cristales indicados. Al parecer nunca lo hizo, no

265 Enrique Horstmann y Cantos: “Labor académica. Bibliografia del Dr.
Juan Santos Fernandez”, Anales de la Academia de Ciencias Médicas
Fisicas y Naturales de La Habana, 1916, pp. 67-161, y José Lopez
Sanchez: Ciencia y medicina, historia de las ciencias, p. 39.

266 Rosaralis Santiesteban Freixas: Historia de la Oftalmologia en Cuba,
pp. 55-59.

267 Las anotaciones realizadas por el doctor Juan Santos Fernandez
pueden verse en el “Testimonio grafico” que acompana a este libro,
fotocopiadas del original que se encuentra en el Archivo Historico del
Museo de Historia de las Ciencias Carlos J. Finlay.

268 Hipermétrope significa un trastorno de la vision en el cual el ojo que
no acomoda correctamente, enfoca la imagen por detras de la retina y
es necesario hacer la correccion con cristales. Daniel Vaughan, Taylor

110 Asbury y Paul Roirdan-Eva: Oftalmologia general, 11A. ed., p. 442.
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existe ningan testimonio de aquellos que lo conocieron en
el cual se hable sobre el uso de espejuelos, tampoco en su
iconografia he encontrado foto alguna de Marti con estos.

Esinteresante que el destacado oftalmdlogo, considerado
hoy como el “Padre de la Oftalmologia Cubana”, en el lugar
donde anoto las incidencias del paciente José Marti, realizo
después otras anotaciones, tales como: “[...] amigo desde
Madrid, siendo estudiante”, asi luego:

Muri6 en la Revolucion en 1895 (en mayo en Dos Rios)
cerca de Remanganaguas, provincia de Santiago de
Cuba y fue enterrado en el cementerio de la ciudad
de este nombre. Su nombre fue muy sonado, pues
fue el agitador politico a quien debiese la segunda
insurreccion. Entre mis papeles existe una carta de
su puio y letra recomenddndome su madre cuando
la iba a operar de cataratas.2*

El doctor Santos Fernandez Hernandez solo se limito
a tratar las afecciones oculares de Marti, las cuales rela-
ciond con el antecedente del trabajo llevado a cabo en la
imprenta. No tenia condiciones en su consultorio para
indicar otros anélisis, afirmacion que hacemos debido
a que, segin fuentes documentales que he encontrado
en el Archivo Nacional de Cuba, fue en 1887 cuando so-
licito la autorizacion para realizar analisis quimicos. Es
decir, que diez afios antes, en 1877, al atender a Marti,
no podia realizarlos.?”° Precisamente, en 1887, creo el
Laboratorio Histobacterioldégico e Instituto de Vacuna-
cién Antirrabica de La Habana, tomando como modelo
el del insigne bacteridlogo Luis Pasteur, de Paris. Aquel

209 Ver anotaciones en el “Testimonio grafico” que acompaia a este libro.
270 Documentos de 1887 relativos a la solicitud del doctor Juan Santos
Fernandez, director del Laboratorio Histobacteriol6gico, interesado en
que los tribunales le confien la practica de los anélisis quimico-legales,
en Archivo Nacional de Cuba. Junta Superior de Sanidad de la Isla de
Cuba, leg. 5, signatura 233. 111
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fue probablemente el primer laboratorio de ese tipo inau-
gurado en América.>”

Este galeno fue también miembro correspondiente de la
Sociedad Antropologica de la Isla de Cuba. El gremio de esta
ultima sociedad debati6 muy criticamente un trabajo de San-
tos Fernandez, en el cual planteaba diferencias notables en la
presentacion de algunas enfermedades oftalmologicas entre
peninsulares, cubanos blancos, mestizos, negros y chinos.>

Afos después en su Recuerdos de mi vida, el ilustre mé-
dico escribiria: “Era muy joven cuando conoci en Madrid a
Marti, que lo era mas que yo. Después no nos volvimos a ver
hasta que ejerciendo en La Habana, me consulto el 22 de
enero de 1877 [...]”.>3 Todavia convaleciente de las lesiones
oculares, al parecer padece también de la sarcoidosis, ello se
infiere de la carta que le escribe a Manuel Mercado el 22 de
enero: “[...] pues enfermo yo de cuerpo y muerto de alma, sin
energia en el espiritu y la carne éde qué en mis espantosas y
acabadas luchas, que todavia me sangra el corazon, pudiera
yo servirles?”.7+ Seis dias mas tarde cumple veinticuatro
anos en La Habana, la ciudad que lo vio nacer.?”s A pesar de
su enfermedad, durante la breve estancia en Cuba contintia
sus labores a favor de la patria. Segun Martinez Bello, “lo
contraste, lo sobresaliente, lo caracteristico, en la personali-
dad de Marti, es su obra apostdlica: es decir su consagraciéon
abnegada a la causa de la libertad de Cuba”.?”® Fue también
por esos dias, el 8 de febrero de 1877, cuando José Mariano
Dominguez Salvajauregui, padre adoptivo de Eusebio y

27t Rolando Garcia Blanco: Cien figuras de la ciencia en Cuba, pp. 174-175.

272 Enrique Beldarrain Chaple: Los médicos y los inicios de la Antropologia
en Cuba, pp. 128-129.

273 Juan Santos Ferndndez Hernandez: Recuerdos de mi vida, t. 1, p. 23.

274 Epistolario, t. I, p. 23.

275 Gonzalo de Quesada y Miranda: “Los natales de Marti”, discurso leido
en la Academia de la Historia de Cuba en la sesion solemne celebrada
el 27 de enero de 1959, en conmemoracion al natalicio de Marti, p. 10.

276 Antonio Martinez Bello: El temperamento de Marti. Ensayo de inter-

112 pretacion psicolégica, p. 8.
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Fermin Valdés Dominguez, y con sus ochenta anos, firma
su testamento. En este documento, que se encuentra en el
Archivo Nacional de Cuba, fungen como testigos Romulo
Remontes, José Miguel Pérez, Andrés Mason y José Marti.>”

Dias después, el 24 de febrero, parte en el vapor City of
Havana hacia México. El 28 llega a su destino, Progreso, y
desde alli le escribe otra vez a Mercado: “Venia yo de La Ha-
bana herido de fiebre y de cansancio; aqui cobro pulmones
nuevos, pienso virilmente y ando firme”.?”® Esta carta con-
firma —al referirse a la fiebre— nuestra afirmacion anterior

de que en La Habana padeci6 también de la sarcoidosis.

El 4 de marzo esta en Progreso, donde despide a su pa-
dre, sus hermanas Amelia, Carmen y Leonor, y a los hijos
de esta, Alfredo y Oscar, quienes viajan en el vapor Ebro,
que realiza una escala en este puerto en el transito hacia La
Habana.?”? Ya anteriormente sus padres, temerosos de lo
sucedido a Ana, habian enviado a su hermana Antonia, que
habia enfermado del corazdn, con dofia Leonor para Cuba.28°

En Guatemala, pais al que arrib6 en abril de 1877, recibi6
amplia hospitalidad y hasta personales devociones.?®* Se
ha considerado su estancia de casi cuatro anos en México
y en Guatemala, como el momento de formacién de sus
concepciones latioamericanistas.2®* Alli, en Guatemala, se
encuentra con el eminente educador cubano José Maria
Izaguirre, director de la Escuela Normal, y consigue quedar
como miembro del claustro de profesores, paraimpartir cursos

277 Maydelis Gomez Samoén: “Un documento inédito. A 130 afios de la
estancia ‘ilegal’ de Marti en La Habana”, periodico Granma, 9 de
febrero del 2007, p. 3.

278 Epistolario, t. I, p. 71.

279 Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 59.

280 Raudl Garcia Marti: Ob. cit., p. 142.

281 David Vela: Marti en Guatemala, p. 74.

282 Pedro Pablo Rodriguez: “Como la plata en las raices de los Andes. El
sentido de la unidad continental en el latinoamericanismo de José
Marti”, en Pedro Pablo Rodriguez: Al sol voy. Atisbos a la politica
martiana, pp. 181-196. 113

Enfermedades de José Marti.indd 113 08/01/18 10:54:06



de literatura e interinamente ejercicios de composiciéon. Im-
porta destacar que mientras en Cuba continuaba la guerra
por la independencia, el presidente de Guatemala, general
Justo Rufino Barrios, firmé un decreto, publicado el 6 de
abril de 1875, en el cual reconocia esa lucha. Esta aceptacion
diplomatica propicio la llegada a este pais de Izaguirre y
otros ilustres cubanos, como el poeta José Joaquin Palma
y el pedagogo Hidelbrando Marti, iniciador del Instituto
Nacional Central para Varones y sobrino del padre de José
Marti.28s

Pasan los dias y cada vez Marti es mas conocido entre
los intelectuales. Es nombrado catedratico de Literatura
francesa, inglesa, italiana y alemana, y de Historia de la Fi-
losofia en la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad
de Guatemala.

Del pais del quetzal vuelve a México, donde el 20 de diciem-
bre contrae matrimonio con Carmen Zayas Bazan e Hidalgo,
fueron sus padrinos Francisco Zayas-Bazan y Rosa Zayas de
Guzman, hermana de Carmen, y los testigos Manuel Mer-
cado y Manuel Ocaranza. A las seis de la tarde se efectta la
ceremonia civil en las oficinas del Palacio de la Diputacion, y
la ceremonia religiosa se realiza en la parroquia del Sagrario
Metropolitano. Luego se dirigen a la casa de Manuel Merca-
do, donde comparte con sus amigos méas intimos. El diario
El Siglo XIX lo report6 asi: “Enlace. El inspirado poeta J.
Marti y la bella sefiorita Carmen Zayas Bazan, contrajeron
matrimonio el jueves 20 de diciembre”.284

Este diario es considerado el decano de la prensa liberal
mexicana; en sus paginas publicaron tres generaciones de
escritores desde su fundacion el 8 de octubre de 1841 has-
ta que dejo de publicarse en 1914.2% Sin lugar a duda, era
Marti bien reconocido en tierras mexicanas por sus dotes
como escritor, cuando su boda es motivo de noticia por este

*%3 Adys Cupull y Froilan Gonzélez: Secretos de un vigje..., p. 11.
284 Guillermo de Zéndegui: Ambito de Marti, p. 88.
114 %5 José Marti: OCEC, t. 2, p. 375.
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reconocido periddico de la época. Innumerables lectores de
diferentes capas de la sociedad recibieron la informacién.

A fines de diciembre, parte con su esposa en un largo
recorrido por varios lugares de México: Tlalpan, Morelos,
Cuernavaca, Alpuyeca, cruzan en balsas el rio Mezcala y
el 31 de diciembre llegan a Chilpancingo, capital del estado
de Guerrero. Al amanecer del nuevo ano estd nuevamente
enfermo, lo que se infiere de la carta que le escribe a Manuel
Mercado: “Tuve —toda esta tarde— las penas son perezosas
para dejarme—un pequefio ataque—suficiente a robarme el
tiempo y el sentido: aunque corto, fue del género de aquel
que me cur6 Pedn”.28¢

Este ataque pudiera deberse a la sarcoidosis que, como
se analizara en el capitulo VI, puede afectar el sistema ner-
vioso. Por demds, aseguramos que Marti, al escribir sobre
el ataque que lo deja sin sentido, se esta refiriendo a un
problema relacionado con su salud porque sehala que fue
del género de aquel que le curd Peon, es decir, que ya le ha-
bia ocurrido anteriormente durante su estancia en México.
José Peon Contreras era médico, aunque es mas conocido
como dramaturgo.?®” Se especializd6 como alienista, asi se
llamaba en la época a los médicos dedicados al estudio de
las enfermedades mentales. El doctor Peon lleg6 a ser di-
rector del Hospital de San Hipdlito, destinado a enfermos
con alteraciones mentales.

Mientras continuaba enfermo, sigue con atencién todo
cuanto sucede en Cuba. Asiconoce que, en 1878, se inicia

286 Epistolario, t. 1, p. 105.
287 José Pe6n Contreras (1843-1907). Dramaturgo y médico mexicano.
Amigo de Marti, quien escribi6 frecuentemente sobre sus piezas
teatrales. Nacido en Mérida, Yucatdn. Graduado de Médico, pasd
en 1863 a la capital donde refrend6 su titulo en la Escuela Nacional
de Medicina. Ver Carmen Zayas Bazan y José Marti Pérez: Album de
bodas, p. 16; Marisela del Pino y Pedro Pablo Rodriguez (compilaciéon
y notas): José Marti. Correspondencia a Manuel Mercado, p. 294, y
José Marti: OCEC, t. 3, p. 253. 115
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en Cuba una nueva division politico-administrativa im-
plantada por Espafia, consistente en la creaciéon de seis
provincias: Pinar del Rio, Habana, Matanzas, Santa Clara,
Puerto Principe y Santiago de Cuba, las tres ultimas cam-
biarian después sus nombres por Las Villas, Camagiiey y
Oriente.2%8

Al dia siguiente de la carta a Mercado donde se refiere a
Peon, contintian viaje. Notese su fuerza de voluntad que lo
hace recuperarse y seguir por aquellas tierras montafiosas.
Conocen entonces la Sierra Madre Occidental, Acahuizotla,
Tierra Colorada, cruzan en canoa el rio Papagayo. El 5 de
enero en la noche llegan al puerto de Acapulco, después
de haber recorrido 104 leguas desde la capital.?®® Regresa
a Guatemala en su viaje por “nuestra América”, frase que
empleara por primera vez en México,?°° pais donde comenzo
a vibrar su pasiéon americanista.>* Alli comenz6 a “perfilar
su concepto de identidad latinoamericana, notable por su
origen, sentido de autoctonia y progresion hacia el futuro”.2o:
Dias después, el 10 de febrero de 1878, se acuerda en Cuba
el Pacto del Zanjon,** tregua inesperadamente surgida

288 Eduardo Torres-Cuevas y Oscar Loyola Vega: Historia de Cuba 1492-
1898. Formacién y liberacién de la nacioén, p. 305.

289 Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 68.

290 Pedro Pablo Rodriguez: Uno en alma e intento. Identidad y unidad
latinoamericana en José Marti, p. 15.

291 Félix Lizaso: José Marti. Recuento de centenario, t. I, p. 37; Salvador
Azuela: “México y Marti”, Novedades, México, 24 de mayo de 1945, y
reproducido en Archivo José Marti, no. 8, La Habana, 1945, pp. 102-
104, y Salvador Bueno: Marti y México, pp. 12-16.

292 Héctor Hernandez Pardo: Luz para el siglo xx1. Vigencia del pensa-
miento de José Marti.

293 Sobre este acontecimiento de la historia de Cuba se puede consultar,
entre otros textos: Rolando Rodriguez: La Revolucién inconclusa:
La Protesta de los Mangos de Baragua contra el Pacto del Zanjon;
Enrique Collazo: Desde Yara hasta el Zanjon. (Apuntaciones his-
téricas); Eduardo Torres-Cuevas y Oscar Loyola Vega: Historia de
Cuba 1492-1898. Formacion y liberacion de la nacién, y Francisca
Lopez Civeira, Oscar Loyola Vega y Arnaldo Silva Leon: Cuba y su

116 historia.
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que, al decir de Marti, Cuba debia romper tan pronto como
pudiera.2o4

En Guatemala el ambiente no es el mismo y comienza
a pensar en la posibilidad de marcharse con su esposa hacia
Honduras o Pert. Finalmente, deciden regresar a Cuba.
El 27 de julio de 1878 Marti y su esposa, ambos de veinti-
cinco afios de edad, acompanados por Baltazar Mufoz, de
cuarenta y nueve, y los tres jovenes guias, partieron, a lomos
de mula, desde la ciudad de Guatemala, rumbo a la frontera
con Honduras. La ruta trazada comprendia los territorios
de San José del Golfo, Sanarate, Guastatoya, Zacapa, Chi-
quimula y Quezaltepeque.29%

Carmen va en estado de gestacion, al llegar a Zacapa, Marti
enferma de los 0jos,2%° lo que significa que no habia curado
de las lesiones oculares diagnosticadas el afio anterior en La
Habana, por el doctor Juan Santos Ferndndez Hernandez.
Es interesante que afios después, en 1884, Marti publica en
Nueva York un minucioso estudio sobre los mosquitos que
en esa zona de Centroamérica, segiin su opinion, provocaban
enfermedades de la vista.2o”

Fuentes testimoniales provenientes de pobladores de la
zona aseguraron que, segin sus antepasados, el doctor José
Maria Lopez viajaba con la caravana al llegar a San Marcos
de Ocotepeque.?® De aqui puede inferirse que este galeno,
quien era propietario de una farmacia en la ciudad de Gua-
temala, también pudo brindar sus atenciones a Marti. En el

294 Afirmacion que escuché Juan Gualberto Gomez en conversacion con
el Apostol y que relaté anos después. Ver Juan Gualberto Gomez:
“Marti y yo”, Patria, 28 de enero de 1925, y reproducido en Archivo
José Marti, no. 5, La Habana, 1943, pp. 54-59.

295 Adys Cupull y Froilan Gonzalez: Ob. cit., p. 108.

29 Carlos Marquez Sterling: Ob. cit., p. 237; Gonzalo de Quesada y Mi-
randa: Marti, Hombre, p. 107, y Adys Cupull y Froilan Gonzalez: Ob.
cit., p. 112.

297 José Marti: “Mosquitos”, La América, Nueva York, enero 1884. Ver
José Marti: OCEC, t. 19, pp. 40-41.

298 Adys Cupull y Froilan Gonzalez: Ob. cit., p. 121. 117
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paso por Santa Rosa de Copan, Marti y Carmen visitaron al
doctor Henry Fasquelle, debido a que Carmen no se sentia
bien de salud. El galeno la atendi6 y recomendé, en caso de
necesidad, acudir a un médico noruego residente en San
Pedro Sula y a dos colegas franceses en La Ceiba.

En el vapor Nuevo Barcelona, desde el puerto Trujillo,
embarcan hacia la Isla y llegan el 31 de agosto.2** Carmen
—como ya apunté— estaba embarazada, y el 22 de noviem-
bre nace su tnico hijo José Francisco, el querido Ismaelillo
de José Marti.3°° De este suceso da cuentas Marti a Manuel
Mercado, en carta del 17 de enero de 1879: “V. habra leido
en mi carta anterior los dolores que, para dar vida a mi hijo,
sufri6 mi Carmen. —Con gran cuidado la operaron; pero
temo que viva por algin tiempo enferma. —Vivimos los tres
en entrafiable uniéon”.3*

Posiblemente, la operacion a que se refiere sea la episio-
tomia, no puede decirse que Pepito nacié por cesarea. La
primera cesarea con feto vivo en Cuba la realiz6 el doctor
Enrique Fortin André, en el 1900.3° Por coincidencias
historicas, este galeno era cufiado de Antonia, hermana
de Marti, la cual estaba casada con Joaquin Forttin André,
patriota cienfueguero que conspiraba contra el gobierno
colonialistas®s y era hermano del doctor Enrique.

Marti no tardara mucho tiempo en Cuba. En su casa de
Amistad no. 42 entre Neptuno y Concordia, es detenido
el 17 de septiembre de 1879. Es desterrado nuevamente y

29 Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 72.

300 F] estudio mas completo sobre Francisco Marti y Zayas-Bazan, a mi
juicio, lo ha realizado la historiadora Paula Maria Luzén Pi. Ver Paula
Maria Luzén Pi: Vida de Ismaelillo.

301 Epistolario, t. I, p. 136.

302 Joaquin Rodriguez-Loeches, Marco Taché Jalake y Gregorio Delgado
Garcia: “Sintesis histérica de la cirugia en Cuba”, trabajo presentado
en el I Congreso Nacional de Historia de la Medicina, Cienfuegos,
22-25 de junio de 1988, y publicado en Revista Cubana de Cirugia,
vol. 27, no. 6, 1988, pp. 1-11.

118 303 Luis Garcia Pascual: Ob. cit., p. 160.
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el 25 del mismo mes, mas de cincuenta amigos van a despe-
dirlo a bordo del vapor Alfonso XII;3° nunca mas volveria a
la ciudad que lo vio nacer.3°s

En su pasaporte de desterrado lleva una nota que expresa:
“Para regresar a esta Isla de cualquier punto de los dominios
espanoles, se refrendara por la autoridad competente y si
fuese de paises extranjeros, por el representante de Espafia
o quien haga sus veces”.3°° Llega a Espana, por Santander,
el 11 de octubre, y en noviembre vuelve a estar enfermo.3%7
Al mes siguiente parte para Francia y el 20 embarca hacia
Norteamérica en el trasatlantico-correo Francia, que viaja
del puerto de Le Havre a Nueva York.

304 José Marti: OCEC, t. 6, p. 294.

3% Sobre la relacion de Marti con la ciudad de La Habana ha publicado un
utilisimo articulo el historiador Ratl Rodriguez. Ver Ratl Rodriguez La
0: “La Habana en José Marti”, revista Honda, no. 15, 2006, pp. 46-48.

306 Gonzalo de Quesada y Miranda: “Segunda deportaciéon de Marti”, Ecos,
septiembre 1952, afio II, no. 9, p. 8.

397 Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 86, y Marlén A. Dominguez: Fuego
yala...,p.37. 119
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Capitulo IV
Lo pOCO QUE me QUEDA de SALUD

El 3 de enero de 1880 Marti desembarca en los Estados
Unidos de Norteamérica, va a vivir a casa de su amigo
Miguel Fernandez Ledesma y su esposa, quienes lo acogen
en medio de las turbulentas noches invernales de aquella
ciudad. Dias después, el 8 de enero, se muda para la casa
de huéspedes del matrimonio conformado por Manuel y
Carmen Mantilla.3°® Comienza un largo peregrinar en “las
entranas del monstruo”. Allli donde también encontro
grandes amigos.3*® Segin Blanche Zacharie de Baralt, en
El Marti que yo conoci:

La salud de Marti, nunca muy robusta, desde que
las penalidades sufridas en el presidio le infligieron
un mal que iba a mortificarlo mientras viviera, se
resintid con tantas angustias. Carmita Mantilla, en
cuya casa vivia, lo cuidd, le dio &nimo. No tard6 en
encontrar en ella un apoyo, una consejera que le
prodigaba amistad que no iba a terminar y fue en la

308 Nydia Sarabia: La patriota del silencio, p. 16.

39 Sobre los amigos de Marti se puede consultar a Zoila Rodriguez
Gobea y Manuel Fernandez Carcassés: “Santiagueros en el entorno
afectivo de Marti en Nueva York”, ACEM, no. 25, pp. 125-133. Una
version mas actualizada de este trabajo aparece en Donde son mds
altas las palmas. La relaciéon de José Marti con los santiagueros,
PP- 55-74; Zoila Rodriguez Gobea y Manuel Fernandez Carcassés:
Amigos sinceros, pp. 27-38; Emilio Roig de Leuchsenring: Marti
antimperialista, 2DA. ed. notablemente aumentada, y Eliades Acosta

120 Matos: Los hermanos santiagueros de Marti, p. 19.
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vida de Marti un gran auxilio, una fuerza hasta en su
obra redentora.3*

En marzo de 1880, le escribe a Ernesto Bavastro: “Enfer-
mo yo, de una enfermedad atin no pasada”.3" Interesado en
todo lo relacionado con temas de salud, publica en agosto
de 1881 una crbnica en La Opinién Nacional de Caracas, en
la que aborda el estado de salud del recién electo presidente
James A. Garfield después del atentado en que fue grave-
mente herido de bala. Ahi le informa al lector sudamericano
de la dramatica noticia que ha sacudido la opinion publica
norteamericana y exterior.

Su interesante cronica no se queda en el simple registro
de lo noticioso y del animo afligido de la nacién, sino que
ademas se ocupa del asesino, a quien describe en su celda
solitaria, y se pregunta acerca de las motivaciones del cri-
men. Evidentemente, no se conformo con la simple noticia.
Sus cronicas sobre la larga convalecencia del presidente, al
final vencido por la muerte, y las del juicio del asesino, se
convierten en punto de partida para un estudio profundo de
la politica norteamericana de la época.3*

A principios de enero de 1881 parte hacia Venezuela, donde
trabaja como profesor de Gramatica Francesa y de Literatura
en el colegio Santa Maria, que dirigia Agustin Aveledo, y
luego imparte clases de Literatura en el colegio Villegas, de
Guillermo Tell Villegas. En ese centro funda una catedra de
Oratoria. El primero de julio publica el primer nimero de la
Revista Venezolana,* y el 27 del mismo mes el edecan del

sio Blanche Zacharie de Baralt: El Marti que yo conoct, Coleccion Testi-
monios, p. 52.

it Epistolario, t. 1, p. 197.

312 José Marti: “Carta de Nueva York. Mejoria de Garfield”, en OC, t. 9,
pp. 23-27, y José Marti: OCEC, t. 9, pp. 15-22. Sobre la relacion de este
hecho con la politica que encontr6 Marti en los Estados Unidos se ha
realizado un estudio muy completo por el historiador y profesor uni-
versitario Hebert Pérez Concepcion: José Marti y la practica politica
norteamericana (1881-1889), pp. 16-41.

33 Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 93. 121
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presidente Antonio Guzman Blanco le comunica que debe
abandonar el pais.?+ Asi lo hizo Marti y regres6 a Nueva
York, donde arriba el 10 de agosto de 1881.

Nuevamente enfermo, en 1884, relata a Manuel Merca-
do: “[...] una linea de enfermo; pero viene el puntual men-
sajero que me trae sus memorias, y ya me siento mejor”.3's
Al afo siguiente expresa a su noble amigo: “[...] Llevo al cos-
tado izquierdo una rosa de fuego, que me quema, pero con
ella vivo y trabajo [...]”.3° Sobre esta frase que relaciono con
una afeccion pulmonar, comentaré en el proximo capitulo.
En un discurso pronunciado en Clarendon Hall, el 25 de ju-
nio de 1885, Marti apunta sobre su salud: “[...] {qué soy yo
en mi mismo, sino un montéon de huesos mal seguros, que
sustentan ya pobremente un espiritu enamorado del bien
de mi pais, y del decoro de sus hijos [...]”.3"

Vuelve con sus quejas a Manuel Mercado en 1886: “V. es
el que tiene mucho que contarme, y nada me dice; é¢por qué
no me ingenia pretexto y modo de darme un salto a México;
tomar vida, y volverme, a seguir muriendo?”.3*®* De esta ex-
presion es claro entender el mal estado general del Maestro,
cuando esta necesitando darse un salto a México para tomar
vida y luego regresar a las entrafias del monstruo a lo que
llama “seguir muriendo”.

Dias después, en otra misiva al amigo mexicano, le cuen-
ta su alegria por una nueva propuesta que le han hecho para
escribir una serie de publicaciones americanas. Ahi sefiala:
“Estoy regocijadisimo con esta idea, no sélo porque con la

314 E] general Antonio N. Briceno (1861-1950) fue quien comunic6 a Marti
la orden de abandonar a Venezuela. Afos después, en 1949, visitd a
Cuba, invitado por la Asociacién de Antiguos Alumnos del Seminario
Martiano. Ver Francisco Pividal Padron: “Bricefio y Marti (Relato de
algunas confesiones sorprendentes)”, revista Bohemia, no. 35, aflo 61,
29 de agosto de 1969, pp. 98-100.

35 Epistolario, t. 1, p. 277.

316 Thidem, p. 309.

37 José Marti: OCEC, t. 22, p. 331.

122 38 Epistolario, t. I, p. 323.
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alegria que me trae, y la nobleza de la ocupacion, me salva-
ria lo poco que me queda de salud y de espiritu [...]”.3 Ese
mismo afo vuelve a expresarle a Mercado su delicado esta-
do de salud: “[...] mejorar con esa alegria mi salud rota”.32°
Continta la sarcoidosis afectandolo, en marzo de 1887 es-
ta con fiebres y le comunica a Mercado: “¢De donde, sino de
carinos como el de V., bien visible en sus lineas sobre pap4,
sacaria fuerzas, puesto que en mi no las tengo, para este
estado febril de violenta maravilla?”.3>* En julio del mismo
ano sigue enfermo, asi lo confima en carta a Manuel Mer-
cado: “De la cama le escribo estas lineas y las que le mando
para el diario”,32* y lo plantean también otros autores. Luis
Garcia Pascual y Enrique Moreno Pla han defendido que:

Por la carta que fechamos el 20 de junio de 1887 sa-
bemos que Marti estuvo enfermo casi todo ese mes; lo
que le impidio6 enviar dos correspondencias al periodi-
co. Confrontando los articulos de julio publicados en
El Partido Liberal, vemos que s6lo existen dos, uno
del 8, y otro del 20. Debido a que esta carta la escribe
“de la cama”, y en la del dia 20 expone que hace tres
dias se levanto, es indudable que la que ahora analiza-
mos es anterior, por lo cual la consideramos enviada
con su correspondencia del dia 8 [...]3*3

La afirmacion anterior la considero cierta a partir de lo di-
cho por el propio Marti en las siguientes misivas a Mercado.
La primera, del 20 de julio de 1887, explica: “[...] he estado
en cama como todos los veranos, con un odioso ataque de
bilis, que me ha tenido casi el mes sin conciencia de mi”.s+
La segunda, del 8 de agosto: “Ya con la anteror le di cuenta

319 Thidem, p. 324.

320 Thidem, p. 334

32t Thidem, p. 371.

322 Thidem, p. 393.

323 Tbrahim Hidalgo Paz: José Marti. 1853-1895. Cronologia, p. 114, y
Epistolario, t. 1, p. 393.

324 Epistolario, t. 1, p. 394. 123
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del ataque de verano que me tuvo rendido buena parte de
julio, y del que atin no estoy repuesto [...]”.3*s Evidentemente,
continuaba enfermo.

A Enrique Estrazulas refiere el 20 de octubre de 1887:
“[...] pienso traer a mi madre aca dos o tres meses, a ver si ella
se alegra, y si a mi me vuelven la salud y la fantasia”.32¢ Logro
cumplir su suefio, su madre llega a Nueva York en noviembre y
le lleva el anillo grabado con la palabra Cuba, fabricado con un
eslabon de la cadena que arrastré en pre-sidio. La llegada de
la madre, compartir con ella en su regazo, le mejora el estado
general; asi lo expresa: “¢Sabe que mama esta aqui? Esa es
sin duda la salud repentina que me notan”.3>” Ese mismo dia,
a pesar de su enfermedad, responde la epistola que le enviara
Juan Fernandez Ruz, le explica en detalles su opinion acerca
de los preparativos de un nuevo intento revolucionario y le
manifiesta su deseo de hablarle personalmente.

El 14 de febrero de 1888, corresponde a Manuel Mercado:
“Ya no le vuelvo a preguntar por cosa alguna de Ramona,
porque es el medio seguro de que, aun sabiéndome enfermi-
Z0 y mimoso, no me quiera dar la alegria de su carta”.3*® Tres
meses después le aborda nuevamente al amigo mexicano
el tema de la enfermedad: “No extrane la letra ajena en la
correspondencia: el higado no me deja estar sentado, y dicté
lo mas de ella; pero ya ve por las paginas finales que no me
tiembla el pulso, ni sufro, en cosas de cuerpo, de enfermedad
mayor”.22* Como se aprecia, ha tenido que dictar la mayor
parte de la cronica que le envia a México.

En multiples cartas, de ese afio 1888, le comenta a Merca-
do sobre sus problemas de salud. Veamos algunos ejemplos:
“Méas enfermo de lo que quisiera [...]”;33° “Hoy estoy muy
apesadumbrado”;3s* “Postrado del higado desde principios

325 [bidem, p. 395.

326 Thidem, p. 413.

327 [bidem, p. 435.

328 Thidem, t. I1, p. 7.

329 Thidem, p. 25.

330 Thidem, p. 26.
124 33 Ibidem, p. 33.
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del mes, cai al fin en cama y me levanté antier. Sufri mucho;
pero he rebasado”,332 “Salgo de una larga postracion, lleno de
remordimientos por haber abandonado durante ella todos
los trabajos que no requerian fecha fija, 0 me demandan
alguna concentracion de espiritu [...] son desmayos largos
y mortales”,;333 “Lo ultimo sera hablarle de mi, para decirle
que no creo que estoy ahora muy enfermo, o que no lo es-
toy cuando escribo”.33¢ Marti se preocupa por los trabajos
que tiene pendientes, pero su enfermedad no le permite la
concentracion necesaria para realizarlos, a pesar de todo le
informa a Mercado que le enviara —para su venta en Méxi-
co— mil ejemplares de la novela Ramona.

Enrique Estrazulas recibe una nota escrita en septiem-
bre de 1888, en la cual Marti sefiala: “Yo no me canso, ni
me quejo; y aunque tengo en el lado del corazéon un como
encogimiento, y un dolor que no cesa un instante, jamas
pienso en él, ni en cederle, y hago cuanto debo y puedo, sin
esperanzas y temores”.3% A fines de diciembre, del mismo
afo, le comunica a Mercado: “He estado este mes, por den-
tro y sin que me lo viesen, como muerto. Ahora, ni gracias,
a pesar que tantas le debo; —ni méas que un abrazo de afio
nuevo para que no vaya sola esta carta”.33° Por esta fecha lo
atendia el doctor Manuel Alvarez, al cual le profesb una gran
amistad; una fotografia de este galeno puede apreciarse en
el “Testimonio grafico”.

En febrero de 1889, Mercado recibe correspondencia del
cubano, en la que le dice: “Por lo pequefio de la letra vera que
el espiritu anda chico, y que tengo la mano helada; pero ya
sabe que a mi no me acobardan ni los frios ni las penas [...]”.3
Sobre este sintoma de la frialdad de la mano comentaré en
el capitulo VI.

332 Thidem, p. 40.
333 [bidem, p. 41.
334 Tbidem, p. 52.
335 Thidem, p. 55.
336 Tbidem, p. 65.
337 Ibidem, p. 75. 125
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Dos meses después vuelve a escribir a Estrazulas: “He
estado de morrifia, como mi sefior suele estar, y sin fuerzas
para levantar del suelo las alas del corazon. Pero ya estan
otra vez en alto, con la primavera, que a mi me vuelve la
vida [...]”.338 Si bien esta enfermo, siempre tiene un motivo
—esta vez es la primavera— para reponerse y seguir ade-
lante. Asilo demuestra también en su literatura, en julio de
ese afio aparece el primer nimero de la revista mensual La
Edad de Oro, cargada de toda ternura y sabiduria para los
nifnos de América.

En agosto de 1889 envia mensaje a Rafael Serra: “Recibo
su carta en la cama, y me sirve de excelente medicina [...] lo
que tengo no es mal del cuerpo, sino estropeo de alma”.33°
Es evidente que refleja aqui el sentimiento que le acompana.
Ese mismo mes le cuenta a Mercado: “[...] las morideras que
me tienen tan silencioso, y suelen parar, como este mes, en
enfermedad, que un médico cura con pildoras, y otros con
purgas”.34° A Miguel Tedin le subraya, el 17 de octubre
de 1889: “[...] aqui me quedo clavado a mi roca, viendo como
el 4guila se me lleva por el aire los pedazos de higado”.3+

Al ano siguiente, en junio, su correspondencia va dirigida
a Juan Bonilla: “No he peleado mal, mi querido Juan, en
estos ultimos meses, a pesar de mis morideras”.3+> En los
primeros dias de agosto, de ese afio 1890, parte a las monta-
nas de Catskill, a sugerencia de los médicos por su mal estado
de salud. Se ha dicho que fue a recuperarse en una casa de
descanso propiedad de Carmita Miyares.3# Asi le cuenta a
Rafael Serra: “Entre los calores y el trabajo, y los cuidados
del espiritu, dieron en cama conmigo, y me voy con la cabeza
seca ala montafia”.3+ Desde Catskill se dirige a Juan Bonilla:

338 Thidem, p. 104.

339 Tbidem, p. 119.

340 Thidem, p. 121.

34 Tbidem, p. 135.

342 Thidem, p. 208.

343 Mirtha Luisa Acevedo y Fonseca: Bautismo en la soledad..., pp. 80-81.
126 s+ Epistolario, t. I p. 211.
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“Yayo me voy muriendo, mi querido Juan. Los pulmones se
me quejan y el corazon salta méas de lo que debe”.34

Alli redacta la mayor parte de los poemas que aparecen
en su libro Versos sencillos, el cual tiene un exergo que
revela: “Me ech6 el médico al monte: corrian arroyos, y
se cerraban las nubes: escribi versos”.34¢ En el poema XV
le canta al galeno: “Vino el médico amarillo/ A darme su
medicina, / Con una mano cetrina/ Y la otra en el bolsillo:/ iYo
tengo alla en un rincon/ Un médico que no manca/ Con
una mano muy blanca/ Y otra mano al corazén!”.3¥ Aqui
se refiere al doctor Eligio Maria Palma Fuster, quien nacio
en Santiago de las Vegas, La Habana, el 29 de noviembre
de 1859.348

Aunque no aparece compilada en el Epistolario, ordenado
y anotado por Luis Garcia Pascual y Enrique H. Moreno Pla,
evidentemente Marti le escribi6 una carta a Carmen Zayas
Bazan donde le comunica que esta enfermo. Lo cual se in-
fiere por la respuesta en una epistola de Carmen, fechada
el 1RO. de septiembre de 1890, que dice: “Marti: Desde que
escribi6 diciéndonos que estaba enfermo no hemos vuelto
a tener noticias de V”.34

Comienza 1891 y continda enfermo, asi lo evidencia su
epistola del 7 de enero: “[...] pensé ir el sdbado pasado a
verlo [...] pero ni las ocupaciones me lo permitieron, ni la
salud descompuesta con ellas”.35° A fines del propio mes
resefa a Elias de Losada: “Sufrir es lo que he sabido. Y ca-
llarme mis dolores”.3s* Al mes siguiente explica: “Cumplo
gusto, —aunque no bastante bien de salud para escribir a Vd.

345 Ibidem, p. 212.

346 José Marti: Poesia completa, vol. 1, p. 233.

347 Ibidem, p. 252.

348 Seglin consta en la parroquia de Santiago Apoéstol, Santiago de las
Vegas, Lo. 13, Fo. 101, no. 480. Ver Luis Garcia Pascual: Entorno
martiano, p. 189.

349 Luis Garcia Pascual: Destinatario José Marti, 2DA. ed., p. 237.

350 Epistolario, t. I1, p. 240.

351 [bidem, p. 247. 127
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por mano propia [...]”.35> Como ya referi, vuelve a necesitar
ayuda porque apenas puede escribir.

Entre febrero y marzo de 1891 tiene otra crisis de la sar-
coidosis que le afecta los pulmones, asi lo reflejan sus cartas.
El 27 de febrero le escribe a Elias de Losada: “[...] y aunque
me estoy quedando sin pulmoén, por aca se cumplen siem-
pre las promesas [...]”.35 El 5 de marzo le comunica a Ma-
nuela de Agramonte: “El esfuerzo que tuve que hacer sobre
mi mala salud para cumplir con mi obligacién en la velada
de Espadero,®s* me tuvo ayer invalido, y me quit6 tiempo
para organizar para el sdbado tres lecturas o discursos bre-
ves [...]”.3%5 El 17 de marzo expone a Sotero Figueroa: “Ceso
de escribir, porque la hormiga del pulmoén no me deja tra-
bajar [...] seguiré en cuanto la hormiga se duerma”.3s° Ese
mismo mes su correspondencia se dirige a Vicente G. Que-
sada: “[...] la pluma se ma cay¢ al fin de la mano y he esta-
do tres dias sin saber de mi”,3"” y a Matias Romero: “Muevo
con dificultad la pluma, después de una semana de enfer-
medad [...]".358

Ese afo, en sendas epistolas, se despide enunciando su
enfemedad. A Benjamin J. Guerra: “[...] pero estd muy cai-
do de salud. Su amigo, J. Marti”,3> y a Vicente G. Quesada,
el 11 de octubre: “Su amigo enfermo carifioso”.3*® En este
intercambio epistolar con Vicente G. Quesada, el Apostol
renunciaba a su cargo como consul de la Argentina.>® En

352 Thidem, p. 263.

353 [bidem, p. 264.

354 La velada de Espadero se efectu6 el 3 de mayo de 1891 en la Sociedad
Hispanoamericana de Nueva York. El discurso de Marti se puede ver
en OC, t. 5, pp- 305-307.

3% Epistolario, t. I1, p. 265.

35 Thidem, p. 270.

357 ITbidem, p. 274.

358 Thidem, p. 276.

3% Ibidem, p. 295.

36 Thidem, p. 315.

361 Importante informacion al respecto se puede encontrar en Ratl Ro-

128 driguez La O: La Argentina en José Marti, pp. 58-68.
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diciembre de 1891, Marti padeci6 broncolaringitis aguda
—inflamacién de las mucosas de la laringe y los bronquios—
y se vio obligado a guardar cama por siete dias.
Nuevamente es asistido por el doctor Eligio Maria Palma
Faster. De este galeno, diria Marti que era “el médico del
aliento y del carifio”.3*> El doctor Palma se vio obligado a
exigirle el mayor reposo y prohibe toda visita. Recién llegado
a Cayo Hueso, las propias palabras de nuestro héroe fueron:
“Desde Jacksonville vengo enfermo, mas ya he tomado la
medicina”.3% El 24 de diciembre envia el telegrama siguien-
te: “Enfermo, pero cerca del noble Cayo”.3%4
A Gonzalo de Quesada le cuenta desde Cayo Hueso: “Gon-
zalo querido: En cama, muy mal. Mucho mérito en el pueblo,
y muchos corazones nobles. Desde la cama, junto. Aqui me
tiene rodeado de una guardia de amor”.3*s Independiente-
mente de su estado de salud, tiene tiempo para colaborar
con el médico Esteban Borrero en el cuidado de Mariana
Guerra, viuda de Barranco, quien se encontraba enferma.3
Ademaés de los médicos que le asistieron, es justo recordar a
Oscar Gonzalez Someillan, enfermero de Marti en Cayo Hueso.
En entrevista ofrecida al investigador Alberto Entralgo, refiere
que cuid6 del Maestro como enfermero cuando su salud estaba
muy quebrantada por intensa gastralgia, es decir, por dolor de
estobmago. Para dar veracidad a su relato, mostr6 un ejemplar
de los Versos sencillos con la dedicatoria “A mis enfermeros
queridos Oscar y Artur Gonzalez. Su hermano viejo, José
Marti, El Cayo diciembre 1891”. Gonzélez, emocionado por
el gesto, escribi6 unos versos suyos en el dorso de la portada:

Nada llevo en los bolsillos
Pero tengo un gran tesoro

362 Néstor Carbonell: Marti. Carne y espiritu, p. 140.

363 Manuel Deulofeu: Marti, Cayo Hueso y Tampa..., p. 153; Olga Fer-
nandez: Mi amigo José Marti, p. 37, y Carlos Marquez Sterling: Ob.
cit., p. 548.

364 Epistolario, t. I1, p. 335.

3% [bidem, pp. 335-336.

3% Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 142. 129
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Que no es de plata ni de oro
Tengo los “Versos Sencillos”
Ese tesoro que digo

Que afecta mi vida entera
Me lo dio mi buen amigo
Estando a su cabecera.’®

Su trabajo consistia en acompaifiarlo en su cuarto, darle
las medicinas, y pasar largas horas junto a su cama. Marti
se hospedo en el Hotel Duval, de Madame Bolio, y alli le
regalo el libro. Pese a su padecimiento del estobmago, que
le obligaba a guardar cama, siempre estaba el Apostol ha-
ciendo apuntes con gran rapidez. Luego, como medida de
seguridad, se traslada a la casa de Paulina Pedroso, obrera
tabacalera oriunda de Consolacion del Sur,3%® quien lo cuido
con esmero.3* Al mejorar su estado general es dado de alta
y continda sus tareas organizativas.

El 10 de enero regres6 enfermo a Nueva York, después de
su primera visita a Cayo Hueso; su pliego a Néstor Ponce
de Ledn asi lo demuestra: “Vine invalido de la visita a los
paises floridos [...]”.37° Este enero de 1892 es, sin duda, el
mes donde encontramos en su epistolario, mayor nimero
de referencias a la enfermedad. Veamos algunos ejemplos.
A Eligio Carbonell: “[...] aqui lo quisiera tener a la cabecera
de mi enfermedad, que contintia, para poner en un largo
apreton de manos el carifio agradecido con que lei su
carta”.s”" A Serafin Sanchez, resefia el dia 11: “Estoy sin voz
y sin médula [...] vuelvo a la cama y no podré bajar. Soélo

367 Alberto Entralgo Cancio: “Oscar Gonzalez Someillan, enfermero de
Marti”, Revista Patria, aho XXVI, no. 8, agosto 1968, pp. 1-3.

368 José Canton Navarro: José Marti y los trabajadores, p. 108.

3% Sobre Paulina se puede consultar el articulo de Ricardo Hodelin Tablada:
“Paulina, la madre negra de José Marti”, revista Vina Joven, no. 53, 2016,
pp. 56-58, y un excelente libro que considero el estudio mas documentado
acerca del tema. Ver Josefina Toledo Benedit: La madre negra de Marti.

370 Epistolario, t. 111, p. 23.

130 37 Ibidem, pp. 5-6.
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de noche por el deber de la clase [...]”.37> Se aprecia que su
enfermedad lo mantiene en cama, se levanta s6lo de noche
para ir a cumplir son su deber profesoral. Sobre el mismo
tema, le escribe a Rafael Serra: “¢Cémo me iba a encontrar,
si me levanto de mi cama todos los dias para ir a mi clase
de noche? [...] De la clase a la cama. No escribo, porque el
pulmoén me quema y no me deja”.373

A Serafin Bello le refiere el dia 15: “Un muerto le escri-
be [...] Estoy sin fuerzas, muy malo atin”.37+ Ese mismo dia
rinde cuentas a Fernando Figueredo: “Estoy enfermo [...] crei
al salir de Tampa, que venia a morir; pero no: aqui me es-
peraba, al despertar la primera fiebre, la carta de Colla-
zo [...] en cama la semana, sin voz y en un temblor [...] el
lunes revivo, y empiezo”.375

Al dia siguiente le dice a Gonzalo de Quesada: “Ya sé por
qué no vio ayer al enfermo”.37° El 23 le cuenta a Serafin San-
chez: “Pero me rinde, con este ciclo oscuro, la enfermedad
sorda”.?”7 Y el 28 vuelve a escribir: “Sigue malo el pulmén y
va una linea por mano ajena”.?”® No es la primera vez —como
ya he comentado— que necesita dictar las cartas debido a su
delicado estado de salud. Asi también lo refiere en su testi-
monio, Ernesto, el hijo menor de Manuel Mercado, sobre el
ultimo viaje de Marti a México, luego de ser atendido por el
doctor Regino Gonzalez: “Y recuerdo con pena que después de
retirarse el doctor nuestro enfermo indic6 a Alfonso que toma-
se papel y lapiz para dictarle, pero desistio, tan mal se sentia.
No, no puedo, dijo, y esto es todo lo que tengo que decir”.s7

372 Ibidem, p. 7.

373 Ibidem, p. 30.

374 Ibidem, p. 15.

375 Ibidem, pp. 17-18.

37 Ibidem, p. 19.

377 Ibidem, p. 26.

378 Tbidem, p. 32.

379 Ernesto Mercado: Marti en la casa de Mercado, p. 13. 131

Enfermedades de José Marti.indd 131 08/01/18 10:54:06



También de enero de 1892 son sus epistolas a Genaro Her-
nandez, en las cuales manifiesta: “Y libros le he de escribir,
en cuento le vuelvan al pulmon las fuerzas”.s®° A Carolina
Rodriguez: “Es una maluquera del pulmoén, que va pasando,
y no me deja escribir”,3®* y a Miguel Figueroa: “[...] y acabo
de dictar, porque apenas puedo escribir [...]”.3%> Todas las do-
lencias no impidieron que en este mismo mes de enero des-
plegara un arduo trabajo en la confeccion del esbozo de los
documentos de la nueva organizacién, luego de una amplia
discusion quedaron listos para su redaccion final. El dia 24 pre-
senta Marti a los miembros del Club Los Independientes, de
Nueva York, las Bases y los Estatutos Secretos del Partido
Revolucionario Cubano ya completamente terminados,3®3
organizaciéon que constituird un vehiculo para concertar la
unidad entre los patriotas con vistas a la lucha armada.s8+

El dia 3, del mes siguiente, le comenta a Néstor Ponce de
Leon: “Y ahora me traen su tarjeta, y la noticia de que tuvo
la bondad de venir a este alicaido, sin encontrarlo, porque se
levanta de la cama donde pasa el dia, para ir a dar su
indispensable clase de noche”.3®s A José Dolores Poyo, le
revela el 2 de marzo de 1892:

Mi enfermedad me llega a lo mas vivo [...] pero si mi
enfermedad no me hubiera tenido como me tiene atin,
sin poder mover la pluma —ni més fuerzas q. las q.
me echan de la cama para ir poniendo en forma el
entusiasmo creciente de los cubanos y los puertorri-

380 Epistolario, t. 111, p. 33.

381 Thidem, p. 34.

382 Thidem, p. 36.

388 Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 150.

384 Pedro Pablo Rodriguez: “Alcance y trascendencia del concepto de
reptblica de José Marti”. Ponencia presentada en el XXIII Con-
greso de la Latin American Studies Association (LASA 2001), en
Washington, 7 de septiembre del 2001, y publicada en Eduardo
Torres-Cuevas (coord.): Dos siglos de pensamiento de liberacion
cubano, pp. 52-57.

132 8 Epistolario, t. 11, p. 37.
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quenos [...] muerto es poco para decirle como estoy.
Pero para mi tierra, vivo. Y para mantener la honradez
y la verdad —vivo.3%

A pesar de todas sus dolencias se crece y continda con su la-
bor organizativa en bien de su patria. Ese mismo sentimiento
de amor por la tierra que lo vio nacer, lo vemos en otra misiva
de mayo del propio ano: “No piense en mi salud; me moriré
sentado, y con la mano en la de mi pais”.3®” El 17 de abril, pese
a encontrarse enfermo, habla en el acto donde los emigrados
de Nueva York ratifican la proclamacion del Partido.3%®

Por carta fechada el 18 de agosto, se puede apreciar la
preocupacion constante que Marti tenia por el cumplimiento
con sus deberes patrios. Asi expresa: “Es un motivo de an-
sia angustiosa el temor de no poder atender & tiempo a los
deberes urgentes”.3 Para él cumplir con el deber era algo
evidentemente impostergable.

En su largo recorrido por diferentes paises caribefios,
el 13 de septiembre de 1892 llega a Reptblica Dominicana
por Santiago de los Caballeros y se aloja en la casa del mé-
dico cubano, doctor José Nicolas Ramirez Pelaez.3°° Nicoléas,
natural de Camagiliey, campesino insurrecto, habia nacido
el 5 de septiembre de 1851.3>* En su morada, Marti escribio
la historica carta en la que le ofrece el mando supremo del
Ejército Libertador al general Maximo Gomez. Siete dias
después visita en su casa de Barahona a otro médico cuba-
no, el doctor Francisco Gonzalez Colarte.39> Hasta donde

386 Thidem, p. 53.

387 Thidem, p. 90.

388 Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 153.

389 Luis Alpizar Leal (comp.): Documentos inéditos de José Marti a José
D. Poyo, p. 50.

3° Thrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 160, y Néstor Pérez Carbonell: Ob. cit.,
p- 316.

391 Segtin consta en la parroquia de Santa Ana, Camagiiey, Lo. 15, Fo. 120,
n0. 445. Ver Luis Garcia Pascual: Entorno martiano, pp. 209-210.

392 Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 161, y Emilio Rodriguez Demorizi:
Marti en Santo Domingo, p. 78. 133
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he llegado en esta investigacion no tengo evidencias de que
estos galenos le brindaran asistencia médica a Marti, por lo
que no los senalamos en el Anexo 1 de este libro donde solo
se relacionan los médicos que lo asistieron.

Continta sus viajes y el 4 de octubre sale para Jamaica;
cuando llega a Kingston, el Apostol visita a Mariana Grajales
para llevarle el abrazo fraterno de hijo. Lucila Rizo Maceo,
hija mayor de Baldomero Maceo Grajales, la cual fallecié en
La Habana en 1964, refiere la anécdota siguiente del encuen-
tro de Marti con la madre de los Maceo: “Mariana se habia
extraido una pieza de la boca que le produjo bastante sangre
y José Marti, tomandole el dedo ensangrentado, se lo llevo
ala boca y dijo en tono admirativo ila sangre de Mariana no
se puede perder asi!”.3%

A partir del lunes 12 de diciembre de 1892, Marti, junto
a Carlos Roloff y José Dolores Poyo, comienzan un exitoso
recorrido por los talleres donde laboraban los tabaqueros de
Tampa; el 14 parten rumbo a Ocala. En el Marison Opera
House, la emigracion organiza un combativo mitin donde
Marti habl6 por espacio de dos horas, a pesar de las condi-
ciones de salud en que se encontraba, por lo cual regresa a
Tampa.?*4 Llega enfermo y se vio obligado a guardar cama
por espacio de dos dias; el humilde hogar de Carlos Roloff
fue seleccionado para su restablecimiento.3%

El 16 de diciembre fue objeto de un intento de homicidio.
Sus enemigos, que constantemente lo espiaban y trataban de
eliminarlo,3°¢ planifican un atentado y le dan a tomar veneno.
Segin Carlos Marquez Sterling en su Marti, maestro y apos-

393 Alfredo Vicente: “Una reliquia viva en el Cotorro, una sobrina de Ma-
ceo”, suplemento El Mundo, La Habana, 23 de febrero de 1964, p. 5,
citado por Nydia Sarabia: Historia de una familia mambisa. Mariana
Grajales, p. 98.

394 Rolando Alvarez Estévez: Mayor general Carlos Roloff Mialofsky.
Ensayo biogriafico, p. 163.

3% [bidem.

3% Sobre el espionaje de que fue objeto, puede consultarse a Ratl Rodri-
guez La O: Los escudos invisibles, un Marti desconocido; Fernando

134 Rodriguez Portela: EI pensamiento militar del mayor general José
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tol, y ratificado luego en Nueva y humana vision de Marti,
“dos sujetos acompanaban a Marti que se sentia agotado y
pidi6 una copa de Mariani. Uno de aquellos individuos se
la trajo servida, Marti fue a ingerir el vino y le encontr6 un
sabor raro, escupiéndolo inmediatamente, los dos canallas
huyeron corriendo”.3%”

Jorge Mafiach lo relata asi:

Dos cubanos de los muchos que le hacian constan-
te objeto de su solicitud —un blanco y un mulato— se
ofrecieron para servirle en su refugio. Tras muchas
instancias Marti los acept6 a titulo de auxiliares. Se
hallaba solo en la casa una tarde y, sintiéndose débil
por los discursos y trajines, sirviése una copa de Ma-
riani, que solia tomar en tales casos. Al llevarselo a los
labios le hall6 un gusto extrafio. Tuvo una rapida in-
tuicion y devolvio el sorbo. Cuando lleg6 de visita el
doctor Barbarrosa, que vigilaba en Tampa la precio-
sa salud del maestro, lo encontr6 sumido en una bu-
taca, con el rostro pensativo y atristado. Avido de ver
desvirtuada su sospecha, enter6 al médico de lo suce-
dido. Barbarrosa olfate6 el licor, lo degust6 con cau-
tela, fruncio6 el ceno.s°®

Otra version que estimo mas cierta, por tratarse del testi-
monio ofrecido por su sobrino Radl Garcia Marti, segin le
conto6 su madre, hermana de Marti, explica que:

[...] se atenta contra su vida por dos traidores vendidos,
envenenandolo con un vaso de leche, pero afortuna-
damente, Pepe en los primeros sorbos comprendio

Marti; Jorge M. Puente Reyes: El pensamiento politico militar de
José Marti; Israel Valdés Rodriguez: Marti y el arte de conspirar;
Nydia Sarabia: Noticias confidenciales sobre Cuba 1870-1895,y de la
misma autora: “Marti y los espias del diablo”, en Glosas martianas,
pp- 86-90.

397 Carlos Marquez Sterling: Marti, maestro y apéstol, pp. 586-587, y del
mismo autor: Nueva y humana visién de Marti, pp. 610-611.

398 Jorge Manach: Ob. cit., p. 211.
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esto y arrojo el resto; el grave envenenamiento fue
curado con gran carino y solicitos cuidados por Pau-
lina, quien, echando ira contra los falaces, aprovecha
momentos en que Pepe esta ausente de su habitacion
para mudarle por completo con todos sus papeles y
pertenencias, a su propia casa, donde le habilita una
comoda habitacion, y el propio esposo de ella, estando
Marti en la casa hace guardia ante la puerta de acceso,
y como fiel cancerbero no deja entrar al aposento mas
que a personas reconocidas; y Paulina propiamente se
encarga de todo lo concerniente a su alimentacion.3*

A partir de ese momento fue que el matrimonio negro
tampeno de Paulina y Ruperto Pedroso lo obligaron a no
comer nada que no estuviera preparado por sus manos.+
Marti acept6 con gusto, y mucho disfruté del carifio y las
atenciones que le brindaron en esta humilde casa, la cual
puede observarse en el “Testimonio grafico”.

Esta vez lo atendid el doctor Miguel Barbarrosa Marquez,
nacido en La Habana el 10 de abril de 1849.4°* El galeno, al
probar lo que le habian dado comprob6 que se trataba de
un acido. Marti le dijo al médico: “Doctor, de esto amigo
mio, si fuese cierto, ni una palabra a nadie”.4°> Un mes mas
tarde, aun sufriendo las consecuencias del atentado, es des-
cubierto uno de los infames que traté de envenenarlo y los
compafieros de Marti querian ajustarle cuentas. Apréciese la
grandeza de nuestro héroe, quien defendia que la dignidad

399 Raul Garcia Marti: Ob. cit., pp. 362-363.

400 Fina Garcia Marruz: El amor como energia revolucionaria en José
Marti, p. 151.

401 Seglin consta en la parroquia del Espiritu Santo, La Habana, Lo. 39,
Fo. 202, v., no. 510. Ver Luis Garcia Pascual: Ob. cit., p. 31.

402 Publicaciones del Archivo Nacional de Cuba XIV. Marti documentos
para su vida. Prefacio del Sr. M. Isidro Méndez, miembro correspon-
diente de la Academia de la Historia de Cuba, p. 8; Néstor Carbonell
Rivero: Marti: Sus ultimos dias, p. 29; Jorge Mafach: Marti, el
apéstol, p. 211, y Carlos Marquez Sterling: Marti, maestro y apostol,

136 pp. 586-587.
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nunca muere.*3 Marti hablo a solas con él en una de las ha-
bitaciones de la casa de Paulina. Cuando se fue, el presunto
llevaba lagrimas en los ojos, e iba dispuesto a incorporarse
a la guerra revolucionaria, que preparaba el patriota al cual
habia intentado asesinar.

No permitié nuestro Héroe Nacional, cuyos valores mo-
rales y éticos estaban muy consolidados,*# que se divulgara
entre los cubanos el nombre del que se prest6 a la infamia,
para que no quedase deshonrado o expuesto. Minutos
después, para tranquilizar a Ruperto, que protestaba de
aquella confianza, le dijo: “Ese sera uno de los que habran
de disparar en Cuba los primeros tiros”.4«s Se cumpli6 la
profecia del Maestro; segun la historiadora Nydia Sarabia,
Valentin Castro Coérdova finaliz6 la guerra con el grado de
comandante del Ejército Libertador.+

Sobre este atentado se enterd Gonzalo de Quesada y Ards-
tegui —segtn relata su hijo en el libro Marti, Hombre— por
la anciana Carolina Rodriguez, conocida como La Patriota,
quien al escribirle le dice: “No puedo olvidar ni un momento
el susto que hemos pasado y desde ayer tengo una nueba
pena: un espaiiol le dijo a un cubano cuando la enfermedad
de Marti que tubiéramos cuidado con él porque el gobierno
espafiol daba una suma para que lo envenenaran”.+7 En

403 José A. Torres Fernandez: La dignidad nunca muere, y Rafael G.
Argilagos: Granos de oro. Pensamientos seleccionados y clasificados
en las obras del apdstol José Marti, p. 37.

404 Sobre los aspectos morales, éticos y bioéticos de Marti se pueden con-
sultar: Fredo Ariel de la Canal: Las fuentes éticas de Marti; “En torno al
pensamiento martiano y algunos aspectos de la Bioética”, en José Ramon
Acosta Sariego: Bioética desde una perspectiva cubana, pp. 37-42;
Josefina Toledo Benedit: “José Marti. Tangencias hacia una bioética
global”, en José Ramon Acosta Sariego: Bioética para la sustentabilidad,
pp. 201-210, y Jests Martinez Gomez: “Las tres ideas fundamentales de
José Marti para la liberacion nacional: moralidad, justicia y libertad”,
Revista Estudios Humanisticos. Historia, no. 5, pp. 263-284.

405 Carlos Marquez Sterling: Nueva y humana vision de Marti, pp. 611-612.

406 Nydia Sarabia: Noticias confidenciales..., p. 161.

407 Se ha respetado la ortografia original. Ver Gonzalo de Quesada y Mi-
randa: Marti, Hombre, p. 230. 137
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pliego a José Dolores Poyo, al referirse al doctor Barbarrosa,
Martiapunta: “Aqui me tiene en cama, donde me senti mucho
méas mal de como Vd. me dejo. Fue cosa fuerte y salgo de
ella, para el tren, porque ya aqui lo esencial queda hecho y
la gente mejorada al calor del carifio. Yo puedo seguir viaje
gracias a la habilidad y paternal cuidado de Barbarrosa”.+®
Néstor Carbonell, en su biografia sobre el Apodstol,
también hace referencia al envenamiento. Este patriota
contaba poco més de ocho afios cuando vio por primera
vez a Marti, a su llegada a Ibor City, Tampa, en la estacion
de ferrocarril. Luego lo sigui6 atento en cada uno de sus
viajes, intercambi6 con él, para afios después escribir en
primera persona, como si fuera el propio Marti, un intere-
sante texto donde destaca:

En Ibor City, Tampa, cai en cama. No fue natural mi
enfermedad, sino provocada por un villano que intent6
acabar conmigo envenenandome. Como resultado de
aquel malvado intento estuve varios dias sin que el es-
tobmago soportara alimento alguno, nilamano pudiera
sostenerla pluma. Por estimarlo conveniente, sofoqué
el escandalo, desviandolo. Ruda postracién que no me
dejaba levantar la cabeza, me hizo creer que iba a morir
pronto. Pero a poco me senti renovado y me puse en
pie, dispuesto a acabar de limpiar mi vida —si era que
no estaba bastante limpia— de todo pensamiento o
culpa que pudiera impedir mantenerme en el servicio
atil de la patria.+

Por otra parte, Maria Mantilla, en 1953, durante su visita
a La Habana también se refiri6 al hecho. En entrevista
realizada por el periodista Gervasio G. Ruiz, la tarde del 28 de
enero de 1953, confes6: “Una vez trataron de envenenar-
le [...] sus amigos querian denunciar a los autores. Pero
Marti no quiso. Hizo que los llevaran a su presencia y les

408 Epistolario, t. III, pp. 228-229.
138 49 Néstor Carbonell: Marti. Carne y espiritu, t. 2, pp. 205-206.
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hablo6. Salieron arrepentidos de lo que habian hecho y desde
entonces fueron los mas adictos partidarios de Marti. Era
muy dificil sustraerse a la influencia de su palabra y mucho
maés dificil engafiarle”.+°

Los efectos de esta grave intoxicacion quebrantaron de
nuevo seriamente su salud, lo que no le impidi6 acudir a la
solemne reunion publica del 15 de enero de 1893, en la
que comenzo6 su discurso, sobre todo dedicado a fustigar a los
autonomistas, con esta exclamacion: “iTodavia me ha de
alcanzar la vida para tenderme al lado de los que murieron
por defender mi libertad!”.4:2

Cuatro dias después de la reunion, atin convaleciente del
atentado, le informa sobre lo sucedido a Serafin Sanchez:

A Vd. puedo decirle que mi enfermedad de Tampa
no fue natural, —que el aviso expreso que recibi de
antemano sobre el lugar, y casi sobre la persona, fue
cierto— y q. padezco atn de las consecuencias, de
una maldad que se pudo detener a tiempo. Sofoqué
el escandalo, y aqui lo he desviado. Pero he padecido
mucho, Serafin. Atin no puedo sostener la pluma. Mi
estdbmago no soporta atun alimento, después de un mes
nada he desatendido.+

Notese que Marti habia recibido el aviso, pero evidente-
mente no le dio importancia, sus labores organizativas no
podian detenerse e incluso, a pesar de estar enfermo, ex-
presa que sigue atendiéndolo todo. Dona Leonor, enterada
del intento de envenenamiento a que es sometido su hijo,
viaja con su hija La Chata y es feliz al ver la solicitud con
que era atendido.#+ En esta breve estancia de dofia Leonory

410 Entrevista publicada en Carteles (6): 34-35, La Habana, 8 de febrero
de 1853, citada por Nydia Sarabia: Maria Mantilla, mas alla de la
ternura, pp. 109-115.

41 Cintio Vitier: Vida y obra del apéstol José Marti, p. 57.

412 José Marti: OC, t. 2, p. 467.

413 Epistolario, t. II1, p. 239.

414 Radl Garcia Marti: Ob. cit., pp. 362-363. 139
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de La Chata, que pasan en casa de Paulina, Pepe, orgulloso,
concurre con ellas a las reuniones de los clubes, y hace que su
hermana dirijala palabra ala concurrencia, que aunque lo hace
algo apenada, por la falta de costumbre, no es 6bice para que
reciba una estruendosa manifestacion de carifio y simpatia.+5

En sus dias de Nueva York, Marti no cuidaba de su salud.
Segun Collazo: “En lo poco que estuvo junto a él le asombro
su prisa al andar como su pensamiento, cansando a todo el
que queria seguirlo; subiendo y bajando escaleras, como
quien no tiene pulmones; durmiendo en el sitio donde le
sorprendia el suefio [...] Dormia poco, comia menos y se
moria mucho; el Partido Revolucionario era Marti”.+® No
abandona ni un instante su noble empeno, siendo al decir
de Fernando de los Rios: “[...] un legionario del ideal que
sale al campo de la historia como heraldo de libertad a la
que sirve entregandole gozoso el pensamiento y la vida”.+7

En febrero de 1893 hace participe a José Dolores Poyo
de su situacion: “[...] todo lo hago, temblando o no, y anden
como quiera el corazén y los intestinos [...] atin no recabo la
salud deshecha; y no puedo aceptarle al médico la condiciéon
de resistirme a todo trabajo: ihoy, cuando tenemos que tra-
bajar méas!”.+® En este mes de abril, se valor6 la posibilidad
de una intervencién quirtrgica que finalmente no fue nece-
saria, asi se infiere de lo expresado en cablegrama a Serafin
Sanchez, el 7 de abril: “Postrome recaida apariencias graves
cirugia innecesaria sigo camino contento [...]”,4 y en misi-

45 Sobre el envenenamiento se puede consultar un articulo que he publicado
con mayores datos al respecto. Ver Ricardo Hodelin Tablada: “Un intento
de envenenamiento y otra magistral ensefianza martiana”, Suplemento El
Cubano Libre, periddico Sierra Maestra, 15 de mayo del 2010, p. 3.

46 José A. Torres Fernandez: Ob. cit., p. 22; Rafael G. Argilagos: Granos
de oro, p. 37, y Carlos A. Martinez-Fortin y Foyo: Cédigo martiano o
de ética nacional, 1ra. ed.

47 Fernando de los Rios: Reflexiones en torno al sentido de la vida en
José Marti. Conferencia impartida en el Instituto de Historia de Cuba,
el 29 de enero de 1928, vol. I, M-2, p. 106.

48 Epistolario, t. 111, pp. 244-245.

140 +9Ibidem, p. 321.
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va a José Dolores Poyo, del 20 del mismo mes: “Quisieron
tasajearme pero no era preciso”.4°

Sobre la posibilidad de la operaci6on, también comenta
Benjamin Guerra en carta a Gualterio Garcia:

Nuestro Marti esta, en efecto, bastante delicado, pero
su enfermedad es mas molesta que peligrosa, yo no
temo, en absoluto, por su vida. Seria conveniente que
él accediese hacerse la operacion, que recomiendan los
sefiores médicos, pues asi se veria libre de esa pena
enojosa. La operacion es sencilla y no ofrece peligro
alguno. Si Marti se decidiera operarse y a reposar por
algin tiempo, se curaria, pero lo dificil es que él se
decida a lo del reposo.+*

Hasta donde he avanzado en esta investigacion no me ha
sido preciso esclarecer datos al respecto, aunque se infiere
por las propias palabras de Marti que no se efectud.

A Nicolas Dominguez Cowan, Marti le relata en mayo: “La
enfermedad que me obliga a escribirle por mano ajena”,+*
y ese mismo mes también se lo hace saber a Flor Crombet:
“[...] por mi enfermedad no les escribo con mi mano, sino
por la de un amigo mio [...]”.4*3 Como era habitual, en sus
largos periodos de enfermedad tiene que dictar las cartas y
todo cuanto desea escribir. A Gonzalo de Quesada le refiere
Marti en noviembre del mismo afio: “No sé como estoy en
pie; pero todo lo haré”.+4

Durante su enfermedad en 1893, en Cayo Hueso, recibio
una calurosa acogida en la casa del coronel Fernando Figue-
redo, luego mayor general, y de su esposa Juana Anttnez.
En aquel entonces, Bernardo Figueredo Antinez era un
nifio que escribid un interesante “Diario de viaje”. En este

420 Epistolario, t. 111, p. 328.
42t Juan J. E. Casasts: La emigracion cubana y la independencia de la
patria, p. 299.
422 Epistolario, t. 111, p. 368.
423 Thidem, p. 362.
424 Tbidem, p. 446. 141
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documento puede leerse: “En esa casa pas6 Marti a fines
de 1893, los penosos dias de una enfermedad. Le habian
puesto a su disposicion el cuarto principal, pero él se negd
rotundamente a aceptarlo y sélo se trans6 por quedarse en
la biblioteca [...] ya repuesto se negaba a que le dijeran sefior
Marti”.4>s Mas adelante declara: “Me levanté a las 6. Cuando
volvi ya Marti se habia levantado. No se habia levantado
antes porque tenia dolor de cabeza”.42°

Muy emotivo fue el testimonio que Figueredo Antnez
present6 al Congreso de Escritores Martianos, celebrado en
La Habana en febrero de 1953. Ahi demostré que el doctor
Eligio Maria Palma Fuster fue el médico principal de Marti
en Cayo Hueso. Narr6 que el galeno le habia dado permiso
al Apostol para pelarse, pero sin salir a la calle, ya que to-
davia no estaba completamente recuperado. Acudio, pues,
a la biblioteca el barbero de apellido Blanco, y mientras
realizaba su labor, Marti leia los periddicos. Blanco not6
cuatro o cinco canas y quiso retirarlas y echarles locion, pero
Marti no estuvo de acuerdo y al final le dijo: “Mire, senor
Blanco, no quise la locién porque habitualmente no la uso;
en cuanto a las canas, son tan pocas que no pesan y no hay
peligro de que aumenten porque el destino no va a permitir
que vengan otras mas a hacerles compainia”.+>” Menos de
dos afios después de esta afirmacion, moriria en la propia
tierra que lo vio nacer.

Otra anécdota, contada por Bernardo, se relaciona con el
viaje que realiz6 en la madrugada del sabado 23 de diciem-
bre de 1893 desde Ocala hasta Jacksonville, donde Marti
habl6 en inglés y espafiol a los trabajadores de la fabrica El

425 Mary Ruiz de Zarate: “Diario de un viaje con José Marti”, Juventud
Rebelde, 30 de enero de 1973, p. 2.

426 Thidem.

427 Bernardo Figueredo: “Cuatro anécdotas en la vida de Marti”, en Memo-
ria del Congreso de Escritores Martianos (febrero 20 a 27 de 1953),
Publicaciones de la Comision Nacional Organizadora de los Actos y
Ediciones del Centenario y del Monumento de Marti, Impresores Ucar,

142 Garcia, S. A., La Habana, 1953, pp. 198-205.
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Modelo, de Eduardo Hidalgo Gato. Ese dia Bernardo realiz6
un dibujo —que puede verse en el “Testimonio grafico”— del
cual se ha dicho erréneamente que fue confeccionado en el
coche Pullman del tren, entre Baldwin y Jacksonville.+>* En
realidad, si se aceptan como fuente testimonial las propias
palabras de Bernardo, quien afirma que después de bajarse del
tranvia se sentaron a descansar debajo de unos arboles, y alli:
“Marti se qued6 dormido recostando su cabeza en el tronco,
yo, mientras hice un skech de pinos muy bonitos y de €él. Se ri6
mucho de lo que pinté y me pidio se lo regalara como hice”,+*
es mas aceptable defender que fue elaborado en Jacksonville.
En entrevista concedida a Cintio Vitier y Fina Garcia
Marruz, Bernardo afirmaria anos después: “[...] noté que
él venia muy abrigado para las necesidades de Cayo Hueso,
donde casi nunca se usa ropa sino la corriente, tropical.
Lucia un poco cansado”.#3° Luego, como ya expliqué, fue
precisamente el joven Bernardo quien acompaii6 a Marti. Asi
lo recordaria: “La primera vez que me separé de mi familia
fue cuando acompainé a Marti en el viaje a Nueva York; re-
sultaba que Marti no podia, después de la enfermedad que
habia pasado en nuestra casa —que se recuper6 en ella—,
tenia que acompanarlo alguien [...]”.43
Fermin Valdés Dominguez, quien habia llegado a Nueva
York a principios de febrero de 1894, en su condicién de
médico se sorprende al ver el mal estado general de su amigo
de la infancia; en consecuencia, lo describe asi:

En sus ojos, la dulzura de siempre, la grandeza de su
pensamiento gigante, pero mas triste su mirada, mas

428 Entrevista grabada en cinta magnetofénica, hecha por Cintio Vitier y
Fina Garcia Marruz a Bernardo Figueredo, con el auxilio técnico de
Magno Mitjans, publicada como Bernardo Figueredo: “Recuerdos de
Marti”, Anuario Martiano, no. 3, La Habana, 1971, p. 159.

429 Bernardo Figueredo: “Cuatro anécdotas en la vida de Marti”, en Me-
moria del Congreso de Escritores Martianos, p. 203.

43¢ Bernardo Figueredo: “Recuerdos de Marti”, Anuario Martiano,

pp- 137-160.
43t Tbidem, p. 148. 143
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severa, aunque siempre altiva y amorosa. Su frente era
mas ancha: ya no lucia su cabeza la enmaranada ca-
bellera de otros dias y su cuerpo —antes tan erguido—
se encorvaba algo por lo delgado, y sus musculos se
marcaban como derrotando sus trabajos, sus anhelos.
Su enfermedad era la anemia consecuencia del exceso
de trabajo. En su afan de servir a Cuba no pensaba ni
se preocupaba por su alimentacion [...]432

Notese que, segin la observacion clinica del doctor Fer-
min, hasta el cuerpo se encorvaba por la cantidad de libras
que habia perdido.

Cecil Charles, joven poetisa del sur de los Estados Unidos,
alumna del Maestro cuando él impartia clases a los emi-
grados cubanos en Nueva York, hace la misma obervacion:
“Palido, con facciones finas y ojos ligeramente almendrados,
parecia el tipico poeta exiliado de tierras mas soleadas”.4s3
La palidez también la describen Luis E. Nieto Caballero:
“[...] esta enfermo, esta palido”,4+ y Marquez Sterling la
sefala desde el ano anterior: “El 24 de enero de 1893, Marti,
palido y demacrado, sostenido en el hombro de su discipulo
predilecto, asistia a las oficinas de Barranca y Compaiia,
donde se encontraban reunidos los afiliados del club Los
Independientes”.*5 Ernesto Mercado, hijo menor del gran
amigo mexicano Manuel, lo recuerda de su ultimo viaje a
México: “[...] con el rostro palido, levantando por momentos
la cara para hacer llegar su voz y moviendo, emocionado
y nervioso, las manos también palidas”.43® Esta palidez es
secundaria a la anemia —descrita por el doctor Fermin—,
la cual le producia mucho decaimiento y se sumaba a las
manifestaciones propias de la sarcoidosis.

432 Fermin Valdés Dominguez: Ofrenda de hermano, p. 47.
433 Gonzalo de Quesada y Miranda: Mujeres de Marti, p. 63.
434 Luis E. Nieto Caballero: “La vida iluminada de Marti”, Archivo José
Marti, sexto, afio IV, no. I, La Habana, enero-abril, 1943, p. 277.
435 Carlos Marquez Sterling: Nueva y humana visién de Marti, p. 560.
144 +°Ernesto Mercado: Marti en la casa de Mercado, p. 9.
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La llegada de Fermin alegra a Marti, quien en medio de
su enfermedad y del trabajo patriotico busca tiempo para
rendirle homenaje a su “hermano del alma”. En mensaje
al doctor Ramoén Luis Miranda Torres le comunica: “[...] le
tengo tanto carifio que no creo deba escribirle con pompa
y besamano para que Vd. se deje caer por aqui mafana
domingo, a las 4 de la tarde, a conversar, con seis o siete
personas de consejo, sobre el mejor modo de dar a Fermin
Valdés Dominguez publico y mesurado testimonio de carifio.
Saludarlo, queremos todos; pero pensamos juntos la mejor
manera”.*” Efectivamente, el homenaje se cumplio, el 24 de
febrero en el salon Jaeger’s, donde Marti pronuncia su dis-
curso de salutacion junto a un nutrido grupo de cubanos.

Entre el 21 y el 24 de mayo de 1894 esta enfermo en Tampa.
Recibe los cuidados médicos del doctor Miguel Barbarrosa y
el carino de Paulina Pedroso que lo lleva nuevamente para
su casa. A pesar de lo anterior continua sus actividades, se
reune con afiliados, y junto a Panchito recorre varias fabricas
de tabaco. El dia 27 realiza una rapida visita a Jacksonville
y el 29 ya esta en Nueva Orleans.+#® Alli, convaleciente atn,
entre los dias 30 y 31, escribe mas de cincuenta cartas y
notas, dirigidas a destinatarios de dentro y fuera de la Isla,
en la mayoria de las cuales recaba la colaboracion econémica
para la accion que se aproxima.+? En una de esas misivas
comenta a Gomez: “Le escribo a la madrugada, después de
mucho despacho que dejo hecho antes de nuestra partida;
con Pancho frente a mi que no conciente en verme pade-
cer [...]".4

El 30, Panchito escribe: “[...] 5 dias pasé a la cabecera
de Marti a nuestra llegada a Tampa, él en cama de tanto
trabajar, de tan poco descansar: el Dr. Barbarrosa, hombre
que se conforma con abrazarme ya que no podia abrazar

437 Epistolario, t. IV, p. 47.

438 Thrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 192.

439 [bidem.

440 Epistolario, t. IV, p. 179. 145
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a papa, me lo puso en pie pronto y puedo decir que sali6
satisfecho del resultado de los trabajos de Cuba”.+4* Menos
de dos meses después, en julio de 1894, vuelve Panchito en
su intercambio epistolar a relatar las dolencias del Maestro:

Habia caido en cama el delegado, necesitaba reposo.
Los amigos tenian que irse sin verlo porque la conver-
sacion le hacia dafio, y el leal Dr. Barbarrosa ordenaba
que ya no se diera a nadie paso a la cama. Mas tarde
ya en convalecencia, salié en un cochecito pequeiito, a
tomar el aire fresco de la mar. Cuando volvio se sentia
mejor y abandono la enfermedad. 4

Siendo él mismo un enfermo, mucho se preocup6 por todo
lo relacionado con la Medicina y con las ciencias en gene-
ral.+s3 Concuerdo con la sagaz afirmacion de Cintio Vitier:
“José Marti fue un hombre volcado a la cultura integral.
Tuvo la pasion absoluta del conocimiento. Ninguna rama
del saber le fue ajena”.+#

Nuestro Héroe Nacional vuelve a México en 1894, al
pais azteca llega en la medianoche del 18 de julio,* estaba

44 Bladimir Zamora: Papeles de Panchito, pp. 45-46.

442 Thidem, p. 99.

443 Melquiades I. Méndez Canel y Julidn Pereyra Rivero: Hojas de tra-
bajo de civica. Seleccion de pensamientos de Marti sobre la materia.
Homenaje al Apdstol en el afio del centenario de su natalicio; Alexis
Schlachter: Marti en las ciencias; Celsa Albert Batista: Las ideas edu-
cativas en José Marti, 2DA. ed., Premio Internacional UNESCO José
Marti 1995; Josefina Toledo Benedit: La ciencia y la técnica en José
Marti, 2DA. ed.; de la misma autora: “El hombre, centro de la cultura
tecnolégica en la ética martiana”, ACEM, no. 22, 1999, pp. 81-88; Wilkie
Delgado: José Marti y la Medicina; Janet Lores Anaya: “José Marti y el
arte de curar. Reflexiones en torno a las concepciones martianas de la
Salud Publica”, en El Maestro en nosotros, pp. 10-16; Rafael Almanza
Alonso: Hombre y tecnologia en José Marti, y Olivia Miranda Francisco:
Historia, cultura y politica en el pensamiento revolucionario martiano.

444 José Marti: “A los estudiantes universitarios”, Marti en la Universi-
dad IV. Seleccion y prologo de Cintio Vitier, 1997, pp. XI-XIII.

445 Rafael Esténger: Vida de Marti, p. 64, y Alfonso Herrera Franyutti:

146 “Marti visto por los mexicanos”, ACEM, no. 20, 1997, p. 183.
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enfermo y se hospeda en el Hotel Iturbide, localizado en
calle Primera de San Francisco no. 12, Ciudad de México; la
fotografia puede apreciarse en el “Testimonio grafico”. Este
hotel lleva ese nombre en homenaje a Agustin de Iturbide,
emperador de México.44

El general Porfirio Diaz, presidente de la Republica de
México, quiso conocer personalmente a Marti y lo visito
en su lecho de enfermo del citado hotel. Alli se abrazaron e
intercambiaron ideas. De regreso a Palacio, el general ex-
preso: “Es asombroso el caso de este hombre: no sé como
puede caber tanta fuerza espiritual en ese cuerpecito tan
fragil”.+

Alfonso Mercado, hijo del gran amigo del Apostol, lo des-
cribe asi:

Al dia siguiente de su llegada a México se enfermo
Marti, no pudo salir de la cama para trasladarse a
mi casa, donde se hospedaria en definitiva. Mi padre
me dio instrucciones para que fuera a recoger a un
prominente médico, el Dr. Regino Gonzalez, a quien
ya le habia recomendado visitar al enfermo. Llevé yo
al sefior Gonzélez hasta el cuartito modesto del hotel
Iturbide y alli encontramos al hombre postrado por
una afeccion gripal [...] tomaba aspectos un poco
alarmantes a juzgar por los padecimientos de que
se quejaba. Marti entre muchas quejumbres por su
sufrimiento, se puso a explicar su estado, lo que sen-
tia y lo que pensaba de la enfermedad [...] receto el
doctor y sali con él para acompanarlo hasta su coche

446 Agustin de Iturbide (1783-1824): Emperador de México nacido en
Valladolid, actual Morelia. Después de la independencia de México,
el 18 de mayo de 1822 el sargento Pio Marcha lo proclamé6 emperador.
Fue condenado a muerte por el Congreso mientras estaba en Europa,
al regresar a México dicha sentencia se hizo efectiva en Padilla, el 19 de
julio de 1824. Ver Jests de Silva Herzog: De la historia de México,
1810-1938, pp. 26-27.

447 Luis Felipe Nunez Gallardo: Ob. cit., p. 101. 147
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y visiblemente impresionado, me pregunté con muy
vivo interés ¢quién es este hombre extraordinario?+4

A esta anécdota también se ha referido Ernesto Mercado,
el hijo menor de Manuel.+°

Indiscutiblemente, poseia la capacidad de cautivar y
ganarse a las personas que lo escuchaban. La sinceridad de
sus palabras, su mirada profunda, sencilla, eran verdade-
ros reflejos de sus sentimientos sinceros. Aun estando
enfermo, el doctor Regino Gonzalez es capaz de sentir admi-
racion por el cubano recién llegado. En el “Testimonio gra-
fico” pueden apreciarse la fotografia de este médico y la de
un documento de sus afnos de estudiante de Medicina enla
Universidad de México, que en la actualidad se encuentra
en el Archivo Historico de la Universidad Nacional Auto6-
noma de México.

El 25 de julio, Marti se encontraba con un grupo de mi-
litantes y colaboradores en la casa del médico cubano
Manuel J. Cabrera, el galeno ocupaba el claustro del antiguo
convento de la Merced, en el cual tenia su sede el club
Méximo Gomez.#° Hasta donde he avanzado en la inves-
tigacion no he podido demostrar que este médico brindara
sus servicios al Maestro, por ello no aparece en el Anexo 1 en
el que relaciono los médicos y estomatdlogos que atendieron
a Marti.

Parte de la capital mexicana en los primeros dias de
agosto, y el 15 ya estd en Nueva York,+' ciudad en la que
fue asistido en varias ocasiones por el doctor Federico

448 Alfonso Mercado: “Mis recuerdos de José Marti”, publicado inicial-
mente en Archivo José Marti, no. 2, La Habana, 1945, pp. 217-221, y
reproducido en Carmen Suéarez Le6n (Seleccion y Prologo): Yo conoct
a Marti, p. 114; César Rodriguez Expdsito: Ob. cit., p. 36; Mercedes
Santos Moray: Marti a la luz del sol, p. 133, y Gonzalo de Quesada y
Miranda: Ast vieron a Marti, p. 91.

449 Ernesto Mercado: Ob. cit., p. 13.

450 Thrahim Hidalgo Paz: José Marti. 1853-1895. Cronologia, p. 197.

148 i Ibidem, p. 198.
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Brunet Hernandez, estomato6logo, nacido en Cienfuegos
el 26 de marzo de 1861.452 En cuya casa se alojo, en sep-
tiembre de 1894, Alfredo Garcia, sobrino de Marti, hijo
de su hermana Leonor, mientras cursaba la carrera de
Odontologia, como se le llamaba a la Estomatologia en la
época.* Brunet particip6 en la fundacion del Club Ignacio
Agramonte No. 2, del que fue elegido vicetesorero, y fue
miembro fundador de la humanitaria Sociedad de Bene-
ficencia Cubana, institucion que auxiliaba a los emigrados
de escasos recursos.

Nueva York fue también el escenario donde lo aten-
di6 el doctor Juan Cisneros Correa++a causa del recrude-
cimiento de los dolores de las tulceras y por agotamiento
fisico debido a los excesos de trabajo.5A pesar de que ha-
bian pasado mas de veinte afios, la lesion producida por el
grillete no cicatrizaba correctamente. Ya comenté que no
existian los antibidticos para impedir las infecciones que
se repetian. Sobre este galeno, Marti destacé: “Todo él te-
nia el aire de un procer: el rostro fino, la sonrisa afable, el
cabello cuidado y canoso, el baston de puiio de oro, el tra-
je negro. Era el médico querido que a todas las casas lle-
v0, en sus afos de trabajo, el consuelo de su ciencia y su
caridad. Era Juan Cisneros”.#° Volviendo a las ulceras, es
cierto que nunca curaron por completo. Asi lo confirma el
testimonio de Panchito Gomez Toro: “El Dr. Dellundé ha
mandado una caja llena de medicinas para sus ulceras”.+”

Recordemos que Panchito acompafiaba al Apdstol. La re-
ferencia al doctor Dellundé en esta carta de Panchito, datada

452 Segtin consta en la Santa Iglesia Catedral de Cienfuegos Lo. 10, Fo. 219
vto., no. 722, Archivo Personal de Luis Garcia Pascual.

453 Luis Garcia Pascual: Entorno martiano, p. 45,y Adys Cupull y Froilan
Gonzalez: Creciente agonia..., p. 213.

454 Carlos Marquez Sterling: Ob. cit., p. 515.

455 César Rodriguez Exposito: Dr. Ramén L. Miranda (médico de Marti),
p- 28.

436 Thidem.

457 Bladimir Zamora: Ob. cit., p. 51. 149
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el 2 de enero de 1895, me permite afirmar dos postulados:
primero, que padecid las tlceras hasta el final de su vida, y
segundo, que Dellundé fue también su médico de asistencia
en los viajes de Marti a tierras caribefas; por eso, al conocer
la situacion de salud del Delegado, envia medicinas. Fue-
ron tres los viajes que realizé a Haiti y Santo Domingo en
los preparativos de la guerra. Durante su segundo viaje le
escribe a Gomez: “El cuerpo flojo, y Dellundé bueno”,*® lo
que significa que se encontraba enfermo y cuidado en la casa
de Dellundé. Su permanencia en esta también se conoce por
otras fuentes.+° Este médico habia nacido en Jiguani, anti-
gua provincia de Oriente que hoy pertenece a la de Granma,
el 19 de febrero de 1846.4%°

Muiltiples viajes realizd el héroe en su afan por organizar
a los cubanos en el exilio. En los tltimos cinco afos de su
vida fueron en total 147, desglosados de la forma siguiente:
en 1891, doce viajes; en 1892, treinta; en 1893, cuarenta y
uno; en 1894, cuarenta y seis, y en los breves meses que
vividé de 1895, dieciocho viajes.+* En diversos medios de
transporte se movia el Apdstol, desde el tren, el vapor, el
caballo, hasta la canoa. De seguro, estos viajes contribuian
al deterioro de su salud. Visitaba no solo diferentes ciudades
de los Estados Unidos, sino también otros paises del conti-
nente americano y del Caribe.

En uno de estos viajes mientras se trasladaba a Haiti, en
el trayecto paso6 por un lugar denominado Las Lajas, juris-
diccion de Duverggé. Alli, segiin Rodriguez Demorizi, “sufrio

48 Epistolario, t. II1, p. 365.

459 Raul Garcia Marti: Ob. cit., p. 425; Yamil Diaz Gémez: Croénicas mar-
tianas, Premio Fundacion de la Ciudad de Santa Clara 2000, p. 20;
Nydia Sarabia: Glosas martianas, p. 182, y Ricardo Hodelin Tablada:
“El Dr. Ulpiano Dellundé y Prado, un martiano de voluntad indoble-
gable” (inédito).

460 Seofin consta en la parroquia de San Pedro de Jiguani, Lo. n/d., Fo. 18;
No. 190. Ver Luis Garcia Pascual: Ob. cit., p. 77.

46t Sumatoria realizada por el autor, segtn el libro de Ibrahim Hidalgo

150 Paz. Ver Ibrahim Hidalgo Paz: Ob. cit.
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una fuerte caida del caballo, sufriendo magulladuras en una
de sus piernas”.+°* Parece que esa circunstancia lo hizo dete-
nerse en Puerto Principe, dos dias mas del tiempo que tenia
pensado permanecer en ese lugar. Posiblemente, el golpe
fue tan fuerte que lo dejo con dificultades para caminar,
segin inferimos del testimonio ofrecido por Troncoso de la
Concha: “Conoci a Marti en el ano 1892 [...] me pareci6 que
andaba cojeando”.4%s

Investigaciones recientes realizadas por Mayra Beatriz
Benitez ratifican lo comentado anteriormente vinculado
con la visita de Marti a la casa del médico cubano Francisco
Gonzalez Colarte; asi mismo, testimoniantes relacionaron la
caida del caballo, que le hizo demorarse unos dias mas para
recuperarse de los golpes y que la pata del animal mejora-
ra.**+ Uno de los entrevistados, Pérez Rocha, descendiente
de pobladores de la zona, afirmd: “Se qued6 unos cuantos
dias porque el mulo se le puso co0jo”.4%5 A su regreso de este
viaje, el Apostol enferma y es atendido por el doctor José
R. Alvarez Chacon.

En Cabo Haitiano logro6 conseguir 14 rifles y cuatro cajas
de capsulas que le remitieron a Monte Cristi, James Potter, y
el dominicano George Fink. Potter, conmovido por el estado
de salud del Apostol, le dijo: “Sefnor Marti, usted se mata.
Tenga mas cuidado en su persona. Marti contestd: Mi vida
no me pertenece, ella corresponde por entero a mi patria”.+%
En efecto, a pesar del deterioro de su salud, continud sus
viajes en busqueda de recursos para la Guerra Necesaria.

El periodico Patria da cuenta, en multiples ocasiones, de
la salud de Marti; en una nota puede leerse: “[...] el Delegado,
cuya salud herida no le obsta a atender la gran obligacién

462 Emilio Rodriguez Demorizi: Marti en Santo Domingo, pp. 527-528.
463 Thidem, p. 526.
464 Mayra Beatriz Benitez: “Dias dominicanos de José Marti”, revista Honda,
No. 45, 2015, pp. 14-24.
4% Thidem, p. 17.
466 Valentin Tejeda: Marti a su paso por Santo Domingo, p. 51. 151
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de la hora actual, visitar la emigracion filadelfiana, que hoy
con fuego nuevo reitera su compromiso [...]”.4” Dando se-
guimiento a la enfermedad publica, dias después, otra nota
titulada “El Delegado en viaje”. Ahi se expresa: “En la tarde
del jueves ltimo, y atin no respuesto de la dolencia que le
aqueja, volvié a emprender viaje el Delegado del Partido
Revolucionario sefior José Marti”.4%

Contintia con sus informaciones, su proxima resena ti-
tulada “Nuestro Delegado”, declara: “La salud de nuestro
querido Delegado no es del todo satisfactoria; pero asi y
todo ha hecho una labor altamente fructuosa, cuyos resul-
tados habran de apreciarse a su debido tiempo. Pero hoy no
podemos decir més”.+° Otra nota se refiere a un discurso e
informa: “El sefior Marti mostro, a pesar de los quebrantos
de su salud, un vigor y una abundancia de palabras que son
en realidad pasmosas admirando y conmoviendo a cada
paso a sus oyentes con el vuelo de su fantasia y con las notas
de su exquisita sensibilidad”.#7° Estas notas informativas
publicadas en Patria explican a los lectores del reconocido
diario su situacion de salud, la cual empeoraba con los dias;
sin embargo, como se evidencia, no le impedia continuar su
trabajo organizativo para llevar a cabo la Guerra Necesaria.

El tltimo médico que atendi6 a Marti en vida fue el doctor
Ramon Luis Miranda Torres, conocido en la historiografia
como “el médico de Marti”.+”* Miranda naci6 en Matanzas

467 Patria, 15 de marzo de 1893, afo 2, no. 59, encuadernado como 119,
en Archivo Histérico del Centro de Estudios Martianos.

468 Patria, 27 de mayo de 1893, afio 2, no. 63, encuadernado como 127,
en Archivo Histérico del Centro de Estudios Martianos.

4% Patria, 8 de julio de 1893, afno 2, no. 69, encuadernado como 139, en
Archivo Historico del Centro de Estudios Martianos.

470 Patria, 5 de agosto de 1893, afio 2, no. 73, encuadernado como 147, en
Archivo Historico del Centro de Estudios Martianos.

47t Ricardo Hodelin Tablada: “Apuntes sobre el testamento y la muerte
de ‘el médico de Marti”, revista Honda, no. 12, 2004, pp. 15-17; del
mismo autor: “Doctor Ramoén Luis Miranda Torres. Su relacion con las
Neurociencias”, Archivos de Neurociencias de México, vol. 10, no. 1,

152 2005, pp. 19-25; ademas: “Apuntes biograficos del doctor Ramoén Luis
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el 29 de julio de 1836.42 Comenzo sus estudios de Medici-
na en La Habana y los terminé en Paris con una brillante
defensa de su tesis sobre el tercer nervio craneal, titulada
“La paralisis del motor ocular comin”, que fue publicada en
la capital francesa y merecié un célido elogio del profesor
Paul Broca, uno de los iniciadores de la Neurologia, quien
localiz6 el centro del lenguaje articulado en el pie de la ter-
cera circunvolucion frontal izquierda, a nivel de la corteza
cerebral.#3 Luego se dirigi6o a Espafia para obtener, en la
Universidad Central de Madrid, la incorporacion de su titulo,
regresa a Cuba y después viaja a los Estados Unidos donde
conoce a Marti.

De los recuerdos de su sobrino Luis Rodolfo Miranda de
la Ruaa, encontramos el testimonio siguiente: “El Dr. Ramo6n
Luis Miranda, como era el médico de Marti con frecuencialo
curaba del mal que alin padecia a consecuencia del grillete
y que tuvo a punto de desgraciarlo para toda la vida, pero
milagrosamente, la salvo”.+7

Después del revés de Fernandina, Marti, para evitar ser
detenido por las autoridades norteamericanas, se refugia en
la casa del doctor Miranda. El médico y su esposa le facilitan
ayuda monetaria y lo ayudan a reponerse del fracaso. El

Miranda Torres”, premio biografia en el Concurso 3 de Diciembre del
SNTS y en el Concurso Rubén Martinez Villena de la CTC Nacional
el mismo afio (inédito); Ricardo Hodelin Tablada y Damaris Fuentes
Pelier: “Dr. Ramoén Luis Miranda Torres, médico de Marti, prototipo
del médico de familia”, Revista Cubana de Medicina General Inte-
gral, vol. 22, no. 3, 2006, pp. 9-13; Roberto Fong Sorribes: Médicos
combatientes, p. 14; César Rodriguez Exposito: Ob. cit., pp. 48-55; del
mismo autor: Dr. Ramén L. Miranda (médico de Marti), Cuadernos
de Historia de la Salud Publica, no. 22, 1963, y José Lopez Sanchez:
Ciencia y medicina, historia de las ciencias, p. 39.

472 Seglin consta en la Santa Iglesia Catedral, Matanzas, Lo. 19, Fo. 13,
no. 27. Ver Luis Garcia Pascual: Ob. cit., p. 174.

473 Ricardo Hodelin Tablada y Damaris Fuentes Pelier: “El Dr. Ramoén Luis
Miranda Torres y su relacion con la Oftalmologia”, Revista Cubana de
Oftalmologia, vol. 8, no. 1, 2005, pp. 13-22.

474 Luis Rodolfo Miranda: Pensando en Marti, p. 42. 153
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descalabro de Fernandina afect6 la salud de Marti en el plano
psicologico, lo hizo sufrir. Al decir de Maria Mantilla: “Fue
un golpe terrible para él. Fue perseguido porlapolicia[...] Todo
su dolor era pensar que los cubanos pudieran atribuirle la
causa del fracaso, y no por el fracaso mismo, sino porque ello
alargaba el plazo del comienzo de la revolucion”.+7s

De esa etapa, Luis Rodolfo cuenta: “Cuando al fin, el dia
de su partida lleg6 a abrazarme para despedirse, yo me le
quejaba por no llevarme con él ala guerra, rozando nuestras
mejillas, contesto a mis quejas, con las siguientes palabras
continila siendo bueno”.#7°

Por su parte, el doctor Miranda diria de Marti:

Tuve el honor de prestarle mis servicios profesionales
y desde el principio, cuando se hacian los preparativos
para liberar a Cuba y cuando todo estaba en estado
embrionario y nadie creia que pudiera germinar la
Revolucidn, en esa época me mando6 a buscar por estar
enfermo y me dirigia a su casa al oeste de la calle 61,
cerca de la avenida de Colombus; lo encontré en su
modesto y estrecho cuarto, postrado en cama, febril,
nervioso; examinado diagnostiqué bronquitis y que en
breve se curaria. El se habia alarmado creyendo que su
enfermedad podria agravarse y me dijo doctor ctireme
pronto, tengo una misiéon sagrada que cumplir con mi
patria, poco me importa morir después de realizarla,
la muerte para mi no es mas que la carifiosa hermana
de la vida.+7

475 Entrevista publicada en Carteles (6): 34-35, La Habana, 8 de febrero
de 1853, citada por Nydia Sarabia: Maria Mantilla, mas alla de la
ternura, p. 111.

476 Luis Rodolfo Miranda: Oracién martiana, p. 10; Ramoén Luis Miranda:
“Ultimos dias de Marti en Nueva York”, Excelsior, México, 6 de agosto
de 1928, en Carmen Suérez Leon (Seleccion y Prologo): Yo conoct a
Marti, pp. 118-120.

477 Ramoén Luis Miranda: “Ultimos dias de Marti en Nueva York”, Excelsior,
México, 6 de agosto de 1928; citado en Carmen Suarez Leon (Seleccion

154 y Prélogo): Ob. cit., pp. 118-120.
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Contintia Miranda su testimonio:

Esa fue la primera vez que conoci personalmente a
Marti y desde entonces senti por él respeto, admira-
cion, y comprendi su grandeza e inmenso amor por
Cuba. Con frecuencia nos veiamos después, y tuve el
placer de que pasase sus ultimos dias en Nueva York
en nuestra casa [...] durante el tiempo que pasé Marti
en nuestra casa —dos semanas— proporciond a toda
la familia deliciosos ratos, con su amena, variada y
elocuente conversacion, que jamas olvidaremos, como
tampoco el 28 de enero de 1895, dia de su cumpleafnos
cuarenta y dos, que lo pas6 agradablemente en compa-
nia de varios de sus amigos, los cuales compartieron con
nosotros nuestra mesa. Dos dias después, entusiasmado
lleno de fe y esperanza en que Cuba seria libre, se despi-
di6 carinosamente de nosotros para Santo Domingo.+7®

Es evidente que el doctor Miranda sentia gran simpatia,
aprecioy carifio por suamigo Marti; de su probada vocacion
martiana e insistido en otro trabajo.+°

Maximo Gomez, refiriéndose a Marti, comentaria “[...] aca-
baba de pasar una enfermedad grave y atin estaba enfermo y
débil; pero su voluntad era de acero. Al dia siguiente le pro-
puse que se quedara unos dias conmigo para que descansara
de sus trabajos y repusiera su salud muy quebrantada”.+s°
Mucho cuidé Marti de su amistad con Gomez,*** en quien
admiraba no solo el genio militar, sino también el mundo
familiar que le rodeaba.+®* Asi también lo hizo con Antonio

478 Ibidem.
479 Ricardo Hodelin Tablada: “La vocacién martiana del doctor Ramoén
Luis Miranda Torres”, en Israel Escalona Chéadez (coord. y comp.): El
legado del Apéstol. Capitulos sobre la historia de la recepcion mar-
tiana en Cuba, pp. 106-120.
48oRafael Ramirez Garcia y Nadia Garcia Estrada (compilacion y notas):
Correspondencia José Marti-Maximo Gémez, pp. 220-221.
481 José Marti: El general Gémez, pp. 3-9.
482 José Marti: Vision intima. Cartas escogidas. Seleccion y Prologo de
Daisy Cué, p. 7. 155
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Maceo, aunque en algin momento surgieron divergencias
entre ellos.#

Una noche mientras dormia cerca de Mayia Rodriguez,
este lo despierta muy asustado y le dice: “Marti no me gus-
ta oirle suspirar asi. La respuesta fue: No ha estado Vd. en
Yucatan, pues alli hay unos rios subterraneos y salobres; de
trecho en trecho la tierra se abre, dejando oir por las grietas
el rumor del rio, que va con sus aguas amargas a perderse
en el mar. Los llaman cerotes [...] por esos cerotes son mis
suspiros”.44

Antonio Iraizoz escribi6 una anécdota que le relat6 el
general Enrique Loynaz del Castillo, segtn él, Marti dijo:

Mi suspiro no es una queja, ni una debilidad. Mi sus-
piro es una esperanza. En la peninsula yucateca, en la
tierra dura y brava, hay unos huecos profundisimos,
como abismos, llamados cenotes, donde se sacrifica-
ban seres humanos durante siglos para aplacar la
furia de los dioses y donde se arrojaban innumerables
ofrendas de oro y pedreria. Los indios de aquelloslu-
gares sostienen que de lo mas hondo, bajo las raices
de los arboles, de la entrania misma de la tierra, suele

483 Al respecto se pueden consultar, con sumo provecho, Israel Escalona
Chadez: José Marti y Antonio Maceo: La pelea por la libertad; Olga
Portuondo Zuaiiga, Israel Escalona Chadez y Manuel Fernandez Car-
cassés (coords.): Aproximaciones a los Maceo; Pedro Pablo Rodriguez:
“Las relaciones entre Marti y Maceo”. Palabras de presentacién en
la XIV Feria Internacional del Libro de La Habana, del libro de Israel
Escalona Chadez citado, revista Honda, no. 13, 2005, pp. 69-70, y
Rafael Ramirez Garcia: Marti-Maceo. Cartas cruzadas.

484 Aunque César Rodriguez Exposito escribe “cerotes”, segtn el in-
vestigador historico y médico mexicano doctor Roberto Campos, en
comunicaciéon personal, nos informé que lo correcto es “cenotes”.
Luego nos proporciono literatura: “cenote” (del maya ts“onot, tzonot,
dzonot). m. Hoyo profundo en piedra caliza con agua (que viene del
manto freatico) en el fondo. Se encuentra sobre todo en Yucatan, lo
cual coincide con la afirmacion de Marti. Ver César Rodriguez Exp6-
sito: Ob. cit., pp. 17-18, y Guido Gémez de Silva: Diccionario breve

156 de mexicanismos, p. 40.
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escapar un suspiro, un tétrico suspiro. Mi suspiro es
el suspiro del cenote.4%

Realmente esos suspiros, conocidos en lenguaje médico
como estridor laringeo, son consecuencia de la broncolarin-
gitis, que ya comenté anteriormente diagnostico el doctor
Eligio Palma y que también forma parte del cuadro clinico
de la sarcoidosis.

Alfonso Mercado, hijo de Manuel Mercado, ha sefia-
lado: “Marti siempre suspiraba. Con mucha frecuencia
suspiraba, y es que el dolor estaba siempre en él a flor de
alma —El suspirén me dicen algunas gentes —contaba él—
burlandose de si mismo”.#¢ Sobre los suspiros ha dicho
Federico Edelman y Pintd, que lo conoci6 en Nueva York:
“[...] solia Marti dejar escapar unos profundisimos suspi-
ros [...]".#%” Por otra parte, Paulina Rodriguez Laffita, que
era una nifia cuando desembarc6 Marti, recordaria aios
después: “El llegd muy natural al lado de Gémez, saludan-
do. Solt6 el jolongo que traia y se eché un fresco con el
sombrero. Botaba suspiros por hallarle descanso a aque-
lla desaltazon”.+8

Otro nifo de esa época, Francisco Pineda Rodriguez, expli-
caria también afios después sobre el Apdstol: “Tuvo que recos-
tarse a un horcon porque traia una fatiga o un catarro [...]”.4%
Carlos Martinez Gonzalez, de dieciséis anos cuando desem-
barco el héroe, recordaria ademés: “Marti traia un poco de
atoro en el pecho [...] y mi tio le dijo que tomara jiba, que

485 Aqui se confirma que lo correcto es cenote. Ver Antonio Iraizoz: “Tres
notas martianas”, Archivo José Marti, duodécimo, t. IV, no. 2, La Ha-
bana, enero-junio, 1948, p. 20.

486 Alfonso Mercado: “Mis recuerdos de José Marti”, Archivo José Marti,
no. 2, La Habana, 1945, p. 218.

487 Federico Edelman y Pint6: “Vision de Edelman, los que conocieron a
Marti”, publicado en el Diario de la Marina, 22 de mayo de 1927, y
reproducido en Carmen Suarez Ledn (Seleccion y Prologo): Yo conoct
a Marti, pp. 46-50.

488 Froilan Escobar: Marti a flor de labios, p. 35.

489 Thidem, p. 51. 157
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saca el catarro hasta de los huesos, pero que no tomara mucho
porque trabajaba el higado también”.4° Quizas estos sus-
piros, diferentes a los comentados con anterioridad, pues
se trataba de un paciente despierto, eran secundarios a la
disnea o falta de aire que él sufria con frecuencia, debido
a sus pulmones afectados por la enfermedad. Recordemos
que el término fatiga se usaba frecuentemente para refe-
rirse a la disnea.

A principios de marzo de 1895 estaba en Dajabon, ulti-
mo pueblo en la frontera dominicana, de este viaje puede
leerse en su diario: “Alli trabaja, como 4 nado y sin rumbo,
el cubano Salcedo, médico sin diploma, —mediquin, como
decimos en Cuba [...] Salcedo, sin queja ni lisonja —porque
me oye decir que vengo con los pantalones deshechos, —me
trae los mejores suyos, de dril fino azul, con un remiendo
honroso: me deslie con su mano, largamente, una dosis
de antipirina”.#* Ramon Salcedo era estudiante de Me-
dicina y trabajaba bajo la proteccion del canario Joaquin
Montesino y Trujillo, este altimo conocia a Marti desde
los tiempos en que juntos cargaron grilletes en la carcel
de La Habana.

Salcedo no solo le regala sus pantalones, sino que tam-
bién le da una dosis de antipirina, por lo que se infiere
que Marti estaba padeciendo de fiebres o dolores. La an-
tipirina es la representacion bésica de la farmacoterapia
antitermicoanalgésica, es decir, de los medicamentos que
en el siglo xix se usaban para bajar la fiebre y tratar los
dolores. Fue sintetizada, en 1884, por E. Fischer Knorr y
Filehne.+* En aquella época atin no existia la aspirina o

49 Thidem, p. 119.

491 José Marti: Diarios de campana, edicion critica, y Néstor Carbonell:
Marti. Carne y espiritu, p. 325.

492 Pedro Lain Entralgo: Historia universal de la Medicina, edici6on
en CD-ROM, t. 6, Farmacologia, farmacoterapia y terapéutica,
quimioterapia sintética, Masson, S. A. y XL Sistemas, S. A., Barce-

158 lona, 1998.
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acido acetilsalicilico,*3tan usada hoy en dia y que sirvi6 de
prototipo a la quimioterapia farmacologica.

Ya proximo al viaje que lo traeria a la patria, Panchito
Gomez, por 6rdenes del general y del Delegado, asume el
mando de los dltimos preparativos en tierra, antes de la
partida. A su maestro, José Marti, el joven le compra un
machete que meses méas tarde pasara a manos de su padre, e
intercambia con él surevolver, porque Marti, cuenta Gomez,
ha comprado un arma muy grande que no puede llevar con
facilidad, por su vieja lesion del presidio, y el muchacho le
entrega el suyo, adecuado para la defensa personal.+** Posi-
blemente, Gomez se refiera a las tlceras que no cicatrizaban
completamente.

La casa del doctor Dellundé es el sitio donde se hospeda
en visperas de su regreso a la Isla para la Guerra Necesaria.
Alli, en Cabo Haitiano, se recibe la orden de prision contra
dos generales cubanos. Es casual que José Aran, nacido en
Santiago de Cuba, fuera el telegrafista que estaba de turno a
las doce y cinco minutos del 9 de abril, cuando lleg la noti-
cia. Aran, que por demaés era ahijado del doctor Dellundé,*’
se crece en su patriotismo ante tal situacion y corre hacia la

493 En 1828 H. Leroux, farmacéutico francés, aislo del extracto de corteza
de sauce una sustancia que bautiz6 con el nombre de salicina. Ese pro-
pio afio, un farmacéutico suizo aislé por destilaciéon una sustancia de
las flores de la Spiraea ulmaria: el aldehido salicilico. Karl J. Lowing,
en Alemania, oxid6 este compuesto y obtuvo el acido salicilico. Parecia,
pues, que las flores de la Spiraea ulmaria y la corteza del sauce conte-
nian sustancias parecidas o tenian la misma estructura basica. En 1853,
en Estrasburgo, Charle F. Gerhardt, acetil6 por vez primera el acido
salicilico que H. Guerland sintetizé con éxito poco tiempo después.
En 1876, L. Riess y S. Stricker demostraron la actividad del 4cido salicilico
en el tratamiento de las fiebres reumaticas. Finalmente, en 1893, Félix
Hoffman, emprendi6 la sintesis industrial del acido acetilsalicilico o as-
pirina. Sitio web: HTTP://www.UV.ES/ICD/FARMACOLOGIA/FARMA20B.
htm, consultado: 11 de agosto de 2017, y Diccionario enciclopédico
ESPASA, 11ma. ed., p. 27.

494 Mercedes Santos Moray: Subir lomas, hermana hombres, p. 45.

4%5Valentin Tejeda: Marti a su paso por Santo Domingo, pp. 74-76. 159
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casa de su padrino, logra poner a salvo a sus compatriotas
y no entrega la orden al delegado Nord Alexei, hasta vein-
ticuatro horas después de haberla recibido, cuando ya el
barco habia zarpado.

Después de quince anos Marti regresa a Cuba, donde ya
se convertia en simbolo,*° y desembarca en La Playita, al
pie de Cajobabo. Durante estos dias, quizas por la satis-
faccion de estar cumpliendo con su compromiso, Marti se
sinti6 bien de salud y cumpli6é con sus deberes, a pesar de
las adversidades de la vida en campafa. Asi lo recuerda
Gomez en su diario, cuando escribe el 14 de abril:

El camino es dificil, trepamos por montanas largas y
empinadisimas; la marcha es terriblemente fatigosa
y cargados como vamos todos, caminamos a puros
esfuerzos. Nos admiramos, los viejos guerreros acos-
tumbrados a estas rudezas, de la resistencia de Marti
—que nos acompana sin flojeras de ninguna especie,
por estas escarpadisimas montafnas.+’

Posteriormente, insiste sobre el tema: “Marti, al que su-
poniamos mas débil por lo poco acostumbrado a las fatigas
de estas marchas, sigue fuerte y sin miedo”.+® Afilos después,
Gomez vuelve a recordar al Héroe de Dos Rios: “[...] y yo vi
entonces también a Marti, atravesando las abruptas mon-
tafias de Baracoa con un rifle al hombro y una mochila a la
espalda, sin quejarse ni doblarse, al igual que un viejo sol-
dado batallador, acostumbrado a marcha tan dura a través
de aquella naturaleza salvaje, sin mas amparo que Dios”.#?

496 Un excelente articulo analiza la forma en que José Marti se convirtié
muy rapidamente en el gran simbolo de Cuba. Ver Francisca Lopez
Civeira: “José Marti: uso y simbolo”, revista El Historiador, no. 1, aho 1,
tercera época, 2015, pp. 16-25.

497 Maximo Gomez: Diario de campana 1868-1899, pp. 278-279.

498 Thidem.

499 Méaximo Gomez: “José Marti”, Revista Cubana, vol. XXIX, julio
1951-DICIEMBRE 1952, pp. 151-154, reproducido en Carmen Suérez Leon

160 (Seleccion y Prologo): Yo conoct a Marti, pp. 83-86.

Enfermedades de José Marti.indd 160 08/01/18 10:54:06



Sin duda, se crece ante las dificultades, y la satisfaccion de
estar en la patria cuampliendo con su deber leimpide padecer
dolencia alguna.

Marti les escribio el 28 de abril de 1895 a Carmen Miya-
res de Mantilla y sus hijos, esta vez era él quien brindaba
asistencia médica a los mambises que se enfermaban. En
dicha carta expresa:

Y han de saber que me han salido habilidades nuevasy
que a cada momento alzo la pluma, o dejo el taburete
y el corte de palma en que escribo, para adivinarle a
un doliente la maluquera, porque de piedad o casua-
lidad se me han juntado en el bagaje mas remedios
que ropa, y no para mi que no estuve mas sano que
nunca. Y ello es que tengo acierto y ya me he ganado
mi poco de reputacién, sin més que saber como esté
hecho el cuerpo humano y haber traido conmigo el
milagro del yodo.5°

Bien de salud, se dedica nuestro Apostol al cuidado de los
enfermos. El yodo habia sido descubierto en 1811 por Ber-
nardo Courtois, introducido en la practica médica por J. J.
Coindet de Génova en 1820, para el tratamiento del bocio, y
como antiséptico quirargico lo utilizé Boinet en 1839, quien
trat6 abscesos inguinales con inyeccién de tintura de yodo,
también lo us6 para infecciones vaginales y de la piel.5*
Marti, que poseia amplia cultura de la Medicina, lo utilizd
en el tratamiento de las heridas de la guerra.

Manuel Ferrer Cuevas, capitan del Ejército Libertador,
estuvo cerca del Apdstol en la manigua y afios después
escribi6: “Marti no duerme, personalmente ayuda a curar
a los heridos, en union de Paquito Borrero”.5°? Nuestro

500 Epistolario, t. V, p. 193.
591 Pedro Lain Entralgo: “Ilustracion y romanticismo”, en Historia uni-
versal de la Medicina, t. 5.
502 Manuel Ferrer Cuevas: “Ante los restos de Marti”, Archivo José Marti,
no. 18, La Habana, 1952, pp. 550-552. 161
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héroe aunque no llegd a ser uno de los 67 médicos con que
contaba el Ejército Libertador,>3ayudé a muchos enfermos,
incluso a César Salas y a Maximo Goémez. Asilo expresa San-
tos Moray: “El propio General enferma, con sus pulmones
gastados y cae victima, como César, del catarro. Marti los
atiende solicito”.5o4

Carlos Martinez Gonzalez, que ya comenté, tenia dieciséis
afios cuando el desembarco, refirié afios después:

Marti se aposesioné de un botiquin y arranco a curar
todo aquel hospital de gente. A nosotros nos mando6 a
hervir agua en unos calderos que conseguimos con los
vecinos. No paraba. Donde habia un ay, ahi estaba él.
Lo primero que hacia era lavar bien las heridas, porque
ya habia algunos que las tenian malas, y hedian. Marti
se solt6. Fue como si de pronto se le hubiera olvidado
que estaba cansado. Se embarré mucho de sangre y
de tierra alli, con gran interés de ayuda.5*

Otro testimoniante afirma: “Era el enfermero mas abne-
gado que he conocido. Recuerdo tres casos de tifoidea que
él asistié con un carifio, con un valor incomparable: el de
Francisco Casanas, el de Figueroa y el de Casuso”.5°° Es evi-
dente su pasion por los enfermos, que lo lleva a acercarse,
sin reservas, a pacientes con fiebre tifoidea.

No acostumbrado a tareas de esfuerzo fisico, el remo le
hizo ampollas en las manos. De lo anterior nos enteramos
por la misiva que envia a Carmen Miyares y sus hijos: “En

598 Francisco Pérez Guzméan: Radiografia del Ejército Libertador 1895-
1898, p. 57.

504 Mercedes Santos Moray: Ob. cit., p. 136.

595 Froilan Escobar: Ob. cit., p. 123.

596 E] testimonio se publicd sin autor, con una nota inicial que dice: “De una
carta privada escrita por un caballero actualmente en Europa, que ha
sido recibida ayer en ésta”. Ver “José Marti. Como fue su muerte — Apre-
ciacion de su caracter — Rasgos de su vida”, suelto anénimo publicado
en La Nacion, de Buenos Aires, el 22 de junio de 1895, y reproducido

162 en Archivo José Marti, no. 5, 1943, pp. 159-160.
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Cuba les escribo, a la sombra de un rancho de yaguas. Ya
me secan las ampollas del remo con que halé a tierra el bote
que nos trajo”.5°” Posiblemente, las Gltimas afecciones que
padeci6 fueron fortinculos. Asi aparece descrito en su ulti-
mo diario de anotaciones, en fecha correpondiente al 13 de
mayo de 1895: “Me buscan hojas de zarza, o de tomate, para
untarlas de sebo, sobre los nacidos. Artigas le saca flecos a
la jAquima que me trae Bellito”.5°® Dos dias después vuel-
ve a referirse al asunto: “Artigas, al acostarme pone grasa
de puerco sin sal sobre una hoja de tomate, y me cubre la
boca del nacido”.5°

Es interesante el lenguaje popular que utiliza y le llama
“boca del nacido”, como es conocido por la poblacion, al sitio
por donde supura el foranculo. Se trata de una inflamaci6on
purulenta producida por la infeccién bacteriana de un folicu-
lo piloso. Por su propia expresion inferimos que mejoro,
notese que el dia 13 escribe en plural y dos dias después lo
hace en singular, es decir, que solo le quedaba un fortinculo
porque los otros habian curado. Al dia siguiente —tltimo de
anotaciones en su diario— no hace referencia a la evolucion
del foranculo. Claro esta, que estas lesiones son ligeras o
leves si las comparamos con otras que he abordado. El doc-
tor Ercilio Vento Canosa defiende que estos forunculos “le
dificultaban portar tanto el revélver como el machete, y de
entre ambos, el machete resultaba més incémodo de llevar,
lo que explica que no lo tuviera”.s*

597 Epistolario, t. V, p. 167.

598 José Marti: Diarios de campana, edicion critica, p. 52; José Marti: Dia-
rio de campaiia. Texto revisado y corregido por Nuria Gregori, p. 38,
y José Marti: Diario de camparfia de Cabo Haitiano a Dos Rios, p. 68.

59 En la compilacién de los Diarios de campafa realizada por Mayra
Beatriz Martinez y Froilan Escobar se escribe “Artigas”, acentuado;
sin embargo, no aparece asi en otros textos. Ver José Marti: Diarios de
campana, edicion critica, pp. 342-344; José Marti: Diario de campa-
fia. Texto revisado y corregido por Nuria Gregori, p. 41, y José Marti:
Diario de campana de Cabo Haitiano a Dos Rios, p. 72.

51 Ereilio Vento Canosa: La cruz de caguairan, pp. 28-29. 163
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Néstor Carbonell, en Marti: Sus ultimos dias, relata en
primera persona como ya apunté: “Después de cruzar el
Contramaestre nos apeamos en la rancheria abandonada
de Pacheco, el hermano de Rosalio. Alli me curaron los
nacidos que me habian hecho su presa con hojas de zarza
y tomate untadas de sebo”.5" Lo anterior coincide con el
testimonio dado por Antonio Pacheco, hijo de Rosalio, que
cuando era nifio conocié a Marti y muchos afios después
relataria:

[...] le dijo a mi padre que traia los pies alteraos, que
se sentia molesto de un nacio que no se le curaba. En-
tonces pidi6 permiso para descansar [...] ya después
mi madre le calent6 agua para que se lavara los pies,
que los tenia perdios en fango, le unt6 un remedio en
el nacio, que le dio alivio. No me acuerdo lo que fue, sé
que le untd algo ahi, un sebo o algo, que le proporciond
un suspiro. Kl tenia los pies hinchaos, gordos asi de
recostarse sobre ellos. Mi madre le limpi6 el nacio y
los maltratos que traia. Y como ya estaba en confianza,
se tir6 en la cama, y durmié alli rendio poque estaba
cansao de las muchas caminatas a caballo viniendo de
alla de Guantanamo.5

Antonio Pacheco contintia con su testimonio: “Hasta
nos revisaba los granos de las picaduras, y se reia con no-
sotros porque a él también le salian. En aquellos tiempos
el plaguero era una barbaridad [...] naciamos entre los
mosquitos”.>s

Maria Pérez Moreira, quien era una nina en abril de 1895,
muchos afios después ofreci6 su valioso testimonio sobre el
Apostol:

Se porté hombre, a pesar de las lastimaduras de sus
pies. Hubo de abacorarselos porcién de veces con tiras

s Néstor Carbonell Rivero: Marti: Sus tltimos dias, p. 40.
522 Froilan Escobar: Ob. cit., pp. 150-151.
164 53 Ibidem, p. 163.
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de trapos para tratar los furos de las ampollas. El traia
maldito un tobillo, como un buey cuando lo abusan
con la mancuerna. Yo se lo vide: fea la carne botada
para afuera, sin sabérsele sanar por causa del grillete
de la carcel, puesto alla, en sus primeras postrimerias.
Pero de ninguna pena se quejaba.5'

Es evidente que la tlcera del tobillo no se habia curado.
Asi también lo consideran otros autores: “[...] las pistulas
de la pierna, jamas cicatrizaron del todo, a causa del grillete
que llevo en ella por algin tiempo”.5'5

Carmen Miyares, en carta a su hijo Manuel Mantilla, le
recomienda: “Acompafna mucho a Marti y cuidalo y cuida-
te ti. Nosotros estamos bien de salud”.>*® Al referirse que
ellos, alla en Nueva York, estaban bien de salud, es logico
darse cuenta de que esta preocupada por la salud de Marti,
por eso le pide al hijo que lo cuide. Ella, que ha sido testigo
de las dolencias del Apdstol en tierras norteamericanas, le
aconseja a Manolito que cuide del Maestro, ante las nuevas
vicisitudes de la guerra.

Después de la muerte de Marti, Gomez recuerda a su com-
pafiero: “Asi continuamos hasta el encuentro de Boca de
Dos Rios, donde en combate librado en unién del general
Bartolomé Maso6, perdimos al nunca bien sentido José Marti.
Desde aquel instante mi situacién se agravo considerable-
mente. Quedé sin salud, sin tropas y sin pertrechos [...] orde-
né entonces al general Masé que operase sobre Bayamo y de
nuevo emprendi la jornada, enfermo no ya del cuerpo, sino
también del alma”.5v

En efecto, como expresa el propio Gémez, él también
estaba enfermo. Casualmente, al igual que su compaiero
Marti, tenia una tlcera como explica en su Diario, el 1R0. de

54 Tbidem, p. 89.
55 Humberto Pifiera Llera: Idea, sentimiento y sensibilidad de José
Marti, p. 355.
5 Rolando Rodriguez: Marti: los documentos de Dos Rios, p. 21.
57 Maximo Gomez: Obras escogidas, p. 103. 165
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septiembre de 1984: “Me encuentro en estos momentos
sufriendo atrozmente de una tlcera que me ha salido en una
pierna”.5® Casi un afio después, el 4 de agosto de 1895, se
mantenia la lesion: “Debido a la fatiga me encuentro muy
malo de una pierna. Me aconseja el médico —Doctor Eugenio
Sanchez— que debo ponerme en reposo para evitar que la tlcera
adquiera caracter rebelde”.5* Suma Gémez a su dolencia de
la pierna, el sufrimiento por la muerte de su amigo Marti.

58 Maximo Gomez: Diario de campaiia 1868-1899, p. 269.
166 59 Ibidem, p. 290.
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Capitulo V
TRIUNFARE DESPUES de MUERTO

Multiples textos y articulos se han escrito sobre la muerte
de Marti.>*° José Macias, habitante de la zona donde cay? el
procer cubano, ha relatado: “Marti se mojo mucho en el rio al
cruzarlo accidentalmente, lo ayudaron a secar; sin embargo,
posteriormente fue casi solo a la batalla”.>>* Sobre el cruce
del rio también ha testimoniado Ramén Garriga, ayudante
de Marti: “[...] el héroe habia pasado el rio junto a Gomez y
Maso y las fuerzas que venian con estos. La puja por el cruce,
desorganiz6 todavia mas la fuerza”.s*

Al ganar la orilla, no encontraron de inicio al enemigo.
Luego destruyen una cerca, continian y logran tomar dos

520 Entre otros textos y articulos que han tratado el tema, pueden ser
consultados: Gonzalo de Quesada y Miranda: “La interrogante de Dos
Rios”, Anuario Martiano, no. 6, 1976, pp. 39-54; Gerardo Castellanos:
Historia en Santiago. Reflejos de un Congreso, p. 116; Enrique Loynaz
del Castillo: “La tltima etapa de la vida de Marti”, Memoria del Congreso
de Escritores Martianos, pp. 222-232; Juan Andrés Cué y Bada y Luis
Antonio Casanella Garcia: “Importante version nueva sobre la muerte
de Marti”, Patria, afio XXVI, julio 1970, no. 6; Atlas histérico biogrdfico
José Marti, pp. 72-74; Ricardo Ronquillo Bello y Victor Hugo Purén:
“Cabalgadura en la encrucijada”, Juventud Rebelde, 19 de mayo del 2000,
pp. 4-5, y Ricardo Hodelin Tablada: “José Marti en la encrucijada del
dolor”, trabajo presentado en el III Taller “Marti: Historia y cul-
tura”, 13-14 de octubre de 2005 y en el V Coloquio “José Marti entre
la utopia y la esperanza”, Universidad de Ciencias Médicas de Santiago
de Cuba, 19 de mayo del 2006 (inédito), ambos en Santiago de Cuba.

521 Qsviel Castro Medel: “Las Gltimas trazas de Marti”, Juventud Rebelde,
19 de mayo del 2006, p. 5.

522 Rolando Rodriguez: Marti: los documentos de Dos Rios, pp. 9-10. 167
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prisioneros.>*3 Uno de estos confesd anos después que vino
a Cuba muy joven, pensando que los sublevados cubanos
eran negros esclavos sin preparacién alguna, y que se asom-
bré al ver a los mambises bien organizados en la batalla.5>
Méximo Gomez también se refirié a los prisioneros: “La
avanzada espafiola que se componia de 33 hombres nos hizo
una descarga y sali6 en precipitada fuga a reunirse con el
grueso de las fuerzas, no tuvo tiempo de llegar, todos fueron
macheteados y los dos centinelas ni siquiera dispararon sus
armas, les cogimos prisioneros”.52

Asi mismo, se ha escrito que: “Al pasar entre un daga-
me seco y un fustete corpulento caido, los disparos de los
atrincherados en las inmediaciones dieron en el cuerpo del
Maestro, la luz cenital lo bano, solto las bridas del corcel, y
su cuerpo aflojado fue a yacer sobre la amada tierra cubana.
De su revolver, atado al cuello por un cordén, no faltaba ni
un cartucho”.5*¢ Segin esta afirmacion, no le dio tiempo a
disparar con su revolver. A los arboles se refiri6 Antonio,
hijo de Rosalio Pacheco: “En la talanquera de la finca habia
un dagame y un fustete medio desraizao por el viento”.52

Lubian Arias ha sefalado:

La cerca que servia de parapeto a los espafioles tenia
una portada sobre el camino y por ella cruzaron Mar-

523 Thidem, p. 10, y del mismo autor: Dos Rios: a caballo y con el sol en
la frente, 2DA. ed., p. 84.

524 E] testimonio lo obtuvimos del historiador Augusto Castillo Boix, quien
en 1957 logro entrevistarse con Manuel Emilio Garcia Ronzén, que en
aquel entonces era un comerciante dedicado a la compra y venta de
ganado en la localidad de Francisco Guayabal, al sur de Camagiiey,
actual localidad de Las Tunas. Advertimos sobre el error del testimo-
niante, en esa época ya no habia esclavos en Cuba, se habian eliminado
oficialmente en 1886.

5% Maximo Gomez: Diario de campana..., p. 284.

526 Rolando Rodriguez: Marti: los documentos de Dos Rios, pp. 14-15, ¥
Benito Novés: “Tributo a Marti”, Anuario Martiano, no. 4, Dpto. Col.
Cubana, Consejo Nacional de Cultura, La Habana, 1972, p. 155.

168 57 Froilan Escobar: Ob. cit., p. 161.
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ti y su ayudante, avanzando hacia el enemigo. Los
espafioles abrieron intenso fuego sobre ellos, pero
José Marti siguié impetuoso con un valor temerario,
hasta caer mortalmente herido, mas alla de la linea
enemiga, a unos veinte metros de la margen derecha
del rio Contramaestre, entre un fustete y un dagame.
Su ayudante Angel de la Guardia logré escapar ileso
después de haber caido herido su caballo.5*®

Angel de la Guardia Bello era un joven de apenas veinte
anos, cuando presencio consternado la caida del Apostol.
Este mismo joven recibi6 del general Antonio Maceo su
grado de comandante, y el 30 de agosto de 1897 cay6 mor-
talmente herido en la toma de Las Tunas. Miguel Angel
de la Guardia Hernandez, sobrino nieto de Angel, conocié
que su tio abuelo escribi6 una carta en la cual narré todo lo
ocurrido, pero que don Miguel, el padre, tuvo que quemar-
la, pues los espafioles andaban tras la pista de sus hijos. El
testimonio lo escuch6 su abuelo Rafael, hermano de Angel,
y esta fue la version que la familia transmitié de generacion
en generacion: “Marti no era un combatiente experimen-
tado y lanzarse al descuido por los campos de Dos Rios le
hizo blanco de la fusileria espafiola que actuaba desde dos
posiciones: un grupo de pie y otro arrodillado hasta cubrir
dos niveles. Estas descargas mataron al apostol e hirieron
al caballo de Angelito”.52

Otra version fue dada por Angel de la Guardia Rosales,
segtn el testimonio de su padre, Angel de la Guardia Bello.
Guardia Rosales refirio:

Parece que la vanguardia o avanzada de Sandoval se
habia adelantado mas de lo regular al campamento de
Vuelta Grande, manteniéndose emboscadas en el sao
y matorrales, que habian seguido el rastro de Goémez,

528 Rafael Lubian Arias: Marti en los campos de Cuba libre, p. 118.
529 Mercedes Alfonso Romero: “Dos Rios. iCuidado, Marti, cuidado!”,
Bohemia, no. 11, 21 de mayo de 1911, pp. 62-65. 169
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Borrero y sus hombres dejado en el terreno, en el
rodeo exploratorio que hizo por Venta de Casanova,
por la margen izquierda del Contramaestre. El caso
es que salimos precipitadamente al encuentro de los
espanoles, tan aceleradamente que el centro de nuestra
fuerza resulto la atacante. De tal forma fuela sorpresa,
que se cruzo a toda carrera el paso del Contramaestre,
quepareciauntorrenteinfranqueable[...]marchamos
al trote un poco mas de media legua, pero al desviar
una hondonada los caballos, el de Marti y el mio,nos
separamos ambos de la formaciéon del grueso de la
fuerza en linea diagonal, y al llegar como a unos cin-
cuenta metros de distancia, presentamos, sin saberlo,
un blanco magnifico, sorprendiéndonos los espanoles
con una descarga cerrada desde el maniguazo, que hizo
blanco en el cuerpo de Marti, y mi caballo recibi6 tres
impactos, cayendo moribundo sobre mi [...]53°

Luego explica como logro salir de bajo del caballo herido
y disparar contra el enemigo, para terminar su relato asi:
“En medio de las descargas de la fusileria espafiola, logré
ver tendido en el suelo el cuerpo de Marti, el presidente,
traté desesperadamente de cargarlo, sacarlo del lugar, ocul-
tarlo, pues lo creia herido, pero las fuerzas me faltaron; y
aproveché un breve silencio del fuego enemigo y emprendi
una rapida retirada para buscar refuerzo [...]”.53* Lo anterior
fue leido en el Forum Martiano, celebrado el 15 de mayo
de 1964, en la Fragua Martiana, y publicado en 1970, en
el no. 2 del Anuario Martiano. Angel de la Guardia Rosa-
les fue explicito al referir que el auditorio escuchaba las
propias palabras de su padre, el cual las transmitié a su
esposa y esta a su vez se las contaba en los aniversarios de
la muerte de Marti.

53 Enrique H. Moreno Pla: “Dos documentos sobre la muerte de Marti”,
Anuario Martiano, no. 2, La Habana, 1970, pp. 419-423.
170 53 Ibidem.
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Coincide con el testimonio anterior el relato del coronel
libertador Denominador de la Guardia, quien expreso:

[...] yo estaba al lado del General Mas6 y mi hermano
Angel, al lado mio y junto a Marti, al romper el fuego
contra la columna. Marti convidé a mi hermano Angel
para seguir adelante, y asi lo hicieron [...] se adelan-
taron como 50 metros [...] presentaron un blanco
magnifico a las fuerzas espafiolas, y éstas les hicieron
una descarga cerrada. Marti recibié un balazo [...] y
cayo al suelo y al caballo de mi hermano le dieron tres
balazos. Angelito traté de cargar a Marti, pero no pudo
[é]] era demasiado nino [...]53*

Sobre el caballo que montaba Marti, también se han
resefiado varias hipétesis. Elpidia Garcia Pacheco, hija del
mambi del 95, Eusebio Garcia Hechavarria, relat6é que:

[...] su padre Eusebio, alrededor de un ano antes
del inicio de la guerra, le compr6 un caballo blanco
al campesino Agustin Charon quien era vecino del
Paradero de Los Cafios, al precio de 110 pesos [...] pocos
dias después tuvo que devolver el animal a cambio
de 90 pesos y sin decirle las razones del cambio de
opinion para no herir la sensibilidad de quien era su
compadre, pues el bello equino padecia del mal de
asustarse y desbocarse, al punto de que lleg6 a poner
en peligro su vida en una oportunidad.sss

Este mismo caballo fue el que Charén, una vez incorpora-
do a las fuerzas insurrectas que participaron en el combate de
Arroyo Hondo, dirigido por José Maceo, el 25 de abril de 1895,
regal6 a Marti. Por otra parte, en 1910, un mambi de origen
canario, Pablo Raimundo Martinez Garcia, conocido como El
Inglesito, declaro al periddico La Discusion: “[...] montaba

532 Joel Mourlot Mercaderes: “Asi murié Marti”, Sierra Maestra, 20 de
mayo del 2006, p. 5.

533 Ricardo Ronquillo Bello y Victor Hugo Purén: “Cabalgadura en la
encrucijada”, Juventud Rebelde, 19 de mayo del 2000, pp. 4-5.
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un fogoso y veloz caballo y por esta circunstancia se habia
adelantado cinco o seis varas a nosotros”.534 En junio de 1925
el Boletin del Ejército publico el testimonio de Juan José
Canate, de la tropa espafiola, quien particip6 en el combate:
“Iba sobre el caballo, haciendo esfuerzo titanico por conte-
nerlo, y el jinete cada vez mas apartado de los suyos seguia
corriendo hasta que cay6é muerto, a menos de cien metros
que ocupaban las fuerzas espanolas”.535
Ese articulo sefiala que en 1897 un periodista publico:

La compaiia del capitan Iglesias, con el mulato prac-
tico Oliva, rompe en aquellos momentos el fuego, se
espanta el caballo blanco que montaba Marti, y ensu
arrancada viene en direccion a las fuerzas espanolas.
El caballo recibi6 en la accion tres balazos, en la cruz,
en el lado de montar y en una nalga, escapd en veloz
carrera de las filas espafiolas para volver a la de los
revolucionarios donde fue protegido.s3®

Este corcel le fue entregado en 1896 al hijo de Marti,
José Francisco, al incorporarse a la guerra a las 6rdenes de
Calixto Garcia.

En ocasion del centenario de la muerte de nuestro Héroe
Nacional, se les dieron mucho valor a dos hipotesis. La
primera esgrime que fue muerto directamente en combate,
victima de la emboscaday el fuego nutrido casi a quemarropa
por encontrarse las fuerzas espafiolas acampadas y en espera
de los insurrectos, los cuales habian determinado romper el
cerco pororden del Generalisimo. Otra hipdtesis sugiere que
cay6 herido y luego fue ultimado por sus enemigos, ya que
el practico de las tropas espafiolas, Antonio Oliva, conocido
como Mulato, asegur6 haber disparado al Maestro cuando
se hallaba herido en el suelo.5*”

534 Tbidem.

535 Tbidem.

536 Tbidem.

537 “Dos Rios, muerte de Marti. Centenario del natalicio de José Marti”, Pu- blicaciones
172 del Archivo Nacional, no. XXXVI, La Habana, 1953, p. 438.
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El doctor Francisco Lancis, especialista en Medicina Legal,
ha defendido la primera hipétesis. En un seminario, ante un
grupo de martianos que lo escuchaban atentamente, demos-
tro, valiéndose de un diagrama de carton y la colaboracion
de estudiantes de Medicina, que las tres heridas ocurrieron
en pleno combate; descart6 asi la posibilidad de una herida
después de la caida, es decir, la segunda hipotesis planteada
por Antonio Oliva.5s®

Sobre estas hipétesis, el doctor Antonio Cobo Abreu —tam-
bién médico legista— ha llegado a conclusiones periciales.
El galeno sugiere que la primera pudo ser posible si recibi
el primer disparo en el térax cuando se hallaba sobre su
caballo, con el tronco flexionado hacia adelante; el segundo,
erguido con la cabeza hiperextendida por efecto del primer
disparo, y el tercero, al caer, en la cara interna de la pierna
derecha, al cruzar esta por encima del lomo del caballo; tal
suposicién recuerda el cuadro de Esteban Valderrama.s

Deacuerdo conlasegundahipétesis, Marti debi6 de haber
recibido los disparos en el cuello y la pierna, segin la forma
descrita cayd herido y fue victima, de ser asi, de un tercer
disparo en el térax, de caracter mortal, cuando se encontraba
en el suelo en decubito supino (boca arriba) o semisentado
de frente al agresor. Cualquiera que sea la hipotesis cierta,
se reconoce que después de muerto, el médico con grado de
mayor, doctor Juan Gomez Valdés, perteneciente a la propia
columna espafiola que comandaba el coronel Ximénez de
Sandoval, reconoci6 el cadaver en el propio campo de batalla.

Segtn la opinion del investigador Joel James:

Sitenemos en cuenta que el caballo también fue herido,
nos percataremos de que Marti fue herido a mansalva,
y con fuego graneado, y desde mas de una posicion por
parte del enemigo, dado que la herida de la pierna tuvo

538 Testimonio ofecido al autor, el 26 de febrero del 2014, por el profesor
Jorge Juan Lozano Ros.
539 Antonio Cobo Abreu: Consideraciones médico legales sobre la muerte
de Marti, pp. 25-31. 173
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que ser ocasionada desde un angulo distinto a aquel
desde donde se le causoé la de la cabeza y el pecho.
Ademas durante este combate con el enemigo otros
patriotas cubanos también perdieron la vida, por lo
que consideramos que hubo un fuego intenso.5+

Esta afirmacion concuerda con lo planteado por Ximénez
de Sandoval en relacion con la disposicion de sus tropas. El
oficial espafiol ha relatado: “Dispuse la colocacion en el lado
derecho del campamento durante el fuego, y en prevision de
que el enemigo se corriera por aquel lado como asi lo hizo,
de companias en linea escalonada por secciones modificando
la colocacion de retaguardia y del resto de la columna”.5+

El doctor Vento Canosa, especialista en Medicina Legal,
ha publicado recientemente con interesantes esquemas
ilustrativos la secuencia de los tres disparos. Segun el gale-
no, las causas de la muerte de José Marti, tal como hoy se
consignarian en un certificado de defuncién, responden al
ordenamiento tentativo siguiente:5+

a. Anemia aguda.

b. Lesiones de vasos arteriales y venosos del medias-
tino superior.

c. Herida por proyectil de arma de fuego.

La herida del cuello, no obstante considerar su caracter
gravisimo, habria permitido cierto lapso de supervivencia
agonica, pero en todo momento ha de verse como principal
lalesion toracica, toda vez que la copiosa hemorragia intra-
toracica y la anemia aguda subsiguiente eran incompatibles
con la vida.5#

540 Joel James Figarola: La muerte en Cuba, pp. 86-87.
54 “De José Ximénez de Sandoval al general Juan Salcedo, 21 de mayo
de 1895”, Archivo Central/Instituto de Historia y Cultura Militar (AC/
IHCM). Capitania General de Cuba, caja 714, citado por Rolando
Rodriguez: Marti: los documentos de Dos Rios, p. 11.
542 Ercilio Vento Canosa: La cruz de caguairan, p. 85.
174 s3Ibidem.
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Después de la muerte del Apodstol, el cadaver es colocado
atravesado en el caballo del prisionero Chacon hasta la finca
Demajagual, donde se deposita al pie de un jobo. Al amanecer
se reinicia la marcha hasta el poblado de Remanganaguas, en
cuyo cementerio local se cava una fosa y a las tres de la tarde
del 20 de mayo, se produce el triste entierro, directo en tierra,
junto y debajo del sargento espafiol Joaquin Ortiz Galileo.54

Mientras el cadaver —ya en plena tierra— iniciaba su
proceso de descomposicion, en Santiago de Cuba su coman-
dante general, el general de division Juan Salcedo y Mantilla
de los Rios, enviaba al doctor Pablo Aureliano de Valencia y
Forns al lugar de los hechos. Segtn se dice, bajo la influen-
cia decisiva de un buen rollo de billetes de banco, poniendo
por condicion que lo acompanara solamente José Ortega
Navarro.5# El médico iba con dos propositos fundamenta-
les: comprobar la identidad de los restos y embalsamar el
cadaver para su posterior traslado a Santiago de Cuba. Este
galeno era hijo del doctor Pablo Valencia y Garcia, catedra-
tico de Anatomia de la Universidad de La Habana, quien
fue el delator de los estudiantes de Medicina relacionados
con los sucesos de 1871 y que fueron vilmente asesinados.

Al atardecer del 23 de mayo, aproximadamente a las cinco
y treinta de la tarde, después que el cadaver habia perma-
necido més de setenta y dos horas en contacto directo con
la tierra, se procedio a la primera exhumacion:

[...]diez soldados con cubos de agua fenicada y demés
utensilios. Estdbamos presentes el Dr. Valencia, su
ayudante y yo; extrajimos los cadaveres de Marti y
el sargento enterrados en la misma fosa, estando el
Apostol al fondo y ambos en estado de putrefaccion.
Tendidos el cadaver de Marti [...] e inmediatamente
abriéndole el vientre le extrajo las visceras. Después lo

54 Informacion valiosa sobre el peregrinar del cadaver puede encontrarse
en Omar Lopez Rodriguez y Aida Morales Tejeda: Piedras imperece-
deras. La ruta funeraria de José Marti.
545 Gerardo Castellanos: Los ultimos dias de Marti, p. 318. 175
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rellenaron con algodén y desinfectando sus despojos
lo trasladaron en una camilla al fuerte.54

Los instrumentos utilizados por el doctor Valencia pueden
observarse en el “Testimonio grafico”. Segin informes, el
corazon y el resto de las visceras quedaron en el cementerio
de Remanganaguas.5¥

Interesa destacar que durante el proceder en la prepara-
cion del cadaver, el doctor Valencia no usé guantes en su
intervencion. Tal dato no existe expresado de este modo,
pero adn en el primer tercio del siglo xx, es decir, unos cua-
renta afnos después de Dos Rios, se recomendaba a quienes
realizaban la autopsia utilizar una “grasa protectora” para
impedir el paso de los gérmenes y lavar luego las manos con
soluciones cloruradas “para eliminar el desagradable olor
remanente”.5

Sobre el embalsamamiento se publicaron detalles en el pe-
riodico La Discusion, mayo 31, 1895, p. 2, col. 5, parrafos 5y
siguiente, seglin la descripcion de uno de los reporteros
de apellido Varela:

Con el objeto de preparar el cadaver para la traslacion
ya que no era posible un embalsamamiento completo,
se le pusieron por todos los puntos del cuerpo, 302 in-
yecciones de solucion de bicloruro al 1 por 600, inte-
resando todas las visceras. Después con una soluciéon
de alumbre y 4cido salicilico hecha en agua hirviendo,
se le dio por todo el cuerpo una especie de barniz. Con
esto el médico Valencia dio por terminada esta parte
de la operacion.5+

546 Omar Lopez Rodriguez y Aida Morales Tejeda: Ob. cit., p. 22.

547 Francisco Ibarra Martinez: Los cinco entierros de Marti, p. 12.

548 N. Puente Duany: Técnicas de autopsias, 3ra. ed., Instituto del Radio,
Hospital Mercedes, La Habana [s. a.], pp. 17-20, citado por Ercilio Vento
Canosa: Ob. cit., p. 57.

549 Luis F. Le Roy Gélvez: “Los médicos Valencia en 1871 y 1895”, Patria,
afo XXIII, junio 1967, no. 6, pp. 1-2, puede consultarse en el Archivo

176 Historico de la Fragua Martiana.
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Dias después, el 26 de mayo, ya de regreso en Santiago
de Cuba, el doctor Valencia redact6 el acta conocida en la
historiografia como Certificado de Defunciéns° y a la cual
me refiero al final de este capitulo. Al el galeno terminar su
trabajo, se deposita el cadaver en un tosco ataid y la colum-
na espafola parte en direccion a Palma Soriano llevando el
féretro en parihuelas. Durante todo el trayecto es acosada
por el tiroteo incesante de los mambises, que tratan de
rescatarlo, pero los espafioles no se detienen a combatir y
a marcha forzada llegan a su destino, desde donde se des-
plazan hasta San Luis. En el patio del cuartel colocan el
cadaver del Maestro.

Luego de un largo peregrinar, procedente de San Luis,
llegaron a Santiago de Cuba, en el vagon de carga que venia
anadido al tren de pasajeros, los restos de Marti. Fungia
como maquinista del tren Luis Valdor Ruiz. El cadaver
permanecio en el vagon hasta las ocho de la noche cuando
lo trasladaron, con suma cautela, al cementerio Santa Ifige-
nia. Alli lo custodi6 el comandante de infanteria del Primer
Batallon del Regimiento de Cuba no. 65, sefior Manuel
Tejerizo Cabrero.5s

Enrique Ubieta —coronel del ejército espafiol, de origen
cubano, que en aquel momento tenia el grado de capitan—
lo recordaria asi: “A las 6 de la tarde llegaron, sin novedad,
a dicha ciudad, y aunque se aglomerd gran muchedumbre
para verlo, no se permitio la entrada a la estacion, y el ataud
permanecié dentro del vagon hasta después que anoche-
ci6”.552 Con esto coincide Pedro Mufioz Blanco: “El tren de
las 6.00 pm nos traeria su cadaver. El que esto escribe acudio
a la estacion de ferrocarril. El tren llegd, y en él, segin se
rumoraba, el cadaver en un carro de carga, cerrado. Nada

5 Ricardo Hodelin Tablada: “La muerte y el certificado de defuncién
de José Marti”, en Juan E. Bernal Echemendia (comp.): Corrientes
paralelas, 2po. vol., pp. 45-73.

55! Francisco Ibarra Martinez: Ob. cit., p. 14.

552 Enrique Ubieta: Efemérides de la Revoluciéon cubana, t. IV, p. 368;
Omar Lopez Rodriguez y Aida Morales Tejeda: Ob. cit., p. 31. 177
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pude averiguar, salvo el que, al dia siguiente, previa identifi-
cacion y demaés exigencias requeridas, recibiria sepultura”.sss

Al dia siguiente, entre los patriotas que acudieron al
cementerio Santa Ifigenia a identificar el cadaver se encon-
traban Antonio Bravo Correoso y el doctor Joaquin Castillo
Duany. Enrique Ubieta —ayudante de campo del coman-
dante general de la provincia— expresaria:

[...] hube de acompafiar al Dr. Castillo Duany que
asi me lo suplic6 la noche anterior, al Cementerio
General de Santiago de Cuba, porque me dijo dudaba
que fuese Marti el cadaver que habia conducido el dia
anterior una columna espanola desde Remanganaguas
a aquella capital y siendo él amigo intimo de Marti y
sabiendo que el narrante también lo era, impetraba
de mi ese favor, para evitar asi que el cementerio le
pusiera obstaculos hasta llegar al lugar donde iba a
ser enterrado.s

Contintia su relato Ubieta, quien permaneci6 en Cuba
después de la retirada del ejército espafiol, tras su derrota
en 1898, y en 1920 comenz6 a publicar en varios tomos su
conocida obra Efemérides de la Revolucion cubana:

Muy gustosamente complaci al Dr. Castillo Duany, y a
las 7 de la manana del referido dia en el coche que él
poseia, nos dirigimos al Cementerio en donde presenté
al Dr. Castillo Duany, al Comandante Tejerizo, jefe del
destacamento espafiol que custodiaba el cadaver, y le
manifesté nuestro deseo de que nos dejasen penetrar
donde estuviera depositado el cadaver de Marti, con
el fin de verlo, puesto que habiamos sido sus amigos.
Tejerizo no nos puso inconveniente alguno, y lejos de
ello nos acompaii6 hasta el final de una guardarraya

553 Pedro Mufioz Blanco: “Marti, tltimos peldafios hacia el martirologio”,
Primer Congreso Nacional de Historia, t. 11, p. 319.
178 54 Omar Lopez Rodriguez y Aida Morales Tejeda: Ob. cit., p. 29.
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que desde la puerta de entrada del cementerio hasta
la terminacion del mismo existia. Alli en una rasti-
ca caja de madera, precintada por tiras de latas, se
encontraba depositado Marti. Llamé a un soldado de
la custodia, y le pedi levantase la tapa de la caja, lo
que efectud en nuestra presencia, y al ser descubierto
observamos que el cadaver que alli veiamos era el de
José Marti, descansando la espalda en el fondo de la
caja, con la boca abierta y el pelo peinado hacia atras,
algo descompuesto ya, no obstante haber sido embal-
samado en Remanganaguas. Castillo Duany se llevo
el pafiuelo de su uso a la nariz y nos dijo a los presen-
tes: No hay dudas alguna, es Marti.5

Al haber identificado el cadaver, considero justo relacionar
al doctor Castillo Duany entre los médicos que atendieron al
Maestro que aparecen en los Anexos de este libro.

Otro testimonio lo ofrece Pedro Mufioz Blanco:

[...] nos apedbamos frente al cementerio de Santa
Ifigenia. Desde que pasamos por la bifurcacion del
camino que va al cementerio, ya se sentia un fuerte
mal olor [...] casi inmediatamente intervino el jefe del
batallébn que guardaba el cementerio, comandante
Tejerizo, que pregunté hundiendo las narices en un
pafniuelo empapado en agua de colonia: ¢Qué desean
ustedes? Ver el cadaver respondimos —si es posible y
usted lo permite— Pasen. Entramos al portico a las
siete y cuarto a.m. por la apertura que da salida al
cementerio; y alli, al entrar en la nave central y algo a
laizquierda, pudimos ver en el suelo una caja de made-
ra en bruto, y notar que, en la tapa, esta tosca y sucia
caja ostentaba un vidrio, a manera de cristal [...] nos
inclinamos sobre el vidrio pero el mal olor nos hizo
separar, nos pregunt6 el comandante Tejerizo si ya lo

55 Jbidem, pp. 30-31. 179
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habiamos visto. Le contestamos que la caja estaba
cerrada y oscura y el vidrio sumamente empanado, y
que nos marchabamos —oye ti— dijo entonces a un
soldado, abre, abre esa caja para queloven y selo coman
si quieren. El soldado aludido avanz6 hacia la caja,
tomo el remington por la culata, y utilizindolo a mane-
ra de palanca, introdujo la bayoneta en la unién de la
tapa con la caja, zaf6 las puntillas, haciendo saltarla tapa,
que cay6 del lado opuesto, descubriendo a nuestra
vista el cadaver de Marti.5>

La forma en que tuvo que abrir la caja me hace pensar
que fue Munoz Blanco el primero en identificar el cadaver,
ya que segun Ubieta el soldado levant6 la tapa sin mayor
esfuerzo. Ademaés, Ubieta refiere que salieron a las siete de
la mafana en el coche del doctor Castillo Duany; se trataba
deun cochetraccionado por caballos, recordemos que en esa
época no circulaban automéviles por las calles de Santiago de
Cuba,s” por lo que dificilmente quince minutos después, en
coche, ya estarian en el cementerio Santa Ifigenia, que esta a
varios kilometros de la ciudad. Mufioz Blanco asegura que a
las siete y quince ya entraban por el portico del cementerio.

Muiioz Blanco contintia:

No habia la menor duda: era la misma frente con las
entradas de su escaso pelo; los ojos hundidos como el
de una calavera; la punta de la nariz deshecha; comidas
las comisuras de los labios, que, entreabiertos, dejaban
ver, la arcada superior dentaria: el tronco descubierto,
al que prestaba la putrefaccién un color como de caoba.

55 Pedro Mufoz Blanco: Ob. cit., pp. 319-322.

557 El 31 de mayo de 1902 circuld por las calles de Santiago de Cuba el
primer automoévil, traido directamente de Nueva York, a mediados
de 1890, por Charles Brook y Galo. Ver Carlos Forment Rovira: “Croni-
cas de Santiago de Cuba”, en Rafael Duharte Jiménez y Elizabet Recio
Lobaina (comps.): Santiago de Cuba siglo XX. Cronistas y viajeros

180 miran la ciudad, pp. 32-33.
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Hacia el lado izquierdo del tercio inferior de la region
hipogastrica, brotaba algo como una vejiga inflada, que
a no ser por una abertura de un tiro o de una hernia,
suponemos fuera un asa intestinal, o mejor, por su
tamafio y lugar, una porcién del colon descendente,
al dilatarse por la expansion de los gases y brotar, por
desgarros de las aponeurosis y muasculos planos, casi
deshechos. Los pantalones de lana negra, corridos més
abajo de las rodillas, permitian observar los 6rganos
sexuales comenzados a destruir por putrefaccion. No-
sotros estuvimos, por todo, doce minutos; el mal olor
nos habia castigado duramente.>*

Muioz Blanco present6 su testimonio en el Primer Con-
greso Nacional de Historia, que celebrado en La Habana,
entre el 8 y el 12 de octubre de 1942, y el 5 de ese mismo
mes, en Santiago de Cuba —antes de partir para el Congre-
so— lo legalizo, en la notaria del Dr. Ernesto Pujals, bajo
juramento de dos testigos presenciales: Américo Casas
Saumell, hacendado, discipulo de don Tomés Estrada Palma
y amigo de Marti, y Juan Guillermo Anaya, albaiiil, quien
con el maestro Bonifacio Campos, sellaron el nicho donde
sepultaron el cadaver de Marti. Todo lo anterior forma parte
del peregrinar de nuestro héroe, el cual dijo con razon: “[...]la
muerte no aflije ni asusta a quien ha vivido noblemente”.5¢°

El 24 de febrero de 1907, en conmemoracion al Grito de
Baire, fue la fecha escogida pararealizar la segunda exhuma-
cion del cadaver de Marti. En el acto estuvieron presentes los
médicos Pedro Hechavarria Sanchez, Guillermo Fernandez
Mascard, ambos coroneles del Ejército Libertador, y Anto-
nio Ill&s Portuondo, que ademés ocupaba el cargo de jefe
local de Sanidad. Se encontraban también el hijo de Marti,
capitan de artilleria José Francisco Marti Zayas Bazan;

5% Pedro Mufoz Blanco: Ob. cit., pp. 319-322.
59 Ibidem.
56 Anita Arroyo: Raizy ala. Una antologia de Martipara lajuventud,p.74. 181
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el general Saturnino Lora Torres, que asisti6 en nombre
del gobernador provisional Mr. Charles E. Maggon, y otro
médico, el doctor Ambrosio Grillo, que era presidente del
Consejo Provincial.5®* A este Gltimo no lo he relacionado en
los Anexos, entre los médicos que atendieron al Apostol,
porque aunque estuvo en el acto no reconocio6 directamente
los restos de Marti.

Sobre esta exhumacion se puede ver fotografia en el
“Testimonio grafico”. El discurso fue pronunciado por el
general Licenciado Rafael Portuondo Tamayo.5* Los tres
galenos —Hechavarria, Fernandez Mascaro e Illas Portuon-
do— extrajeron del nicho los restos de Marti, y el doctor
Fernandez Mascar6°% tomo en sus manos el craneo, a tiempo
que la Banda de Misica Municipal interpretaba la Marcha
Sfiinebre de Chopin.

El acta notarial, no. 293, del distrito de Santiago de Cuba,
qued6 como constancia del examen de los restos, en la cual
se explica:

Abierto el nicho ciento treinta y cuatro del cementerio
Sefior Campos y comprobada que fue la destruccion
de la caja 6 ataud, procediose a la extraccion de los
huesos, comenzando por el craneo. El peso del mismo
fue obtenido por el doctor Hechavarria y ascendi6 a
setecientos setenta y tres gramos. Todos los huesos
componentesdel crdneoy delacara se encontrabanen

5% Carlos Forment: Crénicas de Santiago de Cuba, t. 1, Editorial Arroyo,
Santiago de Cuba, 1953, p. 212, citado por Omar Lopez Rodriguez y
Aida Morales Tejeda: Ob. cit., p. 75.

592 Rolando Rodriguez: Dos Rios: a caballo y con el sol en la frente, 2DA.
ed., p. 149, y Carlos Forment: Ob. cit., t. I, p. 212, citado por Omar
Lopez Rodriguez y Aida Morales Tejeda: Ob. cit., p. 76.

5% Para mayor informacion acerca del médico puertorriqueno Guillermo
Fernandez Mascard, se puede consultar un articulo del autor sobre los
médicos que asistieron al lugarteniente general Antonio Maceo. Ver
Ricardo Hodelin Tablada: “Médicos en la vida de Antonio Maceo”, en
Israel Escalona Chadez y Damaris A. Torres Elers (coords.): Dos titanes

182 en la historia y la cultura cubanas, pp. 91-102.
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perfecto estado exceptuandose la cara anteroexterna
del maxilar superior, asi como el cuerpo de la escapula
izquierda que se encontraba en parte destruido por el
proceso de putrefacciéon cadavérica. Los demas huesos
que forman el esqueleto, fueron cuidadosamente re-
cogidos é inspeccionados al objeto de poner de mani-
fiestolaslesiones que pudieran presentar, habiéndose
podido precisar la existencia de una lesi6on producida
por proyectil de arma de fuego que produjo la frac-
tura completa de la tibia y peroné derecho en tercio
superior. Los fragmentos de los huesos mencionados
y varias esquirlas de la tibia derecha nos permitieron
comprobar la clase de herida productora de las lesiones
descritas. Los demas huesos del esqueleto no presenta-
ban lesiones aparentes de ninguna clase, pués aunque
algunas costillas estaban divididas en dos fragmentos
estiman los firmantes, por el estudio de los mismos,
que dicho estado podia explicarse por el proceso de
descomposicion putrida que destruyé dichos orga-
nos, asi como algunas falanginas y falangetas que no
pudieron ser encontradas.5%

Otra version indica que: “[...] abierto el nicho fue bre-
vemente fumigado por los doctores Pedro Hechavarria,
Fernandez Mascar6 e Illas, extrayéndose los restos del
Apbstol. El Dr. Mascar6 tomo en sus manos los restos de
Marti, levantandolo en alto para mostrarlo ala concurrencia
silenciosa y conmovida mientras la banda municipal tocaba
la Marcha fanebre de Chopin [...]”.5%

5% Oficina de Asuntos Historicos, Fondo Martiano, caja 82, file 25, citado
por Rolando Rodriguez: Ob. cit., pp. 151-152. Elementos polémicos
sobre esta acta pueden consultarse en Antonio Cobo Abreu: “José Marti
después de la muerte”, revista Del Caribe, no. 24, 1994; del mismo
autor: Consideraciones médico legales...
5% Carlos Forment: Ob. cit., t. I, p. 212, citado por Omar Lopez Rodriguez
y Aida Morales Tejeda: Ob. cit., p. 76. 183
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Entre los signos particulares que se utilizaron paraiden-
tificar el cadaver estuvo el esquema dentario, que se aceptod
como bueno, ademaés de que en la dentadura del occiso solo
faltaba el segundo incisivo superior derecho. Sin embargo,
esas descripciones no se correspondian en realidad con el
Maestro, pues al morir este presentaba alteraciones irrever-
sibles y muy bien individualizadas de su aparato dental.5*
Durante esta exhumacion también estuvo presente el doctor
Juan Moreno Zambrano, odont6logo —como se llamaba en
la época al estomatologo—, el cual describi6é publicamente
las caracteristicas del aparato dental de Marti:

En el maxilar superior vi un diente central orificado.
El primer molar derecho estaba con amalgama en su
parte inferior, faltandole el diente central izquierdo;
asi como también le faltaban tres bicuspides cuyas
piezas perdi6 Marti muchos afios antes de su muerte.
Noté la falta del canino de su alveolo cuando se ex-
traian los restos del nicho y por mucho que se busco
en aquel momento no fue posible encontrarlo. En tanto
se cerraba la urna, yo busqué un jibe de cernir arena y
raspando los pedazos de madera del atatid y cerniendo
con mis propias manos en diversas ocasiones, al fin
encontré la pieza que faltaba.s®”

En poder de esta informacion, el secretario interino de
Instruccion Pablica, doctor Lincoln Zayas, envié una comu-
nicacion al doctor Fernandez Mascaro6, redactada en estos
términos: “[...] ruego a usted, pues sirva contestarme qué ha
de entenderse por la dentadura en perfecto estado a la que
alude la descripcidon del cadaver publicada, pues la dentadura
de Marti no era perfecta, y sobre este extremo bueno seria

5% Antonio Cobo Abreu: “José Marti después de la muerte”, revista Del
Caribe, no. 24, 1994, p. 11.
567 Carlos E. Forment: “Exhumacion de los restos de Marti”, en Centenario
del natalicio de José Marti, Publicaciones del Archivo Nacional, no. 36,
184 La Habana, 1953, pp. 212-216.
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oir la opinién del ilustre Doctor en Cirugia Dental Virgilio
Zayas Bazan, del cual fue su cliente”.5%

En efecto, en su descripcion odontologica, el doctor Juan
Moreno Zambrano no solo ratific las opiniones periciales
de los doctores Hechavarria Sanchez y Fernandez Mascar6
al considerar el aparato dental como bueno, sino que incluso
no preciso localizaciones especificas de algunas caracteris-
ticas estomatologicas importantes para la identidad, conlo
cual provoco6 varias discusiones al respecto’® que obligaron
al doctor Virgilio Zayas Bazan a dirigirle una comunicacion al
doctor Fernandez Mascaro:

Observé un error donde dice que la dentadura de Marti
estaba intacta, pudiera ser de gran trascendencia para
la historia de nuestra independencia; creo que es mi
deber comunicarle que como dentista que fui de Marti,
habiéndole tratado el 4 de diciembre de 1894 por ulti-
ma vez, dos meses antes de estallar la revolucion, que
el estado de sus arcadas dentarias no era como dice el
referido informe, el esquema de su boca que tengo el
gusto de acompafarle.// Como usted observara, los
dos laterales superiores eran dientes muertos y fueron
tratados por mi en aquella fecha y el central superior
izquierdo lo habia perdido anteriormente.// Si le es
posible, seria conveniente hacer un nuevo reconoci-
miento de ese craneo, fijAndose bien si el estado actual
de las arcadas corresponden a mis indicaciones, pues
puede ser que haya ocurrido un error en la conserva-
cion de los restos del Héroe José Marti.s°

Posteriormente, el doctor Zayas Bazan remiti6 otra corres-
pondencia al coronel Martin Coronado, el 27 de febrero
de 1907,5" en la cual explicaba las operaciones realizadas en

5% Eusebio Leal Spengler: “Cese todo rencor”, Juventud Rebelde, 16 de
mayo de 1993, p. 6.
5% Antonio Cobo Abreu: Ob. cit., p. 12.
570 Emilio Bacardi: Crénicas de Santiago de Cuba, t. 8, pp. 130-131.
57t Antonio Cobo Abreu: Ob. cit., p. 12. 185
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varias sesiones (entre el 4 y 9 de diciembre de 1894) en el
aparato dental del Maestro. En la misiva expresaba:

Marti habia perdido hacia algin tiempo el incisivo
central superior izquierdo y el lateral del mismo lado
se hallaba en tan mal estado, que fue necesario la des-
vitalizacion y reparacion de la raiz para insertarle un
diente artificial sobre la espiga. Esa insercion no pudo
hacerse, pues vino aimpedirlo el fracaso sufrido conla
sorpresa de la Fernandina, el Amadis, el Lagonda y el
Baracoa, primera expedicion de guerra preparada por
el gran patriota. Este suceso violent6 a Marti hasta tal
punto, que ain recuerdo sus palabras: “Deje usted eso
—dijo, qué importa un diente cuando se trata de dar la
libertad a mi Cuba”, y efectivamente no me permitio
terminar la operacion, haciéndole una obturacion
provisional de la raiz. El lateral superior derecho fue
tratado como un diente muerto. Dispense la relacion
minuciosa que hago de estos hechos, por los que ellos
pueden servir para establecer la identificaciéon absoluta
de los gloriosos restos del Maestro.57*

Sobre esa base, el doctor Ferndndez Mascar6 respondio
oficialmente al doctor Zayas Bazn, reconociendo que hubo
un error en la informacion ofrecida con respecto a que “la
dentadura estaba intacta”, equivoco que segtn él se debi6 al
hecho de que al referirse publicamente, en el acto, al estado
de los restos, se habialimitado a las lesiones traumaticas, pero
los reporteros lo hicieron extensivo al aparato dentario.5”3

Terminado el reconocimiento, los restos se colocaron en
una caja de plomo, en la que también se deposit6 una copia
del acta, escrita en pergamino, colocada en un tubo de cristal
al cual se le grab6 la palabra “Marti”. Herméticamente sol-
dada la urna de plomo y colocada dentro de otra decaoba,

572 Correspondencia del doctor Virgilio Zayas Bazan al coronel Manuel
Martin Coronado, en Centenario del natalicio de José Marti, p. 410.
186 573 Antonio Cobo Abreu: Ob. cit., p. 12.
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con una inscripcion que dice “Marti”, se depositd en el
mismo nicho no. 134.5+ La jornada patriética concluy6
en horas de la noche con una velada finebre en el Club
Maceo. Alli, Emilio Bacardi, Ambrosio Grillo y Antonio
Bravo Correoso pronunciaron emotivas palabras alusivas
al Héroe de Dos Rios.

Cada MUERTO eS UNA raizss

En la tarde del 23 de mayo de 1895, el doctor Pablo Aure-
liano de Valencia y Forns —como he expresado— fue el mé-
dico que procedio al reconocimiento del cadaver de Marti
después de exhumado en el poblado de Remanganaguas.
Este galeno solo llevaba afio y medio de graduado, pues
se tituld el 30 de septiembre de 1893. Asi se evidencia en
fuentes documentales que encontré en el Archivo Histori-
co de la Universidad de La Habana>° y que adjunto en el
“Testimonio grafico”. Este documento aclara el plantea-
miento erroneo del doctor Vento Canosa, quien expresa
que Valencia se graduo6 en Espana.s””

Al intervenir en el examen del cadaver de Marti, el doc-
tor Valencia no tenia aun veintitrés afios de edad, habia
nacido en La Habana el 16 de junio de 1872, segin consta
en su partida de bautismo localizada en la iglesia parro-
quial de Santo Cristo del Buen Viaje, en la capital, L.33,
f. 262, v., no. 872, y de la cual se encuentra fotocopia en
su expediente académico que obra en el Archivo Histoérico
de la Universidad de La Habana.5’® Este galeno era médico
militar al servicio de las fuerzas espafolas, lo que explica
su designacion.

574 Omar Lopez Rodriguez y Aida Morales Tejeda: Ob. cit., p. 76.
75 Borrador en el Archivo de Gonzalo de Quesada, t. 4, p. 336. Ver Ramiro
Valdés Galarraga: Diccionario del pensamiento martiano, p. 444.
576 Archivo Histérico de la Universidad de La Habana. Expedientes an-
tiguos, no. 138.
577 Ercilio Vento Canosa: Ob. cit., p. 48.
578 Ibidem. 187
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El doctor Pablo Aureliano de Valencia y Forns, después de
examinar el cadaver de Marti, levant6 un acta que —como
expliqué con anterioridad— se conoce en la historiografia
como Certificado de Defuncion. Para el doctor Vento Canosa:
“[...]1alectura del documento hace evidente que este no era el
proposito fundamental, sino una consecuencia que se podia
estimar como secundaria ante los pasos que ulteriormente
serian dados por el mando espanol para dar por cierta la
muerte del Apostol”,5°y contintia el galeno: “Este detalle
explica que en el texto se detecten errores tales como la no
descripcion detallada de las lesiones internas, que son en
propiedad las que definen la causa de la muerte”.>%°

Segtn el historiador Rolando Rodriguez, una version de
esta acta apareci6 publicada en La Discusion, del 1R0. de ju-
nio de 1895, firmada por Du’Bouchet, su corresponsal en
Santiago de Cuba, y luego Bacardi la transcribe en sus Cré-
nicas de Santiago de Cuba, publicadas en 1924.5' En 1955
Rodriguez Exposito incluye el Certificado de Defunciéon como
un apéndice de su libro Médicos en la vida de Marti, y cita
como referencia la obra Efemérides de la Revolucién cuba-
na, publicada por Enrique Ubieta,>** en 1920, es decir, an-
tes que la obra de Bacardi.

Rolando Rodriguez ha encontrado en la version de
Du’Bouchet diferencias ortograficas y de sintaxis respecto
al original, asi como omisiones y cambios de importancia.
No es de dudar que estas también se debieran en todo, o
en parte, al periodico, por considerar que algunos detalles
resultarian impudicos o irrespetuosos a la figura martiana,
como por ejemplo el hecho de que le faltaba un testiculo. En
honor alaverdad histérica, Rodriguez, en su texto Dos Rios:
acaballoy con el solen la frente, transcribe textualmente la

579 Ibidem, p. 43.

5% Thidem.

58t Rolando Rodriguez: Ob. cit., 2DA. ed., p. 140.

582 César Rodriguez Exposito: Médicos en la vida de Marti, pp. 69-71, y
188 Enrique Ubieta: Efemérides de la Revolucion cubana, pp. 369-371.
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copia que hall6 en el Archivo Central del Instituto de Historia
y Cultura Militar, en Madrid; asi mismo, introduce valiosas
notas que precisan las diferencias que aparecen en el texto
inexacto de Du’Bouchet, que por supuesto arrastré Bacardi.

Por considerarlo atil paralos objetivos de estelibro, trans-
cribimos el acta y hacemos anotaciones esclarecedoras, asi
como sefialamos también algunas incorrecciones del texto de
Rodriguez Exposito que no son precisamentelas senaladas
por Rolando Rodriguez. La siguiente es la copia literal del
texto del acta:

Hay un cufio gomigrafo que dice:

Gobierno Militar-Provin [en blanco]- Santiago de [en
blanco]-E.M.

El que suscribe Licenciado en Medicina Cirugia etc &0
Certifica: Que el dia 22 del mes y afio que cursa por
orden del Excmo Senor General Salcedo, Comandante
General del 1ER Distrito de la Provincia de Santiago de
Cuba, hubo de trasladarse al poblado de Remanga-
naguas con el objeto de identificar un cadaver que se
suponia fuese el del titulado Presidente de la Camara
insurrecta Don José Marti, 4 tenor de los datos que
acerca de aquel sefor se tenia, y acondicionarlo para
su inmediata traslacién 4 esta ciudad.= Que los datos
suministrados por personas que le habian tratado in-
timamente relativos al que fue en vida Don José Marti
son los siguientes:= 1° Se cree que tuviera aproxima-
damente 48 anos de edad, casado, natural de la Ha-
bana, el cual desembarcé en la Isla para ponerse al
frente del movimiento separatista= 2° Que a la sazon
de su desembarco estaba regularmente nutrido, tenia
una regular constitucion, de temperamento bilioso;
aunque delgado se hallaba bien conformado, de es-
tatura regular, pelo castafio oscuro muy rizado, una
pequeia calvicie en la coronilla y con entradas muy
pronunciadas en las sienes que ponian de manifiesto
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una frente ancha y despejadas cejas de igual color que
el del peloy [ilegible] bladas;5*3 ojos claros azulados,>®+
nariz aguilena, orejas pequenas, boca regular rematada
superiormente por un bigote fino y poblado,s® labios
un tanto gruesos y entreabiertos de ordinario dejaban
ver una buena dentadura solo quele faltaba el segundo
incisivo de la mandibula superior del lado derecho y
los dientes en su mayor parte eran puntiagudos; cara
de forma oval.= 3° Que le faltaba un testiculos®* y pre-
sentaba en las piernas sefiales de haber llevado grillos
= Que en presencia de dichos datos se procedio a las
cinco y media de la tarde del dia 23 del que cursa>®” al
reconocimiento del cadaver después de exhumado, y a
pesar de encontrarse ya bastante adelantada la putre-
faccion se observo en él lo siguiente.= Parece ser dicho
cadaver el de un individuo, cuya edad fluctuara entre

583 Bacardi lo transcribe como “y poco pobladas”, mientras que Rodriguez
Exposito sefiala “y no muy pobladas”. Ver Emilio Bacardi y Moreau:
Crénicas de Santiago de Cuba, t. 8, p. 126, y César Rodriguez Expdsito:
Meédicos en la vida de Marti, p. 69.

584 Bacardi no sefiala nada acerca de los ojos, mientras que Rodriguez
Exposito escribe solamente “ojos claros”. Ya expresé en el capitulo I que
para el capitan Plochet sus ojos eran negrisimos. Ver: Emilio Bacardi
y Moreau: Ob. cit., t. 8, p. 127; César Rodriguez Exposito: Ob. cit., y
David A. Plochet: Ob. cit., pp. 13-17.

5% Rodriguez Exposito refiere “bigote fino y poco poblado”. Ver César
Rodriguez Exposito: Ob. cit.

586 Bacardi no se refiere al testiculo, tampoco lo hace Rodriguez Exposito.
Elhecho de que el investigador Rolando Rodriguez publicara en el 2001
—en la primera edicion de su libro al que hemos hecho referencia— la
copia exacta de lo que se ha considerado el certificado de defuncion,
arroja un poco de luz sobre el sarcocele que en cuatro ocasiones le
fue operado al Maestro. Solo nos faltaria precisar si el testiculo que le
faltaba era el derecho, pues como hemos explicado en el capitulo II la
bolsa escrotal derecha era la que estaba mas en contacto con la cadena.
El doctor Francisco Montes de Oca en la Gltima operacion, realizada
en México, le hizo la excéresis total del testiculo. Ver Emilio Bacardi
y Moreau: Ob. cit., t. 8, p. 128, y César Rodriguez Exposito: Ob. cit.

587 Bacardi y Rodriguez Exposito dicen “del propio mes y afio”. Ver Emilio

190 Bacardiy Moreau: Ob. cit., t. 8, p. 128, y César Rodriguez Exposito: Ob. cit.
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los 45 y los 50 afios de edad, de musculatura firme y
algo enjuto de carnes a pesar de la deformacion propia
del estado en que se hallaba y de estatura regular.= El
pelo rizado de color castafio oscuro con una calvicie en
la parte mas alta de la cabeza, tiene grandes entradas
hacia las sienes que ponen de relieve una frente blan-
ca ancha y despejada. No lleva barba, si n6 un bigote
fino y no muy poblado y de color un poco mas claro
que el del cabello. La dentadura estd conforme con
los datos ya mencionados asi como también todos los
relativos 4 la cabeza y cara.= No se [ilegible]dido>®®
comprovar la falta del testiculo [ilegible]5® mencion
entre los datos por encontrarse ya dichas partes bajo
la forma de putrilago.= Que presenta en la pierna
derecha y en su tercio inferior por encima del tobillo
una depresion especial de la piel, correspondiendo
a dicha hendidura una coloracion algo mas oscura
que la del resto del cuerpo, pruebas evidentess*° de
haber sufrido por algin tiempo una presiéon con la
contusion consiguiente que pudiera haber ejercido
una anilla de hierro colocada en aquel punto.5*= Que
la vida habia sido arrancada & aquel inanime cuerpo
hacia como cuatro dias, explicandose lo avanzado de
la putrefaccion por las condiciones especiales de un
terreno humedo, haber sido enterrado no muy pro-
fundamente y completamente desnudo & excepciéon
hecha de los pantalones, y que las heridas que presenta

588 Para Rolando Rodriguez parece ser, “ha podido”. Ver Rolando Rodri-
guez: Ob. cit., p. 143.

589 Para Rolando Rodriguez parece ser, “de que se hace”. Claro, que este
enunciado se contradice con lo anterior de que le faltaba el testiculo.
Ver Rolando Rodriguez: Dos Rios: a caballo y con el sol en la frente,
2DA. ed., p. 144.

5 Bacardi sefiala “prueba evidente”, mientras que Rodriguez Expdsito
dice “pruebas evidentes”. Ver Emilio Bacardi y Moreau: Ob. cit., t. 8,
p. 128, y César Rodriguez Expdsito: Ob. cit., p. 70.

51 Son las huellas del grillete que llevaba en presidio.
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produjeron la muerte inmediata. Dichas heridas son
las siguientes.= Una herida de bala penetrante de pe-
cho cuyo orificio de entrada parece comprender 4 la
parte anterior del torax al nivel del puiio del esterndn,
el cual estaba fracturado y cuyo orificio de salida se en-
contraba en la parte posterior del térax en el cuarto
espacio intercostal derecho como & diez centimetros de
la columna vertebral.= Otra herida de bala en el cue-
llo cuyo orificio de entrada parecia corresponder por
debajo de la barba, 4 un punto que estubiera a quince
centimetros de la misma y a cuatro centimetros de la
rama derecha del macilar inferior y cuyo orificio de sa-
lida se encontrava al nivel del labio superior por el lado
izquierdo en cuyo punto se encontraba destrozado.=
Otra herida de bala igualmente en el tercio inferior del
muslo derecho y ha su parte [épostrera?].5o>= Ademas
presenta algunas contusiones de diferentes grados en
diversos puntos del cuerpo.>*3 = De todo lo expuesto
se deduce.= 1° Que entre el individuo muerto en el
encuentro tenido con los insurrectos el dia 19 de los
corrientes en Dos Rios y cuyo cadaver he examinado
y los antecedentes y datos suministrados respecto a la
individualidad de D. José Marti Q.E.D hay completa
conformidad.= 2° Que en cuanto & los caracteres fisi-
cos y condiciones organicas hay completo acuerdo por
lo que podemos asegurar que el cadaver que hemos

52 Segin Rolando Rodriguez lo escrito en el manuscrito original parece
querer decir lo que se ha colocado entre corchetes, palabra que vendria
del griego prosthe, es decir, delante. En consecuencia, sefialaria que
la herida estaba “hacia su parte delantera” y no “hacia su parte inter-
na” como aparece en las versiones de Bacardi y Rodriguez Expdsito,
cuestion bien diferente a lo que estd en el manuscrito. Ver Rolando
Rodriguez: Ob. cit., p. 145; Emilio Bacardi y Moreau: Ob. cit., t. 8,
p. 129, y César Rodriguez Expdsito: Ob. cit., p. 70.

53 Estas contusiones bien pudieran ser secundarias a las huellas del
maltrato recibido en el presidio. Recordemos la anécdota contada por
el puertorriqueio Zeno Gandia sobre las cicatrices de la espalda, que

192 comenté en el capitulo I.
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examinado es el del que en vida se titulaba Presidente

de la Republica.= Una vez identificado se procedio &

su preparacion y conservacion para su inmediato tras-

lado.= Que es cuanto tengo que exponer respecto del

examen practicado y para que conste donde convenga

expido la presente en Santiago de Cuba & 27 de mayo
de 1895.= Pablo A. de Valencia y Forns.= rubricado.

Es copia

El capitan de E. M. Scrio

Gonzalo [ilegible]

El ejemplo de Marti evidencia lo que él mismo escribio:
“La muerte no debe ser penosa para los que han vivido bien,
ni para los que les conocian de cerca las virtudes. Morir es
seguir viaje”»+y “triunfaré después de muerto”.5s

594 Ver “En casa”, Patria, edicidn 145, Nueva York, 19 de enero de 1895,
en José Marti: OC, t. 5, p. 464, y José Sergio Batlle: José Marti. Afo-
rismos, p. 253.
55 Epistolario, t. 111, p. 57. 193
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Capitulo VI
Enfermedad larga y grave

Desde el siglo xix, conocido por algunos historiadores de
la Medicina como época moderna, se plantea que un buen
estudio delaenfermedad precisa que se tengan presenteslos
antecedentes patoldgicos del enfermo, no solo individuales,
sino los delos familiares, y la aparicion, curso y evolucion de
laenfermedad actual.®° Sin embargo, no podemos decir que
este precepto fue cumplido en la asistencia médica a Marti,
incluso es comentable el hecho —apuntado por Rodriguez
Exposito— que no exista su hoja clinica, asi como que no se
haya realizado un estudio psicopatolégico, a pesar de que
fue asistido por varios médicos.

Ninguno de los galenos le confeccion¢ la historia clinica,
lo cual hubiera sido muy 1til para llegar al diagndstico de
su enfermedad. Solo el doctor Santos Fernidndez escribi6 en
su Libro de Anotaciones los problemas oftalmoldgicos de
Marti, como puede apreciarse en el “Testimonio grafico”,
pero no lleg6 a confeccionar su historia clinica completa. La
mentalidad biopatologica comenz6 a integrarse en el pen-
samiento médico durante la primera mitad del siglo xx, es
decir, después de la muerte del Apostol, de manera que al
describir la vida del enfermo se podia llegar a la enfermedad
que lo afectaba.

Los médicos dela época comenzaron asiadarse cuenta de
que la patografia —descripcién de las enfermedades—que-

56 X. Farrerons Co: Las dos medicinas. Historia compendiada de la
194 medicina en eones, p. 176.
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daba bastante respaldada por la biografia, y aceptaron que
transcribir todos los datos a un documento escrito facilitaba
llegar al diagnostico y continuar la asistencia del enfermo
por otros facultativos. El destacado galeno Richard Clarque
Cabot (1888-1939) ensefid Medicina por medio de historias
clinicas, segtin ejemplifica en su tratado Diagnéstico dife-
rencial, formado por 702 casos, citado por Garrison.5”

A pesar de lo anterior, no fue hasta 1907 cuando en el St.
Mary’s Hospital, los hermanos Mayo introducen la historia
clinica para cada paciente. Hasta entonces era habitual
que cada profesional o cada Servicio, dentro de un mismo
hospital, tuviera su propia historia de un paciente, lo que
dificultaba claramente la continuidad de la asistencia. Como
puede apreciarse, no pudo nuestro Apostol beneficiarse de
este importante documento. En la actualidad, la historia cli-
nica,5® también llamada expediente clinico,5*° constituye un
elemento primordial en la asistencia médica. Con la practica
médica este documento ha adquirido un valor asistencial,
docente, investigativo, administrativo, legal y de control de
la calidad de la asistencia, verdaderamente trascendental.®°°

57 F. H. Garrison: Historia de la Medicina, 4ta. ed., p. 420.

58 La historia clinica se ha definido como el proceso que, generado en
el ambito de la relacion médico-paciente, tiene por objeto aportar
informacion sobre hechos patologicos y biograficos rememorados
por el enfermo, y que, descubiertos e interpretados por el médico, son
considerados relevantes para establecer un diagnostico e instaurar una
terapia. Ver Alejandro Serani Merlo y M. Burmester Guzméan: “Etica,
historia clinica y datos informatizados (aspectos epistemologicos,
antropologicos y éticos)”, en A. Polaino-Lorente: Manual de Bioética,
pp. 291-297.

599 El expediente clinico (o historia clinica), mas recientemente ha sido
conceptuado como el documento donde se recogen en orden crono-
logico todos los datos de una persona relacionados con su estado de
salud o enfermedad. Ver Raimundo Llanio Navarro y Gabriel Perdomo
Gonzalez: Propedéutica clinica y semiologia médica, t. 1, p. 1.

600 Reinaldo Roca Goderich, Varan Von Smith Smith, Eduardo Paz Pre-
silla, Jorge Losada Gomez, Bertha Serret Rodriguez y cols.: Temas de
Medicina Interna, 4ta. ed., t. 1, Editorial Ciencias Médicas, La Habana,
2002, p. 27. 195
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En concordancia con lo analizado hasta aqui, si se realiza
la historia clinica del Maestro, llegariamos a la conclusion
de que fue la sarcoidosis la —segtin su propio sentir— enfer-
medad larga y grave®* que mas lo afecto, pero no la tnica.
Acerca del tumor del testiculo ya defendi en el capitulo IT que
se trataba de un sarcocele. Es infrecuente que los enfermos
con sarcoidosis padezcan de lesiones en los testiculos; por
tanto, las operaciones que le realizaron al efecto no tuvieron
relacion con su enfermedad de base.

De la sarcoidosis se conoce que es una enfermedad granulo-
matosa sistémica, lo cual significa que afecta a varios 6rganos
y sistemas del organismo humano, de etiologia desconocida
en la que se han implicado agentes infecciosos, polvos inor-
ganicos o sustancias organicas, caracterizada por la presencia
de una inflamaci6on granulomatosa, no necrotizante en los
tejidos afectados.®** No se aprecia ninguna particular predi-
leccion por sexo y el 70 % de los pacientes tienen menos de
cuarenta anos de edad en el momento en que la enfermedad
aparece por primera vez.®*® Recordemos que a Marti se le
diagnosticd, posiblemente, recién llegado a Espafia, cuando
tenia dieciocho afos. En el capitulo IT comenté que fue en
abril, lo cual es otro elemento a favor de la hipotesis que
planteo, pues un estudio realizado en Espana demostr6 que
el 50 % de los casos se diagnostica entre abril y junio.®°4

Su origen es desconocido, se caracteriza por tubérculos
epiteliales con necrosis que aparecen en cualquier 6rgano
o tejido.®s Esta dolencia cursa con remisiones espontaneas

o1 Epistolario, t. I11, p. 44.

co2 Rafael Pila Pérez: Sarcoidosis, p. 1.

%03 Geraint Janes: “Sarcoidosis”, en Paul D. Hoeprich: Tratado de enfer-
medades infecciosas, p. 1217.

o4 P, Tutor-Ureta, M. Yebra Bango, M. Villarreal Garcia y M. Duran del
Campo: “Varo6n de 25 afios con fiebre, adenopatias y lesiones cutaneas”,
Revista Clinica Espanola, no. 206, 2006, pp. 107-108.

¢ Stanlei L. Robbins: Patologia estructural y funcional, t. I, p. 33; J.

F. Murray y J. A. Nadel: “Sarcoidosis”, en Textbook of respiratory
medicine, 3ra. ed., p. 1717; Carlos Gispert: Diccionario de Medicina
196 Océano Mosby, p. 1141.

Enfermedades de José Marti.indd 196 08/01/18 10:54:06



y recidivas.®® Esto significa que sus sintomas y signos me-
joran por un tiempo para luego reaparecer. Una revision
atenta a la evolucion clinica de nuestro Héroe Nacional nos
lleva a plantear que fue asi precisamente la forma como se
manifest6 su enfermedad.

Segin Walter Daly, se presenta fundamentalmente en
Europa o en personas de origen europeo.®” Si bien Marti no
nacio en Europa, sus padres eran descendientes europeos,
por lo que he aqui otro elemento a favor de la posibilidad de
la sarcoidosis como la enfermedad que lo afect6. Enrelacion
con los sintomas y signos, analicemos a continuacion sus
diferentes manifestaciones.

La hormiga del PULMON

En toda la historia de la enfermedad de nuestro Héroe Na-
cional se destacan las alteraciones pulmonares. Recordemos
su epistola a Sotero Figueroa: “Ceso de escribir porque la
hormiga del pulmén no me deja trabajar; y le mando esas
cuartillas para que las reciba mafiana a primera hora. Se-
guiré, en cuanto la hormiga se duerma”.®°® En otra carta
dirigida a Gonzalo de Quesada y Arostegui, escribe: “Ya me
desvaneceré pronto, y no les daré tanto quehacer. Llevo un
pulmoén encendido, y como desnudo [...]”.°°° Quizas pudiera
referirse también al pulmoén cuando escribi6: “Llevo al cos-
tado izquierdo una rosa de fuego, que me quema, pero con
ella vivo y trabajo [...]".6%

6 Charles A. Lemaistre: “Enfermedades granulomatosas de etiologia
desconocida”, en Paul B. Beeson y Walsh McDermott: Tratado de
Medicina Interna de Cecil-Loeb, t. 1, pp. 473-478; Dorland: Diccio-
nario enciclopédico ilustrado de Medicina, 29 ed., L-Z, pp. 1934-
1935, y Alberto Folch Pi: Diccionario médico bioldgico university,
PP- 944-945.

%7 Walter J. Daly: “Sarcoidosis”, en Jay H Stein: Medicina Interna, t.I-A,
pp. 384-388.

%8 Epistolario, t. II, p. 270.

609 Thidem, t. III, p. 204.

61° Thidem, t. I, p. 309. 197
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Otra advertencia a su enfermedad pulmonar: “[...] aqui
cobro pulmones nuevos”.®* Continuando con las referencias
al pulmoén le escribe a Elias Losada: “[...] y aunque me es-
toy quedando sin pulmon, por aca se cumplen siempre las
promesas”.®2 En carta a Rafael Serra: “De la clase a la cama.
No escribo, porque el pulmén me quema, y no me deja”.*3

En 1892 continuaba advirtiendo sobre el pulmon: “Sigue
malo el pulmoén y va una linea por mano ajena”,*+ “Y libros
he de escribir, en cuanto le vuelvan al pulmon las fuerzas”.®s
A Carolina Rodriguez le dice: “Ahora, déjame callar, porque
el brazo se me acaba. Es una maluquera del pulmoén, que va
pasando y no me deja escribir”.®*® A Néstor Ponce de Leén
le insiste: “No estoy bueno, por supuesto; pero ya le echa-
remos un remedio al pulmon”.*” Y luego a Serafin Bello:
“Sin brazo, del pulmén que no quiere servir”.®® No pierde
su esperanza ante las adversidades, y luego escribe: “A ver
si en la semana que entra tiene este pulmon un poco mas
de fuerza y le escribo tendido al noble amigo”.®** Debido a
estas alteraciones pulmonares se le ha llegado a considerar

como “el macilento estado de su sistema respiratorio”.*°

Con FURIA sobre el higado

Alo anterior se anaden manifestaciones que expresan altera-
ciones del higado, lo que concuerda con la literatura médica
en la cual se plantea que cerca del 75 % de los enfermos
presentan afectacion hepéatica.®* Veamos como se manifes-

1 Thidem, p. 71.

©2 Thidem, t. IT, p. 264.

©3 Thidem, t. III, p. 30.

14 Tbidem, p. 32.

©5 Tbidem, p. 33.

616 Thidem, p. 34.

7 Ibidem, p. 37.

8 Thidem, p. 51.

19 Tbidem, p. 83.

20 Humberto Pifiera Llera: Ob. cit., p. 355.

198 = Walter J. Daly: Ob. cit., p. 385.
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taban en Marti. En carta a Manuel Mercado refiere: “[...] el
verano me ha caido con furia sobre el higado, y acabo de
pasar por una tempestad verde. Las paso en pie, pero con
la cabeza turbia y sin poder hilar los pensamientos”.¢*?
Posteriormente, se queja en otra misiva: “He estado en
cama, como todos los veranos, con un odioso ataque de
bilis, que me ha tenido casi el mes sin conciencia de mi.
Hace tres dias me levanté. Ahi le va mi primera carta; y
como estoy alcanzado por la enfermedad, iran las dos que
faltan la proxima semana”.®2s

En efecto, los meses de verano eran mas perjudiciales
para su salud. Asi le ratifica a Mercado: “Ya con la anterior
le di cuenta del ataque de verano que me tuvo rendido buena
parte de julio, y del que atin no estoy repuesto; pero fuera de
esos quince dias, antes y después, le envié semanalmente,
aunque sin dia fijo més correspondencia”.®** A José Dolo-
res Poyo expresa: “No piense en mi enfermedad. A la bilis
habra que temer: pero ya tengo mi retorta en el corazon, y
alli endulzo lo amargo”.®?s También refiere: “[...] aqui me
quedo clavado a mi roca, viendo como el aguila se me lleva
por el aire los pedazos de higado”.®2°

Seguimos con las manifestaciones hepaticas: “Mi hermano
callado: No extrane la letra: el higado no me deja estar sen-
tado, y dicté lo mas de ella; pero ya ve por las paginas finales
que no me tiembla el pulso, ni sufro, en cosas del cuerpo, de
enfermedad mayor”.®*” Se evidencia que estaba en cama por
la enfermedad y tuvo que dictar parte de la carta. Vuelve a
escribirle a Mercado: “Postrado del higado desde principios
del mes, cai al fin en cama y me levanté antier. Sufri mucho;
pero he rebasado”.®® En otra epistola desea que se acabe el

22 Epistolario, t. 1, p. 390.

623 Tbidem, p. 394.

624 Thidem, p. 395.

%25 Ibidem, t. III, p. 330.

626 Tbidem, t. II, p. 135.

%27 Ibidem, t. III, p. 330.

628 Thidem, t. I1, p. 40. 199
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verano: “Recibo su carta en cama, y me sirve de excelente
medicina [...] anhelo que se acabe el verano”.%2°

Se me hinchan los ojos

Alrededor de un 25 % a un 30 % de los enfermos con sarcoi-
dosis presentan afecciones oculares.®3° Marti las padecio, ya
lo comentamos en el capitulo IV y puede apreciarse fotocopia
del documento en el “Testimonio grafico” que el doctor Juan
Santos Fernandez Hernandez le diagnostico flictena. Se trata
de una afeccion que se manifiesta en la conjuntiva bulbar
—que es una membrana del globo ocular— y puede aparecer
en las enfermedades granulomatosas como la sarcoidosis.
Las flictenas representan una reaccion de hipersensibilidad
retardada a antigenos microbianos.®* Corresponden sobre
todo a una perivasculitis, es decir, localizadas alrededor de
un vaso sanguineo inflamado. Estas reacciones de hipersen-
sibilidad apoyan lo planteado por muchos autores de que la
sarcoidosis es de origen inmunolégico.

El doctor Santos Fernandez también le diagnosticd
conjuntivitis, y aunque especifica que se trataba de una
conjuntivitis catarral, no es descartable la posibilidad de
que no fuera realmente de origen catarral y si secundaria
a la propia enfermedad de base del Maestro, pues la con-
juntivitis se registra entre las alteraciones oftalmoldgicas
de la sarcoidosis.®** En el amplio intercambio epistolar
del Apdstol con Manuel Mercado, encontré una misiva
en la cual Marti afirma: “[...] siento que se me hinchan
los 0jos”.%33

629 Thidem, p. 119.

630 Jack J. Kanski y Dafydd J. Thomas: El ojo en las enfermedades
sistémicas, 2DA. ed., p. 100, y Jack J. Kanski: Uveitis. Diagnéstico y
tratamiento en color, p. 23.

%3t Daniel G. Vaughan, Taylor Asbury y Paul Riordan-Eva: Oftalmologia
general, 11A. ed. en espafiol traducida de la decimocuarta en inglés, p. 113.

632 Geraint Janes: Ob. cit., p. 1220; Jack J. Kanski y Dafydd J. Thomas:
Ob. cit., p. 100, y Jack J. Kanski: Ob. cit., p. 26.

200 9 Epistolario, t. I, p. 300.
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Desmayos largos y mortales

Aunque no es frecuente, la sarcoidosis puede cursar con
manifestaciones neurologicas entre un 5 % y un 26 % se-
gin algunos autores.®4 Considero que Marti padeci6
también afectacion de su sistema nervioso. Ya comenté
en el capitulo III el ataque que le curé el doctor Pedn; bien
pudo deberse a una pérdida transitoria del conocimien-
to, secundaria a una convulsiéon o un sincope. En carta a
Mercado escribe: “Salgo de una larga postracion [...] Pero
son desmayos largos y mortales. A Vd. se los puedo de-
cir. Perdi, no por mi culpa, la llave de la vida [...]”.%35 Las
convulsiones si bien son infrecuentes se han descrito en
pacientes con sarcoidosis.®3°

En otra carta expresa: “A Vd. le contaria yo, seguro de que
no se reiria de mi, las morideras que me tienen tan silencio-
so, y suelen parar, como este mes, en enfermedad, que un
médico cura con pildoras, y otro con purgas [...]”.° Insiste
luego sobre el mismo tema, en carta a Juan Bonilla: “No
he peleado mal, mi querido Juan, en estos tltimos meses,
a pesar de mis morideras”.®® Si bien ubico las “morideras”
en este acapite dedicado a las alteraciones neuroldgicas, no
se puede descartar completamente que dichas morideras
se deban a problemas cardiovasculares, como puede ser
un bloqueo cardiaco con crisis llamadas de Stokes-Adams,

%4 R, K. Allen, R. E Sellars y P. A Sandstron: “A prospective study of 32 pa-
tients with neurosarcoidosis”, Sarcoidosis Vasc. Diffuse Lung Dis.,
no. 20 (2), junio 2003, pp. 118-125; T. M. Burns: “Neurosarcoidosis”,
Arch. Neurol., no. 60(8), México, agosto 2003, pp. 1166-1168; Juan
Carlos Fustinioni y Federico Pérgola: Neurologia en esquemas, 2DA.
ed., pp. 240-241; Rafael Pila Pérez: Ob. cit., p. 54; Jack J. Kanski y Brad
Browling: Oftalmologia clinica, 7ma. ed., p. 422, y A. Camacho Salas,
J.Gonzélez dela Aleja TejerayJ. M. Septlveda Sanchez (editores): Ur-
gencias en Neurologia, Hospital Universitario 12 de Octubre, p. 439.

%35 Epistolario, t. I, p. 41.

636 Charles A. Lemaistre: Ob. cit., p. 475.

7 Epistolario, t. I, p. 121.

©38 Thidem, p. 208. 201
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las cuales pueden aparecer en la sarcoidosis®°y por tanto
refuerzan el diagnostico que defiendo.

“Por lo pequefio de la letra vera que el espiritu anda chico,
y que tengo la mano helada; pero ya sabe que a mi no me
acobardan ni los frios ni las penas [...]”.%4° Asi escribe y esto
puede interpretarse como parestesias, que son manifestacio-
nes neurologicas. También pueden interpretarse como pares-
tesias las expresiones: “Y aunque los pies me arden [...]"%* y
“[...] con la mano entumida, pero con el corazon mas lleno
de lo que en mucho tiempo lo senti”.+> Importa destacar
como, a pesar de todo lo que ha sufrido, mantiene un alto
espiritu de sacrificio. A Serafin Sanchez le dice: “Estoy sin
vozy sin médula [...] vuelvo a la cama y no podré bajar. S6lo
de noche por el deber de la clase”.®43 Enfermo, pero no deja
de cumplir con sus tareas, sobre todo su labor docente.54
Por demas, esta sin voz, esto significa afonia, lo cual tam-
bién estd descrito entre las manifestaciones neurologicas
de enfermos con sarcoidosis.®# Vuelve sobre la afonia: “En
cama la semana, sin voz y en un temblor”,%+ “[...] sin fuerza

%9 Walter J. Daly: Ob. cit., p. 385.

640 Epistolario, t. I1, p. 75.

4 Tbidem, t. ITI, p. 190.

642 Tbidem, t. IV, p. 180.

43 Tbidem, t. I, p. 7.

4 Sobre este tema sugiero consultar el ensayo de Manuel Fernandez
Carcassés: “Dos aproximaciones a José Marti desde la educacion”,
en Israel Escalona Chadez, Rafael Borges Betancourt, Manuel Fer-
nandez Carcassés y José Antonio Escalona Delfino: José Marti.
Ciencia y conciencia, pp. 30-47, asi como los libros de Wilkie Delgado
Correa: Sol y luz de Marti y Fidel. Una pedagogia para el siglo xx1,y
José Marti: Instruccion y educacién, prologo y compilacion de Elsa
Vega Jiménez.

%45 J. F. Castroagudin y A. Gonzalez-Quintela: “Acute reversible dysphagia
and dysphonia as initial manifestations of sarcoidosis”, en Hepatogas-
troenterology, julio 1999, 46 (28), pp. 2414-2418; Robert Schwartzman:
Neurologic examination, p. 239, v Roongroj Bhidayasiri, Michael F.
Walters y Christopher C. Giza: Neurological differential diagnosis,
p- 408.

202 % Epistolario, t. 111, p. 18.
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ni voz”,* “Sin voz”,%#® “Aqui quedo ronco [...]”,%4 “[...] con
la voz rota”.®s° Y asi lo describe Marquez Sterling: “[...] se
habia quedado completamente afénico”.®5

A Gonzalo de Quesada le dice: “[...] todo lo hago, tem-
blando o no, y anden como quiera el corazon y los intes-
tinos [...] Atn no recabo la salud deshecha; y no puedo
aceptarle al médico la condicion de resistirme a todo tra-
bajo: ihoy, cuando tenemos que trabajar mas! Vivo, Poyo,
desde lo de Tampa, como resultado de mi gran choque ner-
vioso”.%5? Aqui es mas explicito y le llama choque nervioso
al cuadro sincopal que pudo haber tenido. Posteriormente,
vuelve a corresponderle a Gonzalo de Quesada: “[...] la gar-
ganta se me velo, y cai en postracion nerviosa [...] Ayer pasé
un dia util en Jacksonville, de donde salgo sin voz y sin hue-
s0s”.953 Notese que padece de nuevo de afonia.

En un estudio cuidadoso de la Iconografia martiana,
encontramos una imagen realizada en 1891, en la Florida, %+
por el fotografo Andrés I. Estévez, en la cual se evidencia en
el Apdstol una ptosis palpebral derecha. Se trata de la caida
del parpado superior, lo que provoca una disminuciéon de

%7 Ibidem, p. 75.

648 Tbidem, p. 80.

649 Tbidem, p. 128.

¢ Ibidem, t. IV, p. 147.

%t Carlos Marquez Sterling: Nueva y humana visién de Marti, p. 586.

%2 Epistolario, t. IIL, pp. 244-245.

63 Ibidem, t. IV, p. 153.

%4 Aunque en la fotografia que se adjunta en el “Testimonio grafico”, Marti,
al dedicarsela a José Dolores Poyo, la firma el 16 de mayo de 1893,
en el disco compacto sobre la obra martiana se afirma que la foto fue
tomada por el fotégrafo Andrés I. Estévez, en Cayo Hueso, estado de la
Florida, durante la primera visita del Maestro a esa ciudad en diciem-
bre de 1891, lo cual considero posible ya que Marti pudo regalarsela
tiempo después de haberse hecho la foto. Ver Iconografia martiana,
foto imagen 20, preparada por Gonzalo de Quesada y Miranda, en
una edicién de la Editorial Letras Cubanas y el Centro de Estudios
Martianos de 1985, en Obra martiana CD-José Marti, elaborado por
el Centro de Ingenieria de Sistemas (CEIS) y el Centro de Estudios
Martianos, Ciudad de La Habana, 2001. 203
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la hendidura palpebral como se aprecia en el “Testimonio
grafico”. Este signo clinico que puede aparecer en la sarcoi-
dosis se produce por una afectacion del tercer nervio craneal.

Otra manifestacion neuroldgica es la cefalea. En 1893,
Marti narra: “Amigo querido: Desde el miércoles cai en
cama y hoy ya estoy en pie, y tuve la esperanza de sentirme
la cabeza desahogada para irlo a ver esta noche pero sigue
rebelde, y me meto en la obscuridad, a ver si manana estoy
apto para el trabajo”.%ss Se refiere aqui también a la fotofo-
bia —le molesta la luz— y por eso se refugia en lo oscuro. Al

afo siguiente vuelve a sefialar la cefalea.

En carta del 24 de mayo le dice a Fermin: “Pero la paz que
dejo en las almas compensa este encamada de tres dias. Me
siento auin sin cabeza, porque ahi fue a parar todo [...] El buen
Barbarrosa no se separé de mi lado [...]".%¢ Se evidencia la
bondad de su médico, que se mantuvo acompafidndolo.
En 1894 sufre otra vez de cefalea y le escribe a Maria Mantilla:
“iMe acordé tanto de ti en mi enfermedad! Una noche tenia
como encendida la cabeza, y hubiera deseado que me pusieras
la mano en la frente”.%” Bernardo Figueredo, quien lo acom-
pafio en su enfermedad, durante una visita a Cayo Hueso ha
dicho: “No se habia levantado porque tenia dolor de cabeza”.%®

A Fermin Valdés Dominguez comunica desde Tampa,

el 24 de mayo de 1894: “La enfermedad fue natural: —mareo
grande [...]”.%%

El corazén salta mas de lo QUE debe

Manifestaciones cardiovasculares también aparecen en
un 20 % de pacientes con sarcoidosis.*®® En su intercambio

%5 Epistolario, t. 111, p. 368.
66 Ibidem, t. IV, p. 147.
7 Ibidem, p. 155.
8 Mary Ruiz de Zarate: “Diario de un viaje”, Juventud Rebelde, 30 de
enero de 1973, p. 2.
%9 Epistolario, t. IV, p. 146.
204 c“Walter J. Daly: Ob. cit., p. 385.
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epistolar con Enrique Estrazulas, declara: “Yo no me canso,
ni me quejo; y aunque tengo en el lado del corazén un como
encogimiento, y un dolor que no cesa un instante, jaméas
pienso en él, ni en cederle, y hago cuanto debo y puedo, sin
esperanzas y temores”.® El dolor puede ser precordialgia, es
decir, dolor en la region anterior del torax. Ademas refiere:
“Los pulmones se me quejan y el corazén salta méas de lo
que debe”.°%> Claro esta, se refiere a taquicardia que es un
signo cardiovascular.

En 1893 escribe: “Caido, con el mismo mal, y con una
angustia de corazén que no me ha dejado dormir desde
antier [...] iOjala me vea el Doctor!”.%%s Se refiere al doctor
Ramon Luis Miranda Torres que, como expliqué en el ca-
pitulo IV, se le conoce como el médico de Marti. Gonzalo
estaba casado con Angelina, hija del doctor Miranda, por
eso Marti le habla de su suegro. Del matrimonio entre
Gonzalo de Quesada y Arostegui y Angelina Miranda, na-
ci6 Gonzalo de Quesada y Miranda, conocido historiador
que, a la muerte de su padre, continuo la titanica labor de
rescatar y dar a conocer la obra del Maestro.

Otra expresion que infiere dafo del corazon, combinando
alteraciones intestinales y nerviosas, puede leerse en el plie-
go que le envia a José Dolores Poyo, el 2 de febrero de 1893:
“[...] todo lo hago, temblando o no, y anden como quiera el
corazon y los intestinos”.°4 Aunque es infrecuente, la sarcoi-
dosis puede producir trastornos digestivos, no estaria bien
el sistema digestivo del Maestro cuando hace la expresion
anterior a Dolores Poyo. En otra misiva a Gonzalo de Que-
sada y Arostegui explica: “A mi doctor, que soy todo flemas,
coral y retortijones”.®s Evidentemente esta con colicos y
diarreas, su comentario a Gonzalo es para que le explique al

¢ Epistolario, t. 11, p. 55.

2 Thidem, p. 212.

©3 Thidem, t. ITI, pp. 240-241.

%64 Ibidem, p. 244.

%6 Ibidem, p. 256. 205
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doctor Ramon Luis Miranda Torres su estado de salud. Ya
comenté en el capitulo IV el testimonio de Oscar Gonzélez
Someillan, enfermero de Marti en Cayo Hueso, cuando el
Apostol padeciade intensa gastralgia —dolor de estbmago—.
Incluso, se hallegado a plantear: “[...]las tilceras que habian
llegado al intestino hasta perforarlo”.®®®

Mi CUERPO con fiebre

La fiebre también puede aparecer en la sarcoidosis. Veamos
este signo clinico en Marti. Desde su primer destierro a Es-
paiia, asi lo destaca Félix Lizaso: “Es la tarde del primer dia
de diciembre. Marti yace en cama devorado por la fiebre”.®?
Luego lo expresa el propio enfermo en misiva a Manuel
Mercado: “Todo yo estallo. De adentro me viene un fuego
que me quema, como un fuego de fiebre, &vido y seco. Es
la muerte a retazos”;*® también a Fernando Figueredo le
comunica: “Crei al salir de Tampa, que venia a morir; pero
no: aqui me esperaba, al despertar de la primera fiebre,
la carta de Collazo [...]”.°® Evidentemente, se sentia muy
abatido por la enfermedad cuando, en ambas cartas, alude
a la muerte.

Vuelve otras veces sobre la fiebre: “[...] mi cuerpo, con fie-
bre ahora, me niega su ayuda”;*° “[...] para medicina de una
mala fiebre”;° “[...] este estado febril [...]”,*2 y “[...] herido
de fiebre y de cansancio”.®”s Esta tiltima misiva corresponde
al 28 de febrero de 1877, dia cuando llega a Progreso, México,
procedente de La Habana, lo que significa que en su breve
estancia —del 6 de enero al 24 de febrero— en la ciudad que
lo vio nacer, también estuvo enfermo.

%6 Humberto Pinera Llera: Ob. cit., p. 355.
67 Félix Lizaso: Marti, mistico del deber, p. 68.
%8 Epistolario, t. 1, p. 332.
%69 Tbidem, t. I11, p. 17.
¢7°Tbidem, t. I, p. 53.
7 Ibidem, t. II, p. 291.
72 Tbidem, t. I, p. 371.
206 7 Ibidem, p. 71.
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De su época en México, el médico e historiador Herrera
Franyutti ha sefalado:

Aquel mal que adquiriera en las Canteras de San La-
zaro le ocasiona frecuentes infartos ganglionares de la
ingle, y algunas fiebres, por lo cual habia tenido que
atenderse en tres ocasiones en Espafia. Ha recaido
nuevamente; una tras otra se suceden las fiebres y el
delirio, que cuando ceden lo dejan débil y agotado.
Es la sarcodosis que ya no le abandonara nunca, e ira
minandole y debilitandole lentamente.*7

Panchito Gomez Toro, quien lo acompanaba en 1894,
reporta la fiebre: “Marti estd en cama: no hemos querido
que se levante hoy, a pesar de la terrible resistencia, y asi
podremos evitar que trabaje mientras esté con fiebre y sin
voz [...]".¢75 Vuelve a senalar la alteracion de la voz o afonia
que ya comenté.

El Tratado de Medicina Interna de Cecil-Loeb, texto de
consulta fundamental para cualquier investigador de las
Ciencias Médicas, insiste en la pérdida de pesoy la fatiga facil
como sintomas presentes en esta entidad.*”® Asi también lo
plantea el Harrison’s,%” conjuntamente con otros autores.®
Recordemos la valoracion clinica del doctor Fermin Valdés
Dominguez comentada en el capitulo IV. El galeno refleja

74 Alfonso Herrera Franyutti: Marti en México, p. 160.

% Bladimir Zamora: Papeles de Panchito, p. 43.

76 Charles A. Lemaistre: Ob. cit., p. 474.

77 Kort J. Isselbalher, Raymond Adams, Eugene Braunwald, Robert Pe-
tersdorfyJean D. Wilson: Harrison’s. Principles of Internal Medicine,
ninth edition, p. 930.

678 Marco Mumenthaler: Diagndstico diferencial neurolégico. Sindrome
y sintomas fundamentales, p. 119; Raymond Adams, Maurice Victor y
Allan H. Ropper: Neurologia. Compéndio, 6ta. ed., p. 328; R. M. Dobois:
“Sarcoidosis”, en Robert E. Rakel: Coun’s Current Therapy, p. 215; J.
G. Scadding: “Sarcoidosis”, en D. J. Weatherall, J. G. G Ledingham,
D. A Warrell: Oxford Textbook of Medicine, 2tH edition, vol. I, p. 628,
y Pedro Farreras Valenti: Medicina Interna. Compendio practico de
patologia médica, Reimpresion corregida de la 6ta. ed., t. I, pp. 658-659. 207
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claramente la pérdida de peso del Apostol; por otra parte, la
fatiga se aprecia constantemente como una queja presente
en varias cartas de Marti.

Las adenopatias inguinales, de las cuales he comentado
en el capitulo III, son también propias de la sarcoidosis.
Para algunos autores la participacion de los ganglios lin-
faticos periféricos como estas adenopatias en miembros
inferiores, constituyen la segunda manifestaciéon de la en-
fermedad.®” De ahi la gran importancia que les doy para
reforzar el planteamiento diagnostico. Otro elemento a
favor de la sarcoidosis es la broncolaringitis aguda que le
diagnostico el doctor Eligio Maria Palma, el 26 de diciembre
de 1891 en Cayo Hueso.%®° Después de este analisis conside-
ro planteable la posibilidad de la sarcoidosis, enfermedad
que lo acompafi6é durante toda su vida, pero que no logro
doblegarlo en su labor. Asi le escribi6 a Sotero Figueroa
el 9 de junio de 1893: “De salud no muy bien, pero llevo
en el alma cuanta alegria puede dar a un hombre bueno el
trato intimo, en momentos de fundacion, con la absoluta
grandeza de los demas”.%

No hay enfermedad QUE me detenga

Veamos a continuacioén otros elementos sobre la sarcoidosis.
En la actualidad, es muy importante para el diagnostico de
la enfermedad la prueba cutdnea de Kveim-Siltzbac, la cual
no era posible realizar en el siglo xix. Se trata de un método
fiable simple, que consiste en la inyeccion intradérmica de
un preparado de tejido obtenido principalmente de bazos
extirpados a enfermos con sarcoidosis esplénica, o sea, que

7 Charles A. Lemaistre: Ob. cit., p. 474; Kort J. Isselbalher, Raymond
Adams, Eugene Braunwald, Robert Petersdorf y Jean D. Wilson: Ob.
cit., p. 933, v George R. Schwartz: Principles and practice of Emergency
Medicine, third edition, volume II, p. 2273.

8¢ Manuel Deulofeu: Marti, Cayo Hueso y Tampa. La emigraciéon. Notas
histéricas, p. 154.

208 % Epistolario, t. I11, p. 366.
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la enfermedad le haya afectado el higado. La reaccion po-
sitiva tarda varias semanas en producirse y se caracteriza
por la formacion de una lesiéon cutanea que debe biopsiarse
para determinar si corresponde a una lesién granulomatosa
sarcoidea.®®

Los estudios radiolégicos que demuestran las lesiones pul-
monares también son utiles para el diagndstico, pero no po-
demos olvidar que los rayos X fueron descubiertos en 1895,
meses después de la muerte del Maestro. Guillermo Ront-
gen, profesor de Fisica de la Universidad de Wiizburg, en
Alemania, se dedicaba a experimentar con descargas eléc-
tricas de un cable de induccidon a través de un tubo llamado
de Crookes. Cuando la descarga eléctrica habia pasado, el
tubo se encendia dando una luz verde amarilla y se ponia a
esta luz un papel revestido de ciertas sales metalicas, este
revestimiento brillaba con una fosforescencia extrafia.

El 18 de noviembre de 1895, Rontgen trabajaba en su
laboratorio, habia apagado sus luces y por casualidad se le
ocurri6 cubrir el tubo de Crookes con un papel negro para
que no hubiera luz alguna. Una vez el tubo bien cubierto,
produjo la descarga eléctrica; todo estaba oscuro y para
sorpresa del cientifico el papel revestido que estaba sobre la
mesa se ilumind, brillando con la misma intensidad con que
lo hacia antes de que el tubo estuviera recubierto del papel
negro. Rontgen cogio el papel y le dio vuelta de modo que la
parte revestida estuviera debajo y continu6 brillando, como
si el rayo invisible brillara a través del papel.©s

El destacado fisico prosigui6é con su experimento, coloco
un pedazo de metal sobre el papel y se produjo la sombra,
puso después su mano e hizo pantalla sobre la pared, ahi
se asombro ante lo que nadie habia visto hasta entonces: la
sombra de los huesos de su mano. Los rayos invisibles que
encendian el papel pasaban a través del ser humano, y lo
que era aun mas, estos mismos rayos afectaban la pelicula

%82 Walter J. Daly: Ob. cit., p. 387.
%8s Howard W. Haggard: EIl médico en la historia, pp. 373-375. 209

Enfermedades de José Marti.indd 209 08/01/18 10:54:06



fotografica y asi era posible sacar fotografias de los huesos
y de estructuras debajo de la superficie de la piel.*

Acerca del tratamiento, no existia en aquel momento un
medicamento especifico contra la sarcoidosis. Es conocido,
como lo reflejan varios biégrafos, que Marti gustaba del vino
Mariani; asi, por ejemplo, lo incluye en la lista de compras
que solicita a Panchito Gomez Toro, durante su estancia en
Nueva York,**5y Fermin Valdés Dominguez lo resena: “Era
su comida una copa de vino de coca de Mariani”.%*¢ Segtin
Gonzalo de Quesada y Miranda: “Su bebida preferida era
el vino Mariani, el reconstituyente de moda de aquella
época”.®” Maria Mantilla, en la entrevista ya comentada,
senal6: “Nunca lo vi tomar mas que un poco de vino en las
comidas. Su estbmago no resistia otra bebida, y tampoco
fumaba”.®s8

Este vino fue creado en 1863 por el francés Angelo Ma-
riani, quimico nacido en 1833 en la isla de Corcega —terri-
torio localizado en el mar Mediterraneo y que pertenece a
Francia—, a base de hojas de coca maceradas en vino.*®

84 Tbhidem.

%5 Bladimir Zamora: Ob. cit., p. 113.

%6 Fermin Valdés Dominguez: Ofrrenda de hermano, p. 47.

%7 Gonzalo de Quesada y Miranda: Anecdotario martiano. Nuevas facetas
de Marti, p. 143.

88 Entrevista publicada en Carteles (6): 34-35, La Habana, 8 de febrero
de 1853, citada por Nydia Sarabia: Maria Mantilla, mas alla de la
ternura, p. 113.

%9 Ta cocaina (benzoilmetilecgonina) es un alcaloide derivado de las hojas
de coca (Erithroxylon coca), arbusto cultivado especialmente en Perd,
Bolivia y Colombia, desde hace méas de dos mil afos por los indigenas
andinos, debido a sus propiedades estimulantes del sistema nervioso
central. La creencia inicial en la inocuidad de la cocaina condujo a la
amplia propagaciéon de su consumo. El reconocimiento posterior de
efectos secundarios atribuibles a ella y de su capacidad adictiva susten-
taron su restriccion progresiva hasta considerarla una sustancia ilicita.
El vino preparado por Angelo Mariani contenia seis gramos de cocaina
por cada onza. Sitio web: De la coca al té y otras plantas, www.sisbib.
unmsm.edu.pe/bibvirtualdata/libros/literatura/estampas/coca/pdf,

210 consultado: 11 de agosto del 2017.
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Se inscribe en la farmacopea como un vino medicinal con
propiedades tonicas y estimulantes.®*° Muy vendido y con-
sumido por personalidades de la época, era considerado un
excelente medicamento contra las enfermedades del esto6-
mago, el aparato respiratorio, el insomnio, la melancolia,
la debilidad y el nerviosismo. Entre las personalidades que
lo consumian figuran reyes, papas, principes, presidentes,
escritores, musicos, magistrados y eminencias médicas.

Se alternan nombres como los del inventor Thomas A.
Edison, el presidente norteamericano William McKinley,
la actriz Sarah Bernhardt, los musicos Massenet y Gounod,
militares como el general Petain, escritores como: Emilio
Zola, Anatole France, Julio Verne, Henrik Ibsen yEdmond
Rostand. También lo consumian: Paul Verlaine, Sigmund
Freud, Louis Bleriot, Ulises Grant, Louis y Auguste Lumiere,
Robert L. Stevenson, Zadoc Khan, Jean Charcot, el principe
de Gales, la reina Victoria, el zar Alejandro II, Alfonso XIII
y el sha de Persia.

El papa Leon XIII (1810-1903) result6 finalmente uno
de sus principales valedores, ya que, en agradecimiento al
tonico, llegb a prestar su efigie para la etiqueta y concedio
una medalla del oro al inventor, en reconocimiento a la
capacidad de esa bebida para “apoyar el ascético retiro de
Su Santidad”.®* El popular actor comico y cantante francés
Jean-Francois Berthelier (1830-1888) fue otro de los per-
sonajes de la época que avalo el vino Mariani; asi mismo, el
pintor Jules Chéret (1836-1932), también francés, realizd
en 1894 un vistoso cartel publicitario para promocionar su
consumo. La literatura resefia a nuestro Héroe Nacional
entre las celebridades que lo consumian. El doctor Jean
Charcot, que dirigio6 la expedicién antartica francesa de 1903,

%9°W., M. Jackson: Diccionario enciclopédico hispanoamericano delite-
ratura, ciencias, artes, etc., Edicion profusamente ilustrada, t. XXIII,
p. 668, y Diccionario Salvat enciclopédico popular ilustrado, t. IX,
p. 1000.
9 Carlos Ripoll: La vida intima y secreta de José Marti, p. 98. 211
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expreso su plan de llevar consigo un suministro de ese vino
en su dificil viaje.%

Segun su fabricante era un tonico aromatico, difusible, de
accion inmediata, que lejos de localizarse en un solo 6rgano,
en el estbmago, se extendia a todo el cuerpo conducido por el
sistema circulatorio y mejoraba las funciones de los 6rganos
danados. Se recomendaba también como vigorizante de las
funciones cerebrales,®3 reconstituyente refrescante, contra
lafatiga fisica o mental, promotor delasalud ylalongevidad.
Consideramos que Marti lo usaba como medicamento para
combatir la sarcoidosis que padecia.

Ademas del vino, el corso Angelo Mariani fabricaba con su
extracto de coca un elixir Mariani (de mas alta graduacion
que el vino), pastas Mariani, pastillas Mariani, té Mariani,
tintura analgésica y hasta un dentifrico. Aunque se llevo a
la tumba el secreto de su extracto, siempre insistié en que
la diferencia entre coca y cocaina no es la que existe entre
cierta sustancia y su concentrado, sino la que hay entre un
conjunto de sustanciasy unasola. Segin decia, las propieda-
des de la coca se desvirtian cuando es reducida al alcaloide
de la cocaina.

El destacado quimico se dedico a enviar su vino a figuras
de todo el mundo, para obtener a cambio una nota de agra-
decimiento autografiada. Asinacieronlos Albumes Mariani,

%2 Alina Marcorini: “Un viaje de ida”, tomado del diario Futuro, edicion
del sabado 8 de noviembre del 2003, sitio web: www.sedronar.gov.ar.,
consultado: 10 de agosto del 2017.

%3 Efectivamente, la cocaina, clasificada como droga psicoactiva estimu-
lante, actiia en el cerebro a nivel de sus células llamadas neuronas.
Recientemente, sus efectos han sido objeto de numerosas investiga-
ciones y se concluye que sus sitios de accion estan localizados en las
sinapsis (uniones neuronales) que utilizan como neurotrasmisores a
las aminas bidgenas (dopamina, norepinefrina y serotonina). Estas
sinapsis estan localizadas en una parte del encéfalo llamado sistema
limbico; el consumo exagerado tiene efectos toxicos. Sitio web: Ilusién
efimera, www. Bibliotecadigital.ilce.edu.mx/sitios/ciencia/volumen3s/
CIENCIA3/158HTML/SEC_9, consultado: 10 de agosto del 2017, y Arthur

212 C. Guyton: Fisiologia y fisiopatologia, p. 684.
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editados en Paris, por la libreria Henry Fleury, entre 1894
y 1906. Sus publicaciones, verdaderas ediciones de lujo, son
codiciadas por famosos bibliofilos de todo el mundo. En la
actualidad se conservan 13 volimenes en la biblioteca del
British Museum, con diferentes elogios al vino Mariani,
escritos por personalidades de la época.®%4

Otro elemento comentable es el hecho de que el Apdstol,
un hombre de tanta sensibilidad humana, tiene que haber
sufrido mucho porla separacion de su hijo. Este sufrimiento
también contribuy6 a debilitar su salud. Como sefialé en el
capitulo I, la salud representa un equilibrio activo entre el
hombre y su medio ambiente natural, familiar y social. No
podemos decir que tenia salud cuando es conocido que le
faltaba ese intercambio tan necesario con Pepito.

En realidad, nunca llego6 a disfrutar por largo tiempo del
amor del nifio. Desde que nacio, el 22 de noviembre de 1878,
hasta la muerte de Marti, pasaron dieciséis anos, de los que
el Apostol permaneci6 al lado de su querido hijo solo tres
afios y diez meses, distribuidos en cuatro temporadas, de las
cuales, las tres méas largas tuvieron lugar cuando el infante
tenia menos de seis anos.

La primera etapa, de apenas diez meses, fue desde el na-
cimiento de Pepito hasta la segunda deportacion de Marti
a Espaiia, el 25 de septiembre de 1879.%% No pudo incluso
celebrar junto al bebé su primer cumpleafios. Luego se
encuentran en Nueva York, el 3 de marzo de 1880, y siete
meses después, el 21 de octubre del mismo afio, regresa
Carmen con su hijo a Cuba.®° La tercera vez fue en diciem-
bre de 1882; por eso dias relata a un amigo: “Pero después
de dos anos de no ver a mi mujer e hijo, me han venido en
estos mismos dias, en medio de este crudisimo diciembre, a
alegrar mi casita recién hecha, que es toda de V”.%” Notese la
alegria por el encuentro. Esta, latemporada méas larga, dur6

%4 Alina Marcorini: Ob. cit., p. 83.

%5 Ibrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 83.

6% Tbidem, p. 91.

%7 Epistolario, t. I, p. 258. 213
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hasta marzo de 1885, es decir, dos anos y tres meses. El 24 de
marzo, en el vapor City of Washington, desembarcaron en
La Habana su esposa, su hijo y su sobrino Alfredo Garcia.®®
La travesia demoraba alrededor de cuatro dias y medio, lo
que significa que posiblemente embarcaron el 19 de marzo.
Por esa fecha, hace llegar a un amigo un pliego que eviden-
cia la nostalgia por el hijo ausente: “Muy de veras le envidio
la alegria del hijo nuevo, que compensa de sobra, en las casas,
donde hay amor como en la de Vd., todas las inquietudes
que produce”.®*® Ese mismo afio le envia misiva a Manuel
Mercado, en la cual comenta: “Mi hijo monta a caballo y reina
en sus campos, en el Principe. Yo quedo aqui, comiéndome
el cerebro, —sin apice de exageracion,— y suspirando por
nuestros paseos de la Alameda—".7°°
Nuevamente se queja a Mercado, el 29 de marzo de 1889:

Yo he estado ocupadisimo este mes pasado [...] y
mas que todo, con el ansia de que venga mi hijo, que
Carmen retiene en Cuba ya mas de lo justo, deseosa
acaso de obligarme a imponerle su vuelta a New York,
que es cosa que yo dejo a su voluntad, y que no puedo
imponerle en justicia. Vivo con el corazon clavado de
puiiales desde hace muchos afos. Hay veces en que me
parece que no puedo levantarme de la pena.”*

Ya para esa fecha tenia cuatro afios lejos de Pepito, de
ahi su tristeza.

El 30 de junio de 1891 se reencuentran, después de seis
anos de separacion. Pepito, que ya tenia doce anos, llega
a Nueva York con Carmen. Marti apenas puede intimar y
disfrutar del carifio de su hijo porque el 27 de agosto, dos
dias antes de cumplir los dos meses de estancia juntos,
regresa Carmen a Cuba con el querido Ismaelillo.”* Este

8 Tbrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., p. 108.
%9 Epistolario, t. II, p. 6.
790 Thidem, t. I, p. 319.
79t Tbidem, t. II, pp. 97-98.
214 7°2Ibrahim Hidalgo Paz: Ob. cit., pp. 141-142.
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fue su ultimo encuentro con el hijo, marcado ademés por
la ausencia de despedida. Carmen, con la ayuda de Enrique
Trujillo, se presento en el Consulado espanol, donde pidi6
proteccion para su regreso a la Isla. Como consecuencia de
tan dramatico incidente, Marti enferm6 gravemente y en un
momento en que Trujillo se acerca a su lecho, se incorpora
en él y con fuerza rechaza toda avenencia.” Coincido con
Manuel Alvarez Morales en que “enorme va a ser la huella
que Carmen deja en su vida para siempre”,”>*ademas de la
nostalgia por la ausencia de Pepito.

Marti sentia mucho la necesidad de amar a su hijo, asi lo
demostr6 desde que publico su libro Ismaelillo, fruto dolo-
roso de la separacion, creacion literaria en la cual la ética y
la estética se funden.”°> Ausencia que trata de llenar constan-
temente, recordemos su paternal afecto por Maria Mantilla,
asi mismo hizo de Gonzalo de Quesada su hijo espiritual, y
cuando llevaba a Panchito a Costa Rica, le parece que le han
devuelto al hijo que ha perdido y lo trata con carino de padre.

Poco se cuidaba Marti de la sarcoidosis, su trabajo era
intenso y apenas dormia, lo cual es muy perjudicial para
esta enfermedad. Son miltiples las referencias epistola-
res que evidencian su labor de madrugada. A Bartolomé
Mitre y Vedia le explica, en diciembre de 1882: “Ahora
mismo le escribo, sin papel apenas en que dejar caer estos
renglones, y muy entrada ya la noche fria, fatigado de un
dia muy laborioso”.7°¢ En abril de 1886, refiere a Mercado:
“Ya es mas de medianoche, y llevo una hora y media de

escribirle”.77
Esacostumbre de trabajar en las madrugadas se intensifi-
caenlos tltimos anos de suvida. Al general Maximo Gémez

703 Humberto Pifiera Llera: Ob. cit., p. 121.
704 Manuel Alvarez Morales: “Intimidad de Marti: su hogar”, en Pensa-
miento y accion de José Marti. Conferencias y ensayos con motivo
del primer centenario de su nacimiento, pp. 257-283.
795 Cintio Vitier: Ese sol del mundo moral, p. 85.
796 Epistolario, t. 1, p. 259.
77Ibidem, p. 354- 215
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le dice el 31 de mayo de 1894: “Mi muy querido General: Le
escribo a la madrugada [...]”.7°® Después de una extensa carta,
que de seguro le llevo varias horas redactar, comenta: “El sol
sale, y tengo que decirle adios [...]",*® o sea, lo sorprendio6
el dia; sin embargo, a pesar de que anuncia su despedida,
luego escribe otros dos parrafos.

Al general Antonio Maceo rinde cuentas desde Jamaica, en
junio de 1894: “Mi amigo querido: Es muy de madrugada. Se
va ahora la gente, después de un dia de la mas ruda y dichosa
labor, que deja allegada —y con contribuciéon muy gustosa— la
suma que aqui nos era precisa”.”** Ese mismo mes le cuenta a
Flor Crombet: “Es un dia de hermoso trabajo, he hecho aqui
cuanto necesitdbamos. Salgo a clarear, y tras noche en vela, y
el dia sin sosiego [...]”,”* y a José Maceo, otro de sus grandes
amigos:”2 “¢Por qué le escribo, este papel mio de trabajar, de
madrugada, después de un dia de fatiga hermosa y 1til?”.7

Desde Central Valley, el 8 de septiembre de 1894, corres-
ponde a Maximo Gomez: “[...] dentro de pocas horas, puesto
que ahora es de madrugada y a las once se cierra el correo [...]”,*
y ese mismo mes, para Fermin Valdés Dominguez: “Feminén:
Las seis de la mafiana, y cierro el delicado correo, para que
vaya a mano”.”s A fines de ese mes, el dia 24, se comunica
nuevamente con Maximo Gémez: “Me entrego, pues, a las
ultimas faenas, sin dormir, porque no puedo, pero sin ofus-
carme”.”*® No puede molestarse a pesar de no dormir, cuando

798 Thidem, t. IV, p. 179.

799 Tbidem, p. 181.

71 Tbidem, p. 201.

74 Ibidem, p. 203.

72 Sobre las relaciones entre José Marti y José Maceo se puede consul-
tar el articulo de Jorge M. Puente: “El Ledn de Oriente en el corazon
agradecido del Maestro”, en De la Tribu Heroica. Anuario del Centro
de Estudios Antonio Maceo Grajales, no. 1, 2004, Ediciones Santiago,
Santiago de Cuba, 2006, pp. 48-54.

73 Epistolario, t. IV, p. 205.

74 Ibidem, p. 243.

75 Ibidem, p. 256.

216 7 Ibidem, p. 269.
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esta cumpliendo con sus deberes patrios. Luego, cinco dias
después, explica al general Antonio Maceo: “Son las cuatro
de la mafiana, y salgo a las nueve”.”

El 13 de octubre del propio ano, al despedirse de Antonio
Maceo, es bastante diafano al escribir: “[...] vive sin dormir
suJ. Marti”.”® El dia 27, anota para Serafin Sanchez: “No le
parezca increible. La noche en vela, el dia a la mesa, y no le
puedo escribir, se va el correo”.” Con ese mismo argumento,
vuelve a escribirle al patriota, el 3 de noviembre: “Ya no veo
lo que escribo. Dos dias seguidos a la mesa y sin noche”.72°

Su epistolario, en 1895, contintia con interesantes infor-
maciones sobre lo poco que dormia. En enero de ese afio le
dice a Juan Gualberto Gémez: “Adidés. No duerme, ni lo ha
estimado nunca mas su [...]”.”** Al mes siguiente, da cuenta
a Maria Mantilla: “Anoche, a las cuatro de la madrugada,
estaba en el batey [...]”.7> Ese mismo mes, le dice a Benja-
min J. Guerra: “Adios ahora. Entro en claves, a las 12 de la
noche, y alas cuatro montamos, para las 16 leguas del dia”.723

El 26 de abril escribe dos cartas testimoniales de su tra-
bajo nocturno: a Carmen Miyares y sus hijos: “[...] sin des-
canso para comer de dia ni de noche. Yo me acosté a las
tres de la manana, curando los heridos. A las cinco en pie,
todos alegres”,”>* y a Gonzalo de Quesada y Benjamin J.
Guerra: “[...] a la hora del silencio, en el campamento, de
mas de 300 hombres fuertes, de José Maceo. Y manana a
camino. No reposo hasta no acabar [...] Pero anoche, lue-
go de 2 dias de marcha y vela, a la madrugada, curaba los
heridos”.”*5 Se evidencia que estuvo acostado solo durante

77 Ibidem, p. 274.

78 Thidem, p. 280.

79 Ibidem, p. 299.

720 Thidem, p. 318.

72t Tbidem, t. V, p. 13.

722 Thidem, p. 66.

723 Ibidem, p. 72.

724 Ibidem, p. 178.

725 Ibidem, pp. 180-181. 217
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dos horas, debido a su labor asistencial con los heridos y
era muy feliz.

Dos dias después, vuelve a comentarle a Carmen Mi-
yares e hijos: “iQué carifosas las estrellas [...] alas tres de
la madrugada! A las cinco, abiertos los ojos, y a caballo”.72¢
Vuelve a descansar solo dos horas y al parecer tenia dias
en que no dormia, lo que se infiere de sendas epistolas a
Gonzalo de Quesada y Benjamin J. Guerra, el 30 de abril: “En
las sombras de una segunda noche de continua vela”,”>” y
el 2 de mayo de 1895: “[...] s6lo escribo, al estribo del correo,
y a la aurora de la segunda noche en vela”.72®

Asi lo recordarian, anos después, Sotero Figueroa: “iY
cuantas noches en vela, tras dias de ruda labor!”,72° y Pan-
chito Gémez Toro: “[...] tantas noches pasadas con la pluma
sobre el papel”.s° Enrique Collazo lo juzgaria asi: “Dormia
poco, comia menos y se moria mucho; y sin embargo el
tiempo le era corto [...] de noche no dormia sino viajaba. Se
puede concretar diciendo que el Partido Revolucionario era
Marti”.”s* Efectivamente, asi era José Marti, a pesar de las
adversidades continuaba como él mismo dijo: “[...] resuci-
tando a trechos, para cumplir con los deberes grandes”,”s2
porque “no hay enfermedad que me detenga”.”33

726 Tbidem, p. 193.

727 Ibidem, p. 200.

728 Thidem, p. 226.

729 Sotero Figueroa: “iInmortal!”, Revista Cubana, vol. XXIX, julio 1951-
diciembre 1952, pp. 379-388, y reproducido en Carmen Suarez Leon
(Seleccion y Prologo): Yo conoct a Marti, pp. 57-66.

73 Panchito Gomez Toro: “Diario de un viaje por Estados Unidos, Centro-
américay el Caribe junto a Marti”, en Bladimir Zamora: Ob. cit., p. 69.

73t Enrique Collazo: “José Marti”, en Carmen Suarez Ledn (Seleccion y
Prologo): Yo conoct a Marti, pp. 30-37.

732 Epistolario, t. II1, p. 246.

218 7 Ibidem, p. 325.
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Anexo 1
Relacién de médicos y estomatélogos
QUE atendieron a Marti

Nombre Pais
donde lo atendié6
Dr. Hilario Candela Espana
Dr. Juan Ramo6n Gémez Pamo Espana
Dr.FerminValdés Dominguez Espanay Estados Unidos
Quintan6Dr. José Pe6n Contreras  México
Dr. Francisco Montes de Oca México
Dr. Regino Gonzalez México
Dr. José Maria Lopez Honduras
Dr. Juan Santos Fernandez Cuba
Hernandez
Dr. Pablo Aureliano de Valencia Cuba
y Forns
Dr. Joaquin Castillo Duany Cuba

Dr. Guillermo Fernandez Mascar6 Cuba
Dr. Pedro Hechavarria Sanchez Cuba
Dr. Antonio Illas Portuondo Cuba
Dr. Juan Montero Zambrano Cuba
Dr. Juan Cisneros Correa Estados Unidos
Dr. Eligio Maria Palma Fuster Estados Unidos
Dr. José R. Alvarez Chacon Estados Unidos
Dr. Miguel Barbarrosa Marquez  Estados Unidos
Dr. Ramé6n Luis Miranda Torres Estados Unidos
Dr. Federico Brunet Hernandez Estados Unidos

Dr. Virgilio Zayas Bazan Estados Unidos
Dr. Manuel Alvarez Estados Unidos
Dr. Ulpiano Dellundé Prado Haiti y Republica Do-
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Anexo 2
Cartas y fragmentos de cartas

Carta a Rafael Maria de Mendive’s
[La Habana] 15 de enero 1871
Sr. Mendive:

De aqui a 2 horas embarco desterrado para Espafia. Mucho
he sufrido, pero tengo la conviccion de que he sabido sufrir.
Y si he tenido fuerzas para tanto y si me siento con fuerzas
para ser verdaderamente hombre, s6lo a Vd. lo debo y de Vd.
y s6lo de Vd. es cuanto de bueno y carifioso tengo.

DigaVd.aMicaela que si he tenido muchas imprudencias,
la bondad con que las disculpa me hace quererlas mas.

Y a Paulina y a Pepe y a Alfredo y a todos, todo mi afecto.

Muchisimos abrazos a Mario, y de Vd. todo el alma de su
hijo y discipulo

Marti

Carta al general Maximo Gomez’s
[Guatemala, 1877]
General:

He conmovido muchas veces refiriendo la manera con que
V. pelea:—la he escrito, la he hablado:—en lo moderno no
le encuentro semejante: en lo antiguo tampoco.—Sea esta
razon para que V. disculpe esta carta.—

734 Epistolario, t. 1, p. 19.
222 75]bidem, pp. 83-84.
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Escribo un libro, y necesito saber qué cargos principales
pueden hacerse a Céspedes, qué razones pueden darse en
su defensa—que puesto que escribo, es para defender.—Las
glorias no se deben enterrar sino sacar a la luz. Sobre todo,
necesito saber qué fue una carta que Ignacio Agramonte
envio a Céspedes sobre la renuncia de mando y manteni-
miento de pension.—

A otros pudiera dirigirme: en V. fio. Como algin dia he de
escribir su historia, deseo comenzar ya haciendo coleccion
de sus autografos.

De mi, tal vez nadie le dé razén. Rafael Mendive fue mi
padre: de la escuela fui a la carcel, y a un presidio, y a un
destierro, y a otro.—Aqui vivo, muerto de vergiienza porque
no peleo.—Enfermo seriamente y fuertemente atado, pienso,
veo y escribo.—Veo las pobrezas de estas tierras, y pienso
con orgullo, que nosotros no las tendremos.—En tanto que,
en silencio, admiro a los que lo merecen y envidio a los que
luchan, sirvase darme las noticias historicas que le pido,—que
tengo prisa de estudiarlas y de publicar las hazafias escondi-
das de nuestros grandes hombres.—Seré cronista, ya que no
puedo ser soldado.—

No extrafie este lenguaje.—Cuando se sirve bien a la patria,
setienen en todas partes muchos amigos viejos.—De los més
ignorados, no de los menos ardientes, es para el General
animoso, poco el mutilado silente,

José Marti
Mi direccion:
José Marti.—
Guatemala.—

Carta a Manuel Mercado’*
[Nueva York, 1884]
Mi amigo muy querido:

Unas lineas de enfermo; pero viene el puntual mensa-
jero que me trae sus memorias, y ya me siento mejor.

736 Tbidem, p. 277. 223
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Ahora si que, por fin, voy a tener que escribirle de cosas
mias, para que V., urgentemente, me las haga como pro-
pias. Y serd pronto, pero no hoy.—Vamos a ver cémo,
trabajando en un plan que tengo concebido, me ayuda V. a
vivir con aquella entereza acabada sin la cual me seria
bochornosa la existencia, y con un poco mas de libertad, y
por tanto decoro y fecundidad, de espiritu, que la que en
estos ultimos anos he gozado.—

Para lineas, ya van largas: sobre todo cuando burla burlan-
do, y sin q. V. se dé cuenta de ello, va ya para meses que no
veo letra suya.—Nime quiere V.mandar, para devolvérselos,
los libros nuevos de México.—

Beselamano a Lola y toda su casa de arabes. Y quiérame.

Su hermano,

J. Marti

Carta a Manuel Mercado’
[Nueva York, 20 de julio de 1887]
Mi amigo mejor:

No puede ser lo que queria—regalarme escribiéndole-
contestando su carta—contandole mis planes y quehaceres.
He estado en cama, como todos los veranos, con un odioso
ataque de bilis, que me ha tenido casi el mes sin conciencia
de mi. Hace tres dias me levanté. Ahile va mi primera carta;
y como estoy alcanzado por la enfermedad, iran las dos que
faltan en la semana proxima. iAsivivo, y asi se vive aqui, sin
minutos para dar el alma a quien se quiere! Pero si tengo
tiempo para decirle que en rollo aparte, y bien dispuesto va
hoy mismo para V. no una fotografia,—como para quedarse
en manos bribonas ha ido ya dos veces—sino un grabado
mayor del cuadro de Munkacsy.—Digame, aunque sea en
una linea, si llegd a sus manos, y si le gusta esa carta que
envio; y por cuya correccion, aunque ya parezca puerilidad,

224 7% Ibidem, p. 394.
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le ruego que vigile. Porquela cosa vale-no el modo de decirla;

pero si la imprimen con descuido, la cosa no se entiende.
Ya estoy en pie, y asi lo abrazo, y beso los de Lola.

Su hermano,

J. Marti

Carta a Manuel Mercado’®
[Nueva York, 1888]

So6lo un momento, callado amigo mio, porque se me va
el correo. Postrado del higado desde principios del mes, cai
al fin en cama y me levanté antier. Sufri mucho; pero he
rebasado. Ahi le van las dos cartas debidas.

Un abrazo a los suyos.

Su h.

J. M.

Carta a Juan Bonilla™
Catskill Mountains, agosto 8 [de 1890]

Senor Juan Bonilla
Mi muy querido amigo:

Ayer 7 recibi en uno de los picos més altos de estasmon-
tafas, la carta de Vd. del 3 en que me anunciaba la visita de
Vd. para ayer miércoles en mi oficina.

Pero ya que tuve que escapar de ella, porque ya no me
quedaba nervio quieto, ni fuerza para cumplir con mis de-
beres, que es para lo que vivo, porque todo lo demés, fuera
delaamistad delos buenos corazones, resulta vano y feo. Mi
mismo viaje aci es respuesta de lo que me pregunta sobre
Cuba; porque mi miedo mayor no era el de ir saliendo de la
vida, sino el de verme sin fuerza para los muchos quehaceres
que nuestra tierra esti a punto de echarnos sobre los hom-
bros. Y yo entiendo estas cosas a lo militar. Las guerras no

738 Ibidem, t. IL, pp. 40-41.
739 Ibidem, pp. 212-213. 225
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son cosas de bastidor y de merengue: todo en ellas, lo que
se ve, y lo que no se ve, lo de afuera y lo de adentro, ha de ir
a paso de batalla y arma al hombro.

Jamas hubo elementos peores para entrar enuna guerra
de independencia, ni necesidad més grande de la guerra.
No hay que acobardarse ante los peligros, sino conocerlos,
y afrontarlos. Ya yo me voy muriendo, mi querido Juan. Los
pulmones se me quejan y el corazon salta mas de lo que debe.
Pero calzo las botas invisibles que de un tranco como las del
gigante del cuento, van del valle a la montana. Y mientras
viva, hedeestarsirviéndolosy queriéndolos. Cuidado con La
Liga, que es como aquellos cuerpos pequenos que, siel sol les
da donde debe, proyectan una sombra mas vasta que ellos.

Y la vergiienza seria que confesaramos que no estaba en
nosotros laluz del sol. No se vive para hoy, mi querido Juan,

sino para mafiana. Toda la vida es deber. Para esta vida es
la espina, y para la otra sera la masa del pescado.

Se va el correo, y no quiero que siga Vd. asombrandose
de mi silencio, que ya ve que no dependia de mi voluntad.
Adelante con mi Emerson°y con Los placeres de la vida.”*

Si puede comprese The Choice of Books and other Essays
por Frederic Harrison, que ya le he dicho que es buena lectu-
ra. Yo para entender mejor a los hombres, estoy estudiando
los insectos: que no son tan malos como parecen y saben
tanto como nosotros. Salude a su esposa y a Jeronimo; y

quiera a su amigo,

José Marti

Carta a Vicente G. Quesada (Fragmento)’+
New York, 7 de enero de 1891

[...] Queria ser carta vivay pensé ir el sibado pasado a verlo,
porque no han sido estos dias penosos para olvidar los que

740 Se trata del ensayista y poeta Ralph Waldo Emerson.
741 Obra de John Lubbock.
226 7 Epistolario, t. II, pp. 240-242.
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pasé aca con usted; pero ni las ocupaciones me lo permi-
tieron, ni la salud descompuesta con ellas. Alli le hubiera
explicado lo que los cubanos llamamos magua, que es ir a
un hotel en busca de amigos, y encontrarse con un volante
de adio6s. Seria casualidad, pero aquella noche arrecio el frio,
que desde entonces nos tiene al morir, sobre todo a losque
vivimos con mas angustias que esperanzas [...]

[...] Hondas y largas son las penas de mi vida, y no sé de
consuelos mejores, a pesar de lo que sufro de ellas, que el
que viene de las letras, bellas y fieles—y uno que otro cora-
zO6n amigo [...]

José Marti

Carta a Manuela de Agramonte’s
New York, 5 de marzo [1891]

Sra. M. de Agramonte
Mi muy distinguida amiga:

El esfuerzo que tuve que hacer sobre mi mala salud para
cumplir con mi obligacion en la Velada de Espadero,’me
tuvo ayer invalido, y me quit6 tiempo para organizar para el
sébado tres lecturas o discursos breves sobre un tema que
solo es sencillo en su enunciacion, pero cuya dificultad Vd.
mejor que nadie comprendera, asi como su importancia e
interés, si le digo que es nada menos que este: “¢Con qué
tendencias, y para qué fin, debe educarse la mujer?” Ahi
caben todas las ilusiones, y todas las experiencias. Yo veo
y oigo y no sé si he llegado a ideas bien seguras en este
asunto. Vds. nos hacen y nos deshacen, y con la misma
tristeza que les causamos castigan a los que les hacemos
la vida infeliz [...]

José Marti

743 Ibidem, pp. 265-266.
744 Se efectud el 3 de marzo de 1891, enla Sociedad Literaria Hipanoame-
ricana de Nueva York. Ver Epistolario, t. I1, p. 265. 227
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Carta a Benjamin J. Guerra’
Jueves [Nueva York, 1891]
Amigo mio:

No se quiere ir de mi casa el tomito de Borrero. Alli est4,
pero las senoras, que lo supieron esconder, no saben hallarlo.
Lo que si le puedo devolver hoy, para salvar su conciencia
de buen ladrén, es el No. de La Revista. Hubiera pasado
por alla hoy, a verlo y saludar a los proceres, pero estamuy
caido de salud.

Su amigo,

J. Marti

Carta a Sotero Figueroa’*
[Nueva York, 1891]
Amigo mio:

A gritos, y en un temporal de dolores, estoy escribiendo
el articulo que le ofreci. Lo vasto del asunto, lo corto del es-
pacio; y el respeto a la discrecion necesaria en el periodico,
ayudan a la dificultad. Mi cuerpo no es flojo; pero esta vez
estoy vencido. Ayer no pude levantar la cabeza. Termino, de
seguida, las 20 6 30 cuartillas de letra ancha que faltaran.
Si he llegado tarde, autorice al Sr. Losada para que deje sin
empacho en la cesta el articulote.

Su

José Marti

Carta a Gonzalo de Quesada™
[Cayo Hueso, diciembre de 1891]
Gonzalo querido:

En cama muy mal. Mucho mérito en el pueblo, y muchos co-
razones nobles. Desde la cama, junto. Aqui me tiene rodeado

745 Epistolario, t. I1, p. 295.
746 Thidem, pp. 306-307.
228 7+ Ibidem, pp. 335-336.
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de una guardia de amor. Pero no puedo escribir, ni me iré
sino, cuando todo esté en sazon. Ya Vd. esta bueno, y su
madre, y la fiesta fue hermosa.

iQué diferente este Cayo de almas,—y de abnegaciones
que hacen llorar,—del Cayo turbio que antes nos pintaban,
y del que apenas quedan restos! iY qué bondad en el pueblo
unanime y embanderado!

Su

J. M.

Carta a Sotero Figueroa’*
Sr. Sotero Figueroa

Amigo mio:

Ceso de escribir, porque la hormiga del pulmén no me
deja trabajar; y le mando esas cuartillas para que las reciba
mafnana a primera hora. Seguiré, en cuanto la hormiga se
duerma. Manana quedara en sus manos el fin de este articulo
majadero, que va saliendo rabén.—Qjald no le dé mucho
quehacer la letra de su amigo

José Marti
[Nueva York] martes 17 [marzo 1891]

Carta a Serafin Sanchez™
[Nueva York, 11 de enero de 1892]

Mi amigo muy querido:

Ahora, una sola linea, para acompanar esa carta. Muy
buenas noticias le traigo. Mucho tengo que decirle. Estoy
sin voz y sin médula, pero hallé mucha nobleza, e hicimos
todo lo que habia que hacer. Mucho hemos hecho. Mafana le
espera, o si no pasado mafnana, de 12 a 4, su amigo carinoso—

Un abrazo al Justo.
José Marti

748 Tbidem, p. 270.
749 Ibidem, t. IIL, p. 7. 229
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Lunes.—

Vuelvo ala camay no podré bajar. S6lo de noche, por el deber
de la clase, estaré fuera de casa hoy y manana—
121 W. 61 St.

Carta a Rafael Serra’>
[Nueva York, 27 de enero de 1892]
Serra queridisimo:

No es con palabras con lo que yo puedo escribirle a Vd.
Suceden cosas de hombre a hombre a que sblo se responde
con la vida entera. De tanto compadecer llega a una especie
de frialdad el alma piadosa, que ve lo bueno con el miedo
de que pase, y lo malo con calma, para que la indignacién
no eche a perder la medicina. Pero su discurso me lleg6 a
donde no tengo coraza. No hubiera mas hombre que Vd., y
ya se podria tener orgullo en ser hombre.

¢Como meibaaencontrar, simelevanto de mi cama todos
los dias para ir a mi clase de noche? ¢Y de qué ha de vivir
su amigo fiero? De la clase a la cama. No escribo, porque
el pulmon me quema, y no me deja. Aqui esté el discurso;
aqui estan estos parrafos que no creo dignos de Vd., ni sé
coronar como quisiera. De dia, trabajo. Yo no salgo de dia.
Por la noche, a eso de las nueve y media, cuando acabo la
clase, véngame manana, si puede, que si ha de poder, a casa
de sus amigos, que alli nos daran una taza de chocolate, y le
tiene un abrazo, su hermano

José Marti

Carta a Gonzalo de Quesada’™
[Nueva York, febrero de 1892]
Gonzalo querido:

Sufro bastante en este momento. No puedo ponerme en
pie. Yo no me quejo, pero esto no esté bien. Digameles a los

75° Ibidem, p. 30.
230 7 Ibidem, p. 50,y Papeles de Marti (Archivo de Gonzalo de Quesada), p. 22.
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constantes todo lo que yo les hubiera dicho; que crece nues-
tra mar azul; que yo me meteré en un puiio las entranas, y
no las dejaré morir hasta después de llegar; que todo lo que
oigan de grande y bueno es verdadero. Yo no valgo nada hoy.
Y queria ver a Martinez. Déjese caer por esta cama. Apriételes
a todos las manos a la vez.
Su
José Marti

Carta a José Dolores Poyo’>
[Nueva York, 2 de marzo de 1892]
Amigo mio:

Mi enfermedad me llega a lo mas vivo. Pena y patria me la
causan, sies que para quien laama comoyo, patria quiere decir
algo mas que pena. Pero si mi enfermedad no me hubiera
tenido como me tiene adn, sin poder mover la pluma—ni
mas fuerzas q. las q. me echan de la cama para ir poniendo en
forma el entusiasmo creciente de los cubanos y puertorri-
quenios, ansiosos de confiar y poner por obra lo que en el
Cayo comenzamos [...]

[...] Sé que no me he enganiado. Y otro que no Vd., pudiera
tener por inactividad—aunque alla se sabe mi enfermedad
continua [...]

Muerto es poco para decirle como estoy. Pero para mi
tierra,—vivo.Y paramantenerlahonradezylaverdad—vivo.

Su
José Marti

Carta a Gonzalo de Quesada’
[Nueva York, 1892]
Gonzalo querido:

Estoy postrado hoy. Pocas veces he padecido tanto. Im-
posible bajar ahora. Y Vd. solo alla. Quiero que lo sepa, p?

752 Epistolario, t. 111, pp. 53-54.
753 Tbidem, p. 82. 231
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g. me excuse: a las 2 /2 tengo hoy conversacion mayor, que
no es para pérdida, y si este dolor loco se ha atenuado, iré p2
volver a acostarme. Véngase por acé a la noche, p2 distribuir,
con los sucesos y cartas, el material del peri6dico.—Pienso
mucho en su quehacer de hoy. Pero los paquetes grandes,
g. yo crei tener hechos p2 cdo. V. fuera al lunch, son faciles,
y uno o 2 mensajeros se los llevan al Produce Exchange. Me
avergiienza mi inutilidad.
Su
J. Marti

Carta a Gonzalo de Quesada’*
[Nueva York, enero de 1893]

Mr. Gonzalo de Quesada
Stearns & Curtis
58 William St.

Gonzalo querido:

Caido, con el mismo mal, y una angustia de corazén que
no me ha deja dormir desde antier. Dos favores le ruego:
uno que esté a la una en la oficina, por si va Gerardo, y me
lo lleve a lunchar: otro que, en nombre mio me compre dos
invitaciones para el teatro que él elija—éCasino? ¢Black
Crook?— y haga lo que yo hoy no puedo hacer. iVaya con
esta vida, que viene y se va hombre tal, y tan querido y
de tan nobles servicios, y no ha habido tiempo para darle
una semana de sosiego y gusto! Y vea que buen proemio
para discursos. Dejo pendiente lo de Rousseaus iOjala
me vea el doctor!

Quiera a su
J. Marti

754 Ibidem, pp. 240-241.
755 Rousseau, quien empezd a publicar en Brooklyn el 21 de enero en el
232 semanario El Radical.
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Carta a Miguel Barbarrosa’>
Fernandina, lunes [18 de febrero de 1893]7
Amigo, o hermano:

Yo me callaba la sorpresa, pero quiero darme el gusto
de saber que los he hecho pensar en mi desde hoy, antes
de que vean, camino del Cayo, en los dos dias que pienso
pasar ahi, a este peregrino a quien precisamente ahora le
duele mas de lo justo el corazon. Pude volver a New York:
he querido pasar por Tampa, apretarle en la mano, llevarle
en los ojos el agradecimiento que un mes mortal, de mucha
enfermedad mia, de mucha mortificante menudencia, y de
mucha agonia publica, no me ha permitido poner en un libro
para mi médico querido; en una maquina nueva para René,
en una siempreviva para su madre inolvidable y generosa.
Ahora vuelve a sus puertas el desagradecido, y lleva de paso
nuevos servicios a su pais, y un alma mas perspicaz y amante
mientras mas se adelgaza y consume el poco peso que le tiene
todavia por la tierra. Recibame mal, silo merezco, y crea que no
tiene amigo més tierno, ni cliente mas inttil, que

su
José Marti

Carta a Maria Mantilla®
Waycross. Ga. [28 de mayo de 1894]

Maria mia:

¢Conque Fermin es queridisimo, y yo no soy mas que
querido? Asi dicen tus cartas. Yo me vengo a ti, querién-
dome con todo mi corazén. Aunque t y yo somos asi, que
callamos cuando méas queremos. La verdad es que no estoy
bravo contigo.

756 Epistolario, t. I11, p. 268.
757 Segun Luis Garcia Pascual y Enrique Moreno Pla en las notas al Epis-
tolario, pertenece a febrero de 1893, no obstante haber sido sdbado
ese dia. Epistolario, t. I11, p. 268.
758 Epistolario, t. IV, p. 155. 233
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iMe acordé tanto de ti en mi enfermedad! Una noche
tenia como encendida la cabeza, y hubiera deseado que me
pusieses la mano en la frente. Tt estabas lejos.—

¢Teacuerdas de mi? Yalo sabré a mivuelta, por el ejercicioen
francés de cada dia, que hayas escrito con su fecha al pie,—por
la musica nueva,—por lo que me digan del respeto con que te
has hecho tratar,— y por el calor de tu primer abrazo.

A Carmita, que me quiera, que se ria dos horas al dia, y
no mas, y que pinte.

Tu
Marti

Carta de Leonor Pérez y Cabrera™

Habana 4 de noviembre [1881]
Hijo mio:
¢Qué causa tan poderosa podra ser la que te impide escri-
birme?

30de Stbre. es la fecha de tu tltima y laconica carta tuya, te
contesté; y también te ha escrito Manuel, pero ni él ni yo sa-
bemos de ti hace mas de un mes; esto no es creible; llegando
tantos vapores, y no creo que por tu abandono me condenes
a un continuo martirio, a mas de las penas de nuestra dificil
existencia: yono pienso nada bueno, siempre esperando una
mala noticia, esto es mucha agonia y va minando mi vida;
si esto es justo, dimelo.

Atuamigo Fernandez escribo dos letras por si estas enfer-
mo me diga la verdad, es preferible a esta incertidumbre; a
ti nada més que he de decirte sin saber si vives, o no.”** Dios
mio qué habré hecho yo para tanto sufrimiento, por qué me
dio un solo hijo para que tanto me haga llorar.

Pepe, como podia yo esperar esto de ti que sabes lo que haces.

Adibs, hijo, y esperando queda tu madre,

Leonor

7% Luis Garcia Pascual: Destinatario José Marti, 2DA. ed., p. 104.
7% Notese la preocupacion de la madre por la enfermedad del hijo, incluso
llega a pensar que pudiera estar muerto, situacion dada por la ausencia
234 de sus cartas.
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Carta de Leonor Pérez y Cabrera™

Habana, 25 de enero de 1882
Hijo mio:
Recibimos tus tltimas cartas y yo queria haber contestado
el sabado, para que supieras que Carmen no habia llegado
todavia, como te figurabas, ni ha llegado atn; ella escribio
a Manuel, pero no dice el dia que saldra de alli, estamos
esperando otra carta en que lo diga.

Te decia que no pude escribirte el sabado, porque estaba
en cama, ya estoy mejor, pero no buena, pues estoy sufriendo
unos dolores en las piernas, como reuma que haces meses
veia reinando pero yo crei que pasaria, y no queria hacer caso,
pero me cayeron fiebrecitas que aunque lentas, me han de-
bilitado, p°. ya han pasado, y s6lo los dolores en las piernas
me mortifican, pues no puedo ni trajinar ni salir; de esto
ultimo te alegraras ti, para que no haga mas visitas como la
que me criticas, pero bien sabe Dios, hijo, que ya no deseo
no ver a nadie, pero si ta hubieras sufrido la angustia que
yo, en aquellos dias hubieras hecho lo mismo: yo sabia que
ellos te conocian y hacia mas de un mes que no veia letra
tuya, yo pensaba si estarias enfermo o muy preocupado,
pues aunque ta dices que nada adivino, no es asi, y siempre
temo a las necesidades que puedas sufrir en tierras extrafas,
yo queria saber algo mas de lo que sabia, y mi visita estaba
disculpada con lo que dije a esa Sta. Que mi angustia era
grande, y temia algo, porque ta no acostumbras a dejar de
escribir a menudo, creo que con esto estaba salvado tu natu-
ral orgullo de buen hijo. No puedes figurarte, el dolor de mi
alma al saber lo poco agradable de su situaciéon y Dios te dé
fuerza para llevar la carga que te has echado sin estabilidad
en nada, yo creo, hijo, que mientras t no sueltes los papeles
de los periddicos, tu suerte no variara, y siempre le pido a

7t Luis Garcia Pascual: Ob. cit., pp. 116-117.
702 Aunque Leonor estaba enferma, no deja de preocuparse por la salud
de su hijo. 235
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Dios te dé otro elemento de vida, en que se aprovechen mejor
los anos. Y a proposito de afios dentro de 3 dias cumpliras 29,
me resigno, pero no me conformo a que esa edad con tantos
elementos de vida sufras tantas angustias, y que mis muchas
reflexiones nada hayan podido en tu destino, pero valor, y ade-
lante, que con salud y buena voluntad mucho se vence, y eso es
lo que siempre pido para ti, y cuando mas sufro, cuando creo
que tu cuerpo pueda quebrantarse al peso de tanto disgusto.
Carmen te envia estas letras, que son su retrato, Amelia
y Antonia un abrazo no mas, pues todavia no te han con-
testado, estan meditando. Tu padre siempre con catarro,
de las madrugadas que hace, como siempre; y dos abrazos
fuertes de tu madre,
Leonor

Carta de Leonor Pérez y Cabrera (Fragmentos)’®
Habana, 9 de febrero [1882]

[...] Es verdad que tus padres son pobres, pero todavia tie-
nen un hogar aunque modesto muy digno, en que recibirte
y donde no te faltard un pobre y limpio lecho en que des-
canses tu dolorida cabeza hasta que se te vayapresentando
trabajo, que no es posible que falte aqui, y con calma puedes
arreglar lo demas. A esto sé que diras, y como he de ir yo a
mi casa, donde se trabaja tanto cémo he de ver yo esto con
calma: pero piensa, hijo, que estando ta ahi, se trabaja lo
mismo, y asi hemos vivido, y lo mismo viviremos hasta que
esta situacion varie de un modo a otro.

Créeme, hijo, deja escripulos bobos, mira por tu salud,
que yo sé que estd quebrantada,”* que sean los tuyos los que
te cuiden si te enfermas, que tengan el consuelo de tenerte a
su lado estos espiritus tan cansados de sufrir, piensa bien lo
que te digoy contéstame, si para tu seguridad, quieres que yo

763 Luis Garcia Pascual: Ob. cit., pp. 117-119.

764 Quince dias después de la carta anterior, a pesar de continuar enferma,
dona Leonor le escribe nuevamente mostrando las mismas angustias
por la enfermedad y el estado en que se encontraba su hijo. Como

236 refiere, ella conoce que la salud de Marti esta quebrantada.
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hable con alguien aqui, o entérate t1 por los medios dignos,
pues es deber del hombre mirar por los suyos, sin que esto
le degrade en nada.

No sé si entenderas estas letras, pues apenas veo lo que
escribo, y mi pulso estd muy mal, todavia estoy sufriendo
dolores en las piernas y me ha caido una gran debilidad en
todo el cuerpo que parece que tengo 80 anos, pero Dios
querra que esto pase y vuelva a ser la mujer fuerte de antesy
para esto es menester que también se tranquilice el espiritu
y algo has de poner de tu parte.

Ya que nos quedamos por ahora con las ganas de ver a Pepito,
es menester que venga Ismaelillo. Las revistas que me dijiste
hace dias que mandabas no llegaron, las otras las tiene Carmen.

Nada mas por hoy, contéstame pronto, y con mucho
juicio, pues aunque yo sé que tt lo tienes de sobra, al-
gunas veces suele oscurecerlo un excesivo amor propio
o exceso de delicadeza. Adi6s y con los abrazos de todos
recibe uno muy fuerte de tu madre que no se incomoda
y desea tu bien,

Leonor

Carta de Leonor Pérez y Cabrera’s
Habana 20 de junio [1884]
Hijo mio:

Recibi tu carta; y ya est4 aqui tu padre; lleg6 el jueves
temprano, José y Manuel, lo fueron a buscar.

Ya esta aqui, hijo; Dios no nos abandonara, no se fue con
mi gusto, valdria mas que no hubiera ido que algunos dis-
gustos hubieras evitado, pero ya no tiene remedio.

Sé que no estas muy bien de salud,”* cuidate, mira que es

toda turiqueza, esto y Alfredo son hoy mis mayores cuidados,
dime pronto si ya est4 bueno.

7 Luis Garcia Pascual: Ob. cit., pp. 154-155.
76 Dos afios después de la carta anterior, continuaba la preocupacion de
dona Leonor por la salud de su hijo. 237
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Carmen esté esperando por momentos salir de su cuidado,
ruega a Dios la saquen en bien.

Te escribo aturdida atin, pero no quiero que dejes de saber
por este correo que tu padre llego bien, y el viaje fue regular,
pues tuvieron 2 dias mal tiempo, pero ya esta muy animado,
con su espiritu de siempre.

Mucho desconsuelo nos ha dado el no haber recibido nin-
gan retrato de los nifios, pero los esperamos cuando Alfredo
esté bueno y t puedas.

Nada mas tengo que decirte, hijo del alma, vela todo lo
que puedas por esos ninos y ahora que tu padre no esta, no
descuides tanto en escribirme. Por aca lo mismo todos, y
esperando siempre algo, pues todos dicen que esta situacion
no puede durar mucho tiempo mas.

Adibs, hijo, que otro dia que tenga mi cabeza mas fresca
te escribiré mas largo, aun sea para ti un rato perdido el
descifrar mijerga, pues bien sé que tus ocupaciones hoy son
muchas, pero todavia no pierdo la esperanza de que antes
de morir te vea reposar algo, y mas cerca de nosotros, para
poder cuidarte algo.

Recuerdos de todos, y un beso con la bendicion de tu
madre,

Leonor

Carta de Leonor Pérez y Cabrera™
Habana 23 de noviembre [1886]

Hijo mio:
Recibi tu carta el dia 19, y el 20 José se hizo cargo de reco-
ger el bulto, y lo remiti6 ese mismo dia para el Principe, por
el expreso; pues salia vapor alla, de modo que lo méas tarde
el 23 recibiria el nifio el juguete.

José escribié a Carmen cémo lo habia de recibir, y que

diga si lo ha recibido, no sé si lo hara. Cuando recibi tu car-
ta, estaba ya pensando si con la entrada del invierno habias

238 797 Luis Garcia Pascual: Ob. cit., pp. 179-180.
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enfermado, porque hacia 2 meses que no me habias escrito:
no te descuides tanto, hijo, pues nunca falta un lugarcito.

Por aci nada, nada agradable tengo que decirte, pues
desde el 1°. de este mes, tu padre se halla en cama, como ta
sabes, ese dia es su cumpleafios; y sacd su ropa para compo-
nerse, como siempre lo hace, pero no tuvo animo mas que
para vestirse de limpio para ir a almorzar a casa de Chata q.
esta [a] dos cuadras de aqui; y desde ese dia solo se levanta
algun rato al sillon, pues es tan grande la debilidad que le
ha caido a las piernas que no puede caminar, y yo me he
asustado porque le dan unos calambres tan fuertes que temo
se vaya a paralizar; la boca también la tiene muy mala y no
puede tomar méas que leche, que a él nunca le ha gustado,
pero el médico le ha dicho que no coma sopa.

Este médico es Arango, pues yo le hablé y él lo havenido
a visitar con mucho carifio y me ha dicho que lo asistira con
mucho gusto, pero su enfermedad ya no tiene remedio y
sOlo trata de aliviarlo.

El pobre estd muy triste, pues se encuentra muy flojo y no
puede dar sus paseitos que eran su vida.

Ya ves, hijo, lo triste que es esto y nos tenemos que con-
formar con todo lo que Dios nos manda.

Los demas dela familia todos estdn buenos. Pepe, no dejes de
contestar su carta a Joaquin. Me darias un gran pesar con esto,
y se lo darias a él que lo esta mucho con tanto tiempo que hace
esté sin colocacion y mirando por donde puede haber algo util.

Adios, hijo, y escribe pronto a tu madre que te abraza,

Leonor

Carta de Leonor Pérez y Cabrera™®
Habana, marzo 9 de 1887
Pepe:
Hijo mio, recibi tu carta y por primera vez no sé que de-
cirte; y mucho quisiera decirte, pero por ahora no puedo,

768 Thidem, pp. 182-183. 239
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aunque he dejado pasar muchos dias. Conférmate, hijo, con
saber que tu padre bajo a la tumba sin que le faltara nada de
lo necesario, y que todos sus antojos de viejo nino fueron satis-
fechos; si, Pepe, todos se han portado muy bien; y entre todos
sus hijos le han dado sepultura muy decente y por 5 afios tiene
asegurado su pedazo de tierra, dentro de esa fecha, équién
sabe lo que sucedera? También se le pondra esta semana
una buena cruz que José ha tenido la paciencia de hacer
a ratos recordando el oficio de ebanista, que aprendi6 con
perfeccion en sus primeros afios: le ha hecho un 6valo todo
el marco grabado a pulso, de hojas de laurel y pensamientos,
los que entienden de esto dicen que tiene mérito.

Dios quiera, hijo, que ta puedas verlo antes que se pon-
ga viejo; sobre esto sé que te escriben, ta lo pensaras con
madurez, porque hemos sabido que no andas muy bien de
salud y esta es primero que nada.

Ha caido un borrén mayusculo, pero asi va porque me
cuesta ya mucho poner estos garabatos. Ya tienes otra sobri-
na. Carmen dio a luz una nifa el 20 del pasado mes, y parece
increible, que naturalezas tan débiles den hijos tan robustos,
es de las criaturas mas hermosas que he visto nacer: ella ya
esta restablecida, esta esla ley hijo unos se van y otros vienen.

No me extiendo en méas pormenores por lo que te he dicho
antes, y porque si José te escribe lo hara con la cabeza algo

mas fresca.

No me tengas esperando respuestas meses como sueles

hacer; dimela verdad de tu salud que el silencio no dice nada.

Notemando La Lucha’ en que se habla de ti, con motivo
del casamiento de Parraga, porque considero que la leeras
ahi, este es hermano del novio de Maria Luisa la hija de
Asuncibn y por la recién casada saben alla de ti.

Nada maés por hoy, un abrazo de todas tus hermanas, y
todo el carifio de tu madre,

Leonor

769 Se refiere al diario republicano que Antonio San Miguel dirigia en La
240 Habana. Ver Luis Garcia Pascual: Ob. cit., pp. 182-183.
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Testimonio gréfico
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José Marti en el presidio. Notese la cadena que pasa cerca del testiculo,
el roce constante le provoco el sarcocele del cual fue operado en cuatro
ocasiones. 243
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Vapor Guiptizcoa, originalmente Principe Alfonso, construido en 1886,
de 3 800 toneladas, perteneciente a la Cia. Trasatlantica. En €l viaj6 Marti a
Cadiz en enero de 1871. Tomado de Ambito de Marti, de Guillermo de Zéndegui.

Carlos Sauvalle, quien acompaii6 a Marti en Espafia durante las opera-
244 cionesy sufrag los gastos.
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Doctor Hilario Candela, médico cubano que oper6 a Marti en Espaiia.
Tomado de César Rodriguez Exposito: Médicos en la vida de Marti.

Doctor Juan Ramoén Gémez Pamo, nacido en Espana, atendi6é a Marti
durante su estancia en Madrid. 245
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Doctor Fermin Valdés Dominguez, el “hermano del alma” de Marti, que
fue también en ocasiones su médico.

246
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Casa situada en calle Desengafo no. 10, Madrid, Espana. En la soledad
de su cuarto sufri6 nuestro héroe los embates de la enfermedad. (Foto
del autor).

247
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Lapida que recuerda la estancia de José Marti en esta casa de Madrid, en
calle Desengafio no. 10. (Foto del autor).

248
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Doctor Francisco Montes de Oca, médico mexicano que operd a Marti
del testiculo en 1873. (Cortesia del doctor Alfonso Herrera Franyutti).
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Monumento al doctor Francisco Montes de Oca, en Ciudad México D. F.
(Cortesia del doctor Alfonso Herrera Franyutti). 249
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Doctor Regino Gonzélez, médico mexicano que atendié a Marti en 1894
250 cuando visito a México. (Cortesia del doctor Alfonso Herrera Franyutti).
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Facsimil de la convocatoria al examen de Medicina y Cirugia del doctor

Regino Gonzalez, el 28 de febrero de 1878, en la Facultad de Medicina
de México. (Cortesia del doctor Rolando Neri Vela).
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Doctor José Peon Contreras, médico mexicano que atendié a Marti. Es
mas conocido por su obra como poeta. Tomado de José Marti. Corres-
pondencia a Manuel Mercado.

252
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Casa donde vivi6 Marti en México. (Cortesia del doctor Roberto Campos
Navarro). 253

Enfermedades de José Marti.indd 253 08/01/18 10:54:06



Vistainterior dela casa de México. Notese lalapida que recuerda al héroe.
(Cortesia del doctor Roberto Campos Navarro).

Doctor Juan Santos Fernandez

Hernandez, médico oftalmdlogo

que asisti6 a Marti, en 1877, en

La Habana. Fotografia inédita.

Tomada del Archivo de Gonzalo
254 de Quesaday Miranda.
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Facsimil del Cuaderno de Anotaciones del doctor Juan Santos Fernandez. Notese que atendio
a José Marti, y en el diagndstico escribié Conjuntivitis catarral créonica de ambos ojos, flictena
conjuntival en el derecho. (Cortesia del Museo de Historia de las Ciencias Carlos J. Finlay).



Doctor Eligio Maria Palma Fuster,
médico que le diagnosticé bronco-
laringitis, en los Estados Unidos.

Doctor José R. Alvarez Cha-

con, médico que lo atendiod

en los Estados Unidos. To-

mado de César Rodriguez

Exposito: Médicos en la
256  vida de Marti.
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Doctor Virgilio Zayas Bazan, estomato6logo que atendié a Marti. Tomado
del periddico El Figaro, ano XXVI, 28 de agosto de 1910, no. 35, p. 436.
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Facsimil del dentigrama de José Marti, segtn el doctor Virgilio Zayas
Bazan. Tomado de Rolando Rodriguez: Dos Rios: a caballo y con el sol
en la frente. 257

Enfermedades de José Marti.indd 257 08/01/18 10:54:53



- -

LA PIEZA N®23 SE ENCUENTRA EN EL MUSEQ BACARDI EN
SANTIAGO DE CUBA '

Esquema del dentigrama. Tomado del articulo de Antonio Cobo Abreu,
publicado en la revista Del Caribe, no. 24, 1994.
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Doctor Manuel Alvarez, médico
, ~ 1l que atendié a Marti en Nueva

g L aosas PG { || York. Archivo de Gonzalo de
52 B - ~1 Quesada y Miranda.

Doctor Ulpiano Dellundé Pra-
do, quien asisti6 a Marti en
Haiti y Reptiblica Dominicana.
Tomado de César Rodriguez
Exposito: Médicos en la vida

de Marti. 259
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Doctor Joaquin Castillo Duany, quien reconoci6 el cadaver de Marti.
Tomado de César Rodriguez Exposito: Médicos en la vida de Marti.

Doctor Ramén Luis Miranda Torres, conocido como “el médico de Mar-
ti”. En su casa pas6 Marti su altimo cumpleafios, dias antes de partir a
260 la Guerra Necesaria.
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Dibujo realizado por Bernardo Figueredo el sdbado 23 de diciembre
de 1893, en Jacksonville.

261
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Elsalto de Kaaterskill era uno de los sitios favoritos de los temporadistas
de Catskills. Tomado de Ambito de Marti, de Guillermo de Zéndegui.
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Exterior de la casa de don Manuel Mercado en la calle San Idelfonso,
donde se aloj6 Marti en ocasion de su altimo viaje a México. Tomadode
Ambito de Marti, de Guillermo de Zéndegui.
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Hotel Tturbide, en México, donde se hospedé Marti enfermo durante su
viaje de 1894. (Cortesia del doctor Roberto Campos Navarro).

264
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Casa del doctor Ramon Luis Miranda, en calle 64. De aqui partié Marti
para Montecristi al amanecer del 31 de enero de 1895. Fue su tltima
morada en Nueva York. Tomado de Ambito de Marti, de Guillermo de
Zéndegui.
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Fotografia de Marti en la cual se nota la ptosis palpebral derecha (caida
del parpado superior con disminucién de la hendidura palpebral).
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En la vieja estaciéon de San Luis de las Enramadas, junto al arbol cente-
nario, se exhibieron los restos del Apdstol hasta la llegada del tren que
los conduciria al cementerio Santa Ifigenia.

Doctor Guillermo Fernandez Mascar6, uno de los médicos que reconocio
el cadaver de Marti durante su segunda exhumacion el 24 de febrero
de 1907. (Cortesia de la Biblioteca Nacional José Marti, en Album de
Cuba en 1925). 267
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Restos del cadaver de Marti en el cementerio Santa Ifigenia de Santiago de Cuba. (Cortesia de la Fototeca
de la Oficina del Historiador de la Ciudad de La Habana).



Doctor Pablo Aureliano de Valencia y Forns. (Cortesia de la Fototeca de
la Oficina del Historiador de la Ciudad de La Habana). 269
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Facsimil del expediente académico del doctor Pablo Aureliano de Valencia
y Forns, corresponde al 28 de septiembre de 1893. (Cortesia del Archivo
Historico de la Universidad de La Habana).
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Cadaver de Marti poco después de desenterrado en Remanganaguas, al

procederse a su nueva inhumacion en el cementerio de Santiago de Cuba
el 27 de mayo de 1895. La fotografia fue realizada por Higinio Martinez.

Instrumentos que utilizé el doctor Pablo A. Valencia para realizar la
autopsia del cadaver. Pueden apreciarse en el Museo Emilio Bacardi de
Santiago de Cuba. (Foto del autor). 271
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Suplemento al Diario de la Marina que informa la muerte de Marti.
Tomado de Mirtha Luisa Acevedo y Fonseca: Bautismo en la soledad.
Biografia de Carmen Zayas Bazan, esposa de José Marti.
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Exhumacion de los restos de Marti el 24 de febrero de 1907. Se encontra-
ban entre otros, el doctor Guillermo Fernandez Mascar6 y José Francisco
Marti Zayas Bazan, hijo del Apdstol. Tomada de Omar Lopez Rodriguez
y Aida Morales Tejeda: Piedras imperecederas. La ruta funeraria de
José Marti.
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Dibujo del entierro de Marti publicado en un diario dela época. (Cortesia
de la Fototeca de la Oficina del Historiador de la Ciudad de La Habana).
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