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Esta vista de conjunto de las fuerzas de tierra
de Su Majestad vendo en botes planos a tomar
posesion de la punta norte de la ciudad v el
Castillo de La Punta, el dia 14 de agosto, tam-
bien los “scooters” de guerra avudando a abrir
las cadenas. — Dominique de Serres (detalle).
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“Doraba todavia el sol con sus rayos las verdes campifias cubanas.
cuando las campanas de castillos y conventos, echadas al vuelo, el so-
nar repetido de cornetas y tambores y la confusa muchedumbre quc
por las calles y plazas se agitaba; el temor marcado en el rostro de los
pusilanimes, el valor y el entusiasmo en los de la valiente juventud quc
en bélico ardimiento se aprestaba al combate, el llorar de las mujeres,
todo daba & conocer lo que en los animos pasaba con la presencia del
invasor. . . ‘

Con estas palabras comienza Antonio Lépez Prieto, en el prélogo
a su Parnaso cubano, la evocacion del terrible y pintoresco suceso cuyo
bicentenario conmemoramos: el asedio, toma y ocupacion de La Habana
por los ingleses, desde que el 6 de junio de 1762 se presentd frente al
Morro la poderosa flota al mando del Almirante Pocock, hasta que el 6
de julio de 1763 fue devuelta la plaza, en cumplimiento del tratado de
Versalles, al teniente general Conde de Ricla.

Recordamos las paginas de Lopez Prieto, no por su dudoso valor
historico, sino por el énfasis que este meritorio antologista pone en
relacionar aquellos memorables hechos con el despertar de nuestra ex-
presion literaria, pues si bien se lamenta de que “las proezas innumera-
bles con que se significé la resistencia de los habitantes de la Isla a la
dominacién britanica, no han tenido todavia quien las salve del olvido”,
en seguida pasa a ocuparse de los versos inspirados en dichas proezas,
entre los cuales cita la Dolorosa v métrica expresion del sitio y entrega
de la Habana, que por primera vez da a conocer integra, en esta Revis-
ta, nuestra investigadora Aleida Plasencia.

Lo que mas interesa subrayar a Lépez Prieto es que, a partir de
la épica y aun legendaria defensa de Luis de Velasco y Pepe Antonio,
ya teniamos verdadera " historia’’, es decir historia traducible en image-
nes poéticas, "nobles acciones que inmortalizar”; y que, simultaneamen-
te, "la perfecta posesion del verdadero sentimiento nacional es el origen
del progreso y del valor de las literaturas”’. Doce afios antes de este
prologo, en los versos adolescentes y proféticos de Abdala, infuia José
Marti que el sentimiento de patria se reveia ante la agresion, lo que
ya se habia manifestado por modo incipiente y tosco en nuestro primer
poema conocido, Espejo de paciencia.| Y en nuestros propios dias, mas
de un investigador, después de examinar los documentos de la época,
sospecha que los criollos habaneros de 1762 no defendieron tanto la
corona espafiola como el suelo cubano, es decir la primera configura-
cion material, econdmica y telirica de la patria.



Lo cierto es que la toma de La Habana por los-ingleses, a mas de
sus inmediatos efectos politicos y comerciales, ya indicados por Arango
y Parrefio, a mas del pregusto de libertad que dejo en el paladar criollo,
significé una dramatica toma de conciencia de la aristocracia habanera
[rente a los desaprensivos y despéticos gobernantes venidos de la Pe-
ninsula a regir y defender una tierra que no amaban, como se evidencia
en el Memorial dirigido a Carlos IIl por las sefioras de la Habana en
25 de agosto de 1762. Pero el sentimiento criollo, ante el peligro co-
miin, se desperté gallardo tanto en las clases altas como en las humildes,
y de esa fusion emocional es prueba uno de los testimonios literarios mas
enérgicos y hermosos que nos dejara el siglo XVIII: nos referimos al
dicurso del Pbro. don Rafael del Castillo y Sucre pronunciado al ben-
decirse las banderas del batallén de milicias de pardos de La Habana,
[ragmentariamente recogido por Antonio Bachiller y Morales en sus
preciosos Apuntes. Alli, en efecto, junto a las elocuentes evocaciones
de Marqués Gonzalez y sobre todo de Luis de Velasco, el indiscutible
héroe de aquella batalla de inepcias entre Albemarle y Prado Portoca-
rrero, puede leerse el siguiente significativo pasaje:

;Y qué, te has olvidado, memoria mia, de tantos pardos ani-
mosos que iguald en los derechos de la inmortalidad el parentesco
del valor? Ella no se acuerda de sus propios nombres y yo no
puedo llamar a cada uno por el suyo, ;Sera porque la intrepidez
de animo es caracter de la especie y no propiedad de los indivi-
duos? ;Sera porque una [eliz ignorancia cubra de gloria a toda
su clase? ;Sera porque una eterna curiosidad no cese de traerla
en la boca? Vivid seguros, dichosos compaferos de aquellos
bravos voluntarios, que la religién deje jamas de recomendarlos
a la posteridad en sus sacrificios, oraciones y elogios, ni que
permita ser insensible a la vista de unas heridas que deben envi-
diar los militares mas ilustres y de una sangre que yo no me
desdefaria de mezclarla con la de mis propias venas,

Aunqgue no dio el fruto épico afiorado por Lopez Prieto, la ocupa-
cion de los “casacas rojas’ marca un jalon inolvidable en nuestra hisfo-
ria y ofrece abundante cosecha de coplas populares que dan fe de una
rica diversificacion lingiiistica y animica, delatora de [a nacionalidad
que rapidamente iba forjandose. Provocé, ademas, las magnificas series
de grabados de que en este nimero damos muestra, algunos de los
cuales, por la fascinacion natural de la isla que enfra a dominar el ojo
extranjero, se sitiian en los origenes de nuestra expresion plastica. Y de
todo el episodio surgid, como la primera encarnacion popular cubana, el
tipo legendario de Pepe Antonio, el cazador de venados: guerrillero
audaz, héroe del paisanaje.



José de la Luz y Caballero

Consideraciones en el Centenario de su muerte
1862 - 1962

Manuel I. Mesa Rodriguez

El binomio Cuerpo y Alma de los antiguos perdié su denominacién
hace algunos afios para asumir la de Soma y Psiquis con que después
se han realizado notables estudios por autores de alto renombre en el
mundo de las ciencias sicolégicas, partiendo de Freud en 1890, hasta
Jung, Adler, Karen Horney y Kolontay, mas aca.-

Recientemente, diez afios atras, se ha generalizado el estudio desde
el punto de vista de Organismo y Persona, Temperamento y Caracter,
Figura y Personalidad, etc., etc., siguiendo las doctrinas de Bergson,
Lewin, Dilthey, Spranger y otros.

El estudio de los factores concurrentes entre lo que afecta el sorna,
organismo o figura y sus causas y concausas en la psiquis, persona o
caracter es de valor extraordinario y no es posible de ningin modo
considerar al sujeto sin los concomitantes naturales que le dan vigen-
cia a su vivir y a su modo de actuar, esto es, su ser y su hacer.

Mucho se ha progresado en estos estudios de 1953 a la fecha, pero
aun tienen actualidad los realizados por Marafién, Eppinger, Vallejo
Najera, ]. ]. Léopez Ibor, Rof, Pende, Mira Loépez y otros, sobre todo
en medicina psicosomatica, en e] Congreso celebrado en 1950,

Ese complejo no podria abandonarse en un estudio amplio. Las
teorias neurofisiolégicas son fundamentales segin Golstein, siguiendo
a Hugshlins Jackson y los continuadores soviéticos de Palow, pero tam-
poco podemos en este caso andar, por sobre tan amplio campo, sin
perder la nocién del limite que el doctor Cintio Vitier nos sefiala como
meta para este trabajo con motivo del Centenario de la muerte de
Don José de la Luz y Caballero.

Ajustémonos por tanto a fijar la base de nuestro propésito en un
elemental enfoque del estudio del hombre motivo de ésta recordacién
desde el punto de vista posible de considerar, esto es, Organismo v
Persona.

No podia ser don José de la Luz y Caballero una excepcién. Sus
trastornos corporales, muy graves desde temprano, aunados a muy
fuertes conmociones espirituales lo sujetaran, convirtiéndolo en un indi-
viduo impedido de accién, y, las mas de las veces sera un alterador mag-

7



nifico, pero silencioso, a pesar de ello. Fué una mezcla interesante del
extrovertido y el introvertido a un mismo tiempo.

Si nos atenemos a sus estados prolongados de obligada actitud
contemplativa, podemos considerarlo un introvertido. Si lo estudiamos
como polemista y revisamos sus escritos, no hay dudas de que fue un
extrovertido. Mas aiin, si tenemos en cuenta el gran maestro que fue
desde la edad de veinticuatro afios hasta los dias postreros de su vida,
no hay dubitacion en que el extrovertido esta manifiesto in-extenso.
salvo los lapsos de abatimiento fisico y moral a que nos referimos.

Sin estudiar al hombre como ser humano se ha querido verle com-
batiendo al estilo de Varela o de Marti. Se han olvidado, los que tal
quieren, que Luz vivié siempre en Cuba, en tanto que Varela y Marti
——casi por modo general—, tuvieron sus trincheras de combate levan-
tadas en territorio estadounidense, esto es, lejos de la persecucion di-
recta del oligarca espafiol de turno. Pertenecen, ademas, a otra tipolo-

gia jungiana. Creo que esto no necesita mayor explicacién, pero que
es muy de tener en cuenta.

Ese complejo del hombre a que nos hemos referido tiene —repe-

timos—, sus causas y consecuentemente sus efectos. Trataremos de
explicarlo, si nos es posible.

Luz y Caballero es, sin duda, un caso que podemos analizar, ur-
gando en su tipicidad, dentro de las explicaciones que nos ofrece Max
Goldzicher en su estudio de endocrinologia, —como ya en otra oportu-
nidad seflalé en el estudio de uno de sus retratos—, clasificandole como
un hipertiroideo. Y vuelvo también —es imprescindible—, a fijar mi
atencion en la Teoria cientifica de la cultura debida a Bronislaw Mali-
nowski, en lo que concierne a la consideracién de que las necesidades
basicas y sus concomitantes culturales necesitan, contrapuestas, del me-
tabolismo y el abasto, de la reproduccién v el parentesco, del bienestar
corporal y el abrigo, de la seguridad y la proteccién, del movimiento
y las actividades, y otras caracteristicas que no todas se producian en
Don José de la Luz. No olvidamos, tampoco, los factores de la herencia
que sefialan Huxley, Vallejo vy otros.

Antonio Bachiller y Morales, que le traté mucho en su juventud,
lo describe como:

. ..de mediana estatura, de blanco y rosado rostro, de des-
arrollada musculatura, de rasgados ojos arabes, de rizada, negra
y cuidada cabellera, de ancha frente, en que brillaba la inteli-
gencia, gran jinete y habil en la natacién’.

Corresponde, como se puede apreciar por los estudios que tenemos
realizados, a sus primeros veinticinco afios.

Sin embargo, después presentara variantes hasta en el pensamein-
to. No es extrafio por tanto, —Sanguily lo anota—, que el Luz del afio
1838 no pensara igual que el Don Pepe de 1848, y mucho menos —ano-
tamos nosotros—, que el hombre depauperado con que nos enfrentamos

en 1860 hasta el 1862.
Sanguily lo describe de la siguiente manera:

"Robusto y fuerte de constitucién, al punto de sobresalir en
algunos ejercicios corporales, gozé de salud y vigor hasta los



cuarenta afios, poco mas o menos. Desde entonces y por causa
de sucesos importantes, y de su sedentaria consagracién al estu-
dio, sus potencias fisicas fueron decayendo, no sin que forzosa-
mente se resintiera: su inteligencia, y tomaran rumbos dierentes
sus meditaciones y sus ideas. Los sufrimientos, la naturaleza de
su enfermedad, un golpe rudo que descargé la muerte en su ho-
gar, desde entonces sin alegria, le acabaron muy pronto a extre-
mo que cuando sélo tenia cincuenta afios parecia haber alcanzado
los limites de la ancianidad. Siempre afectado, achacoso, natu-
rales fueron el abatimiento corporal, la apatia, la imposibildad
de todo grande esfuerzo. De ahi que no hubiera podido nunca
escribir una obra de extensas proporciones. El periodo mas flo-
reciente de su vida fisica, fue también, como era légico, el de
mayor lozania de inteligencia, y en el cual, por eso mismo, pudo
producir sus frutos mejores y mas sanos’.

La pintura es expresiva, pero se nos antoja que en efecto tiene su
antecedente —ya lo hemos dicho en otras ocasiones—, en la que nos
ofrece otro de sus bidgrafos, José Ignacio Rodriguez hablando de su
juventud:

“Estos veinte primeros afios de la vida de don José de la Luz
se encuentran absorvidos por completo por estudios serios y
practicas severas que, disciplinaron su caracter. Como su primi-
tiva intencién fue hacerse fraile de San Francisco, y alli estudis,
y vistié los habitos sagrados, su natural modesto, suave, carita-
tivo, humilde en el sentido noble y cristiano de la palabra, pudo
desarrollarse por completo. Desde entonces empezé a ejercitar-
se en las practicas de mortificacion y sacrificio que le fueron
después tan naturales. Desde entonces adquirié aquel amor por
la soledad y el estudio de las cosas grandes, aquella severidad
de costumbres, aquella sencillez de nifio, aquellos gustos puros,
espirituales y refinados, que conservé constantemente hasta su
muerte. “Muchas veces en su primera juventud exponiase inten-
cionalmente a la dacciéon de los frios vientos del Norte, que so-
plan en la Habana al fin de afio y principios del siguiente, de-
jando de propésito abiertas las ventanas de su cuarto que daban
al mar, y durmiendo con ligerisimos abrigos, para endurecer su

cuerpo a la accién de los elementos, y dominar de esta manera
su organismo’’. '

Son inhibiciones precoces que repercutiran a través del tiempo,
que marcaran para siempre el futuro de su vida corporal y consecuen-
temente influiran en las alteraciones de su siquismo. Son fisuras al
parecer invisibles, pero que evidentemente actian como si fueran fallas

tecténicas del organismo humano, en ambos procesos de evolucién o
de desarrollo.

En otra parte de su libro, que escribiera Rodriguez en 1874,
nos dice:

"'Los padecimientos del sefior Luz no requerian apenas atencién
médica. Se alimentaba muy bien; durante el dia nunca se que-
daba en su cuarto. La forma de su mal en aquel tiempo era una
decidida hipocondria. Vivia victima de la humedad; y como a
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la mayor parte de los hipocondriacos le sucede, a pesar de su
natural paciente y dulce se irritaba sobre manera cuando alguno
le aseguraba que lo hallaba de buen aspecto y con apariencias
de mejoria. Multitud de cosas le hacian dafio, segiin su parecer;
entre ellas por ejemplo, el atravesar de un lado a otra la plaza
de Vendéme, Otras veces se figuraba que habia llegado el fin
de su vida, y se echaba sobre un sofa victima de un paroxismo
nervioso, que desaparecia completamente a poco tiempo'.

Con respecto a lo que se refiere a la agorafobia de que ha hecho
mencién Rodriguez en relacién con el caso de cruzar la plaza Vendé-
me de Paris, hablaremos mas adelante.

Ahora, volvamos a fijar nuestra atencién en los dias iniciales de
su juventud.

En 1824, entré Luz en el Seminario de San Carlos a explicar filo-
sofia, y en 1826, en el mes de Septiembre, el dia 13, para ser mas exac-
tos, consta en el recibo del cobro de sus haberes, ha tenido que aban-
donar sus labores y no puede comenzar el curso segiin el certificado
expedido por Andrés Terriles y de otro suscrito por Tomas Romay;
certificaciones que en 1828 se renovaron por Romay v otros médicos.
aconsejando la necesidad de cambiar de clima, logrando por ello vencer
la resistencia de la madre que no deseaba que se ausentara. Por en-
tonces presentaba Luz las caracteristicas de un tipo atlético segin la
tipologia de Krestchener, no leptosémico como se confunde al apreciar
sélo el rostro.

El viaje fue saludable tanto para lo fisico como para lo intelectual.
Tuvo la oportunidad de visitar a notables hombres, grandes centros de
cultura y contemplar la civilizacién europea. Volvié con el propésito
firme de emprender su labor educadora, vi6 en la obra de Wood la
posibilidad de preparar una generacién para lograr un cambio en su
patria, y como le decia a José Luis Alfonso en una carta, en ese "‘semi-
lerito”” habria de sembrar, y en efecto sembré, nuevas ideas y un fuerte
concepto, basado en el cumplimiento del deber como norma, y aunque
no se ensefiara politica, como alguno ha querido pretender que hiciera,

sus discipulos cumplieron con su deber a la hora de hacerlo, por ello
Marti afirmé:

"José de la Luz y Caballero fue un hombre santo, un hombre
que, domando dolores profundos del cuerpo y del alma, domando
la palabra, que pedia por su excelsitud, aplausos y auditorio; do-
mando con la fruicién del sacrificio todo amor de si y las pom-
pas vanas de la vida, nada quiso ser para serlo todo, pues fue
maestro y convirtid en una sola generacién, un pueblo educado

para la esclavitud, en un pueblo de héroes, de trabajadores y
hombres libres".

No sé que se pretenda desmentir a Marti, quien sabia lo que decia
y jamas dijo nada que no quisiera decir.

Vamos a reproducir el certificado del doctor Tomas Romay, el
cual habra de servirnos, por el diagnéstico que expresa, de punto de
partida para determinar que desde sus veintiseis afios ya Luz es un
enfermo grave. Enfermedad que, a nuestro juicio, se origina en el ante-
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cedente senalado por José Ignacio Rodriguez, de que casi un nifio, en
su enclaustramiento, con el animo de hacerse franciscano, segin los
deseos de dofia Manuela Teresa de Jestis, su madre, se sometid a
duras pruebas de resistencia al frio en invierno, a la intemperie.!

El certificado dice asi:

“Dor. Dn. Tomas Romay, Médico pral. del Hospital Militar
de Sn Ambrosio de esta Plaza y hon° de la Real familia &.
Certifico en debida forma: que en el afio de mil ochocientos
veinte y seis asisti & D. José de la Luz y Caballero de un espas-
mo de todo el sistema nervioso, causandole violentas convulsio-
nes y dolores muy agudos, de cuya enfermedad se alivié con-
siderablemen® permaneciendo en el campo algunos meses,
tomando bafios de agua corriente y absteniéndose de toda
aplicacién mental. Pero como la irritabilidad y debilidad de sus
nervios son la causa de ese mal, volvié a esperimentarlo aunque
no con tanta agudeza en los meses calurosos del afio ppdo. y
siendo muy posible g¢. le repita en el presente en proporcién al
calor y cequedad de la admosfera, juzgo g°. para precaverse de
una enfermedad a que esta muy espuesto por su constituciéon y
vida literaria, debe trasladarse antes g® se aumente el calor &
alguno de los paises de la Zona templada y pasar en ese clima
el proximo invierno. Y para g% conste doy la presente en la
Habana a veintisiete de abril de mil ochocientos veinte y ocho.

Dr. Tomas Romay
(Hay una ribrica)

Observemos que el certificado sefiala alteracién del sistema ner-
vigso producida por espasmos, con violentas sacudidas y dolores muy
agudos que le obligan a abstenerse de toda actividad mental, lo que se
agrava con el calor y le producen irritabilidad y debilidad de los nervios.

Revisese el epistolario v le veremos en Julio en los Estados Unidos,
hasta Abril del afio siguiente, en 1829. En Mayo esta en Liverpool,
sequira a Londres, Paris, Viena, Roma, Milan, Alemania, etc., y en
1832 ya estara de nuevo en la Habana.

Ha mejorado su salud bastante. Comienza en 1833 y llega hasta
1850, lo que ha dado en llamarse, en el epistolario publicado por la

Universidad de la Habana, época de MADUREZ Y EDIFICACION.

En 1831 habia sido elegido correspondiente de la Sociedad Eco-
nomica de Amigos del Pais, al afio siguiente socio de Niimero y en
Diciembre esta tomando parte en la Comisién que rinde el informe sobre
la Escuela Nautica de Regla y asimismo redacta otro informe solicitado
por Ricafort, en relacién con el establecimiento de una nueva carcel.
[legé a Director de la Sociedad en uno de los momentos mas dificiles.

El afio 33 presenta su monumental estudio relativo al Instifuto
Cubano y trabaja en la Revista Bimestre, pero desde el afio anterior
estd manteniendo vibrantes polémicas sobre el Colegio de Carraguao
o de San Cristébal, que es su verdadero nombre, del cual sera al cabo

! Un estudio aplicando con mas extensidon el psicoandlisis nos lleva a diversas
consideraciones sobre la repercusién de las inhibiciones en José de la Luz.
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director por ausencia de don Antonio Casas Remoén, Estas polémicas
leidas con’'un poco de cuidado descubren, nuevamente, un estado de
irritacion. No podemos sequir paso a paso todos los altibajos que va
sufriendo Luz en este tiempo, pero sefialaremos sin embargo que, los
afnos 1834 y 1835 ha trabajado intesamente en la redacciéon de los
Elencos de filosofia.

Debemos hacer aqui una digresién necesaria, ya que forma parte
de la vida de Luz, un suceso ocurrido el afio 1833. Después de varios
amores, tres por lo que sabemos, habra de contraer matrimonio con
Mariana Romay y Gonzalez, hija del doctor Tomas Romay, de la.que
Luz vivié enamorado en los primeros afios de su desposorio y quien
fue esquiva con él, sobre todo desde 1843 poco méas o menos, segin las
investigaciones que tenemos encaminadas. Mujer orgullosa de ser hija
de Romay y no la esposa de Luz. Ello ocasioné graves males en la
salud del gran alterador, en particular después de 1850, al morir la
unica hija habida en el matrimonio.,

En 1836 compra con Domingo del Monte v José Luis Alfonso la
libertad del esclavo Juan Francisco -Manzano. La noticia se encuentra
en una carta de Del Monte a José L. Alfonso que aparece en el epis-
tolario publicado en la Revista de la Biblioteca Nacional, reproducida
en el volumen Coleccion de Manuscritos de la referida institucién, p. 61.

"...A propoésito de Manzano, por fin se reunieron los 800 ps.
y Pepe de la Luz y yo fuimos en persona a entregar el rescate a
Da. Maria Zayas. Esta se volé por tan inaudita ingratitud de
parte de aquel perro esclavo, y consideré6 como una insolencia
que se le privase de un criado de tal calafia, después que le
habia costado tanto trabajo el conseguirlo y formarlo. El salié
inmediatamente de aquella casa, ha puesto un tren de dulceria
y le va perfectamente, pues se ha hecho de moda su dulce. Te
lo participo porque se que te cabra no pequefia parte de satis-
faccion por la buena obra de libertarle a que contribuiste tan
generosamente’’,

Oportunamente veremos que su adversion a la esclavitud no ha
sufrido mengua. Y lo hara poniéndose frente al Capitan General cuan-
do el incidente Turnbull, repitiendo su conviccién expresada en un

aforismo declarando que en la cuestion de los negros lo menos negro
es el negro.

En esa misma carta afiade del Monte:

"Pepe de la Luz ha estado enfermo de mucho peligro, con
calenturas nerviosas que le atacaron el cerebro. Pero ya se halla
mucho mejor.” (p. 63, Col. Manuscritos).

Con igual alarma escribe Andrés de Arango, y El Lugarefio esti-
ma que seria una gran pérdida para la patria.

El afio treinta y siete no es mejor, pero lo va pasando en calma.
Cuando parecia menos cargado de preocupaciones e inquietudes en
1838, surge la polémica que sostiene con Domingo del Monte debido
al articulo titulado MORAL RELIGIOSA, aparecido en la pag. 83 de
la revista EL PLANTEL que dirigian Ramén de Palma y José Antonio

Echeverria. Los animos se agrian, los dns-amigns se distancian agra-
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viados en lo mas intimo, llegando hasta lo familiar, debido mas que
todo, segin he demostrado en mi biografia de Luz y Caballero (en
1947), a la insidia del tartufo Félix M. Tanco Bosmeniel y a las intri-
gas alcahueteras de José Antonio Echeverria quien era, segin se des-
cubre en los epistolarios de su tiempo tan excelentisimo literato como
mala persona. '

No disponemos de espacio para entrar en otros pormenores que
ilustrarian mejor la situacién y la preocupacién de la mayor parte de
los amigos por el estado de salud de Luz, en presencia de aquella polé-
mica en que con el seudénimo de Fair-play peleé una gran batalla,
aunque creemos que no toda la razén estaba de su parte, pero si debe-
mos aclarar que fue una contienda de tres contra uno y el mejor librado
fue sin duda Pepe de la Luz. Los afios 1838 y 1839, no seran tampoco
de buena salud. No obstante han menudeado las polémicas con Rumilio
y El Donisna, esto es, con Manuel Castellanos Mena, José Tomas de
la Victoria, Miguel Storch, Antonio Bachiller y Morales y otros. Des-
de Mayo de 1838 a Octubre de 1839 duraron las batallas libradas por
Luz, a quién no juzgarian por su defensa a Locke como materialista, al
decir de José Luis Alfonso.

Aun le vemos tomando como base su elenco de filosofia de 1835,
redactar un nuevo programa en 1839 y abrir un curso en el Convento
de San Francisco, que culmina en unos examenes el Domingo 8 de
Setiembre a las 10 de la mafiana, con ocho postulantes,

Durante el desarrollo del curso ha pleiteado con los Gonzalez del
Valle primero en el elenco y mas tarde, por 1840, en la famosa Impug-
nacion a las doctrinas [ilosdficas de Victor Cousin con el seudénimo
Filolezes y de la que solamente aparecieron ciento cuarenta y cuatro
paginas, editadas en la imprenta del Gobierno y de la Real Hacienda.
Su dura y prolongada polémica sobre el “eclecticismo™ llega hasta oc-
tubre de 1840.

El valor y significacién de estas polémicas filoséficas ha sido estu-
diado con su habitual maestria por el Dr. Medardo Vitier Guanche, en
su obra "Las Ideas en Cuba" y en conferencias varias.

Habia discutido sobre Ideologia, sobre Moral Religiosa y Moral
Utilitaria. Se enfrentdé con una decena de polemistas. Aquel esfuerzo
debilité grandemente su organismo y ya a mediados de 1841, el 6 de
Mayo, en busca de mejorar su salud, emprende viaje a Nueva York en
compafiia de su mujer y su hija. Cinco meses y veintiocho dias duré
la ausencia, pues estaba de regreso el 4 de Noviembre del mismo afio,
algo mejorado, pero no restablecido del todo.

En 1842 continua enfermo, en cama se encuentra cuando surge
en el seno de la Sociedad Econémica el Incidente Turmbull. Ni tardo
ni perezoso Se reune en Su casa con sus amigos y presente José A.
Echeverria, escribe éste, en una mesa préxima al lecho del enfermo,
la protesta que Luz entrega a Antonio Bachiller y Morales para que
sea sometida a Junta y se reconsidere el acuerdo que se habia tomado
para complacer al Capitan General. La revocacién del acuerdo, como
puede verse en el acta de la sesion celebrada, demostré que de una
parte estaban los cubanos anti-esclavistas y de la otra los esclavistas,
triunfando los primeros.

13



Tan graves son .sus dolencias que se hace necesario un nuevo
viaje a Europa. Las polémicas han arreciado y es necesario alejarse
de Cuba y abandonar hasta la actividad mas grata, como era para él
la de ensenar. Por ello en 1843 emprende el viaje a Francia, fijando
su residencia en Paris. Alli se reuniran junto al Maestro algunos de
sus discipulos y amigos. José Ignacio Rodriquez dira en su libro:

“La enfermedad del sefior Luz era una de aquellas compli-
cadisimas afecciones que los facultativos denominan bajo la
frase general de dispepsia. Toda su vida creyé el sefior Luz que
el asiento de su mal estaba en el higado:; y en esa creencia es-
tuvo siempre aunque en oposicion a muchos médicos. Los calcu-
los biliares que arrojé en los tltimos meses de su vida, demos-
traron que no andaba desacertado en su opinién. Probablemente
desde el principio de su mal hubieron de presentarse dichos
calculos, con la muchedumbre de perturbaciones alarmantes que
suelen servirle de cortejo. Pero efecto o causa dichos calculos
de la dolorosa dispepsia que afligié constantemente al ilustre
habanero desde la mitad de su vida en adelante, lo cierto es que
la mencionada enfermedad suele deber su origen a la dedica-
cién constante a estudios serios y profundos y a un trabajo men-
tal intenso y sostenido. Desarreglado el orden del cerebro y
del sistema nervioso en general con esa concentraciéon de] es-
piritu, la consecuencia necesaria de una perturbacién profunda

ttn

de las funciones digestivas...""?

Se hospedé en el Hotel de Prusse, a mediados de afio, alli concu-
rrian la familia cubana de Don José Pizarro Gardin, v sus hijos Manuel
y Antonio discipulos de Luz, igualmente los hermanos Antonio y Eu-
sebio Guiteras que llegaron mas tarde a Paris, también Domingo del
Monte, Saco, el banquero Chivateau y otros.

El mal se agravaba, todos fueron en aconsejarle que se trasladara
a un sanatorio existente en Passy y alli encontré6 en Casimiro Pinel,
un médico y un amigo,

Evitaba —como afirma Rodriguez— todo trabajo intelectual y ni
siquiera concurria a las sesiones de la Camara de Diputados, aunque
alguna vez fue a escuchar al P, Lacordaire y en otra asisti6 a una
conferencia de Michelet, pero le causé tan mal efecto que cometié la
indiscrecién de abandonar antes de tiempo el salén, porque no podia
resistir lo que estaba oyendo y que le causé un grave disgusto.

No podia atravesar la plaza Vendéme porque sentia terror a los
efectos eléctricos que le producia en el cuerpo. Fenémeno que le ocu-
rria también en otros lugares.!

En Passy se encontraba cuando recibié la noticia de que se le
seguia un proceso en Cuba. Fue a Paris enseguida. Sus amigos se
reunieron con é] tratando de disuadirle de su propésito de regresar a
La Habana, las cartas de familiares y amigos le aconsejaban que per-
maneciera alli hasta que pasara la tormenta. No hubo manera de di-

I La agorafobia o vértigo de las plazas, hoy designado como neurosis obsesiva
y que Kraepelin llama locura obsesiva, a su vez anancasmus v Lopez Ibor denomina
timopatia ansiosa.

I -Veremos mas adelante la narracién que hace Luis Felipe Mantilla.
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suadirle. Manifesté que él tenia que predicar con el ejemplo y que
no podia desmentir las enseflanzas que habia dado a sus alumnos.

Enfermo llega a la capital de la Isla en Agosto de 1844. Inmedia-
tamente el Fiscal Pedro Salazar y los funcionarios de la Comision
Militar Consultiva Permanente diligencian el modo de recluirle en la
prision del Morro, pero su estado de salud es de tal gravedad, que se
designa en pocas horas a los médicos doctores Francisco Alonso y
Fernandez, José de Lletor Castroverde y Agustin Encinoso de Abreu
para que se personen en su morada y diagnostiquen su estado.

El certificado expedido por los médicos sera, si se observa un po-
co, coincidente con el emitido por Andrés Terriles y Tomas Romay
diez v seis afos antes. Véase el texto del nuevo documento:

“Los infrascritos Dres. y profesores de medicina y cirujia,
elejidos por el Sr. Brigadier Dn. José Falguera, Presidente de
la Comisién militar ejecutiva permanente para reconocer al Sr.
D. José de la Luz Caballero, y Certificar acerca del estado de
su salud.

Certifican, que en la mafiana del dia de la fecha y a la hora
de las once se presentaron en casa del Sr. de la Luz Caballero,
y le hallaron sentado en su cuarto, en donde le hicieron cuantas
preguntas creyeron oportunas para formar una idea completa
del estado de su salud, procediendo a un detenido examen de
todas las funciones organicas de su cuerpo para poder enterarse
de ellas. Concluido este acto, los profesores que abajo firman
quedaron solos para conferenciar sobre el caso, y después de
haber discutido minuciosamente todas las circunstancias del
mismo, convinieron en certificar, como lo hacen, que el Sr. Dn.
José de la Luz Caballero se halla actualmente enfermo. Su en-
fermedad consiste en una afeccién de hipocondria caracterizada
con la lentitud de las dijestiones, dolores espamédicos en los
intestinos y sesaciones variadas en todas las visceras o entrafias
contenidas en el vientre. Los érganos de] pecho suelen afectarse
igualmente presentando palpitaciones de corazén y dificultad en
la respiracién. En cuanto al cerebro, ademas de los dolores de
cabeza que tiene en algunos casos, padece también pervijilios
incomodos que alteran las demas funciones del cuerpo; y en una
palabra se notan casi todos los sintomas propios de esta dolen-
cia, hallandose interesado con especialidad en todos sus pade-
cimientos el sistema nervioso de la persona reconocida. Y si
los profesores que suscriben no se detienen mas en la esplica-
cion de la enfermedad, es por evitar la difusién molesta de pa-
labras, contentandose con indicar abreviadamente que la ocu-
pacién continua e intensa del estudio del Sr. de la Luz Caballero,
su método de vida sedentaria, y los habitos consiguientes a una
persona entregada con exceso a los trabajos del entendimiento
son motivos suficientes para tener alterada su salud, y para que
la hipocondria de que adolece tome distintas graduaciones, pre-
sentando cada vez fenémenos mas o menos irregulares, y como
saben todos los practicos del arte de curar. Y en cumplimiento
del decreto del referido Sr. Presidente fecha de ayer, y notifi-
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